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QUALIFICHE

La sottoscritta Dott.ssa Nora Marzi &€ nata a Carpi (Modena) Il
16.3.1955 ivi residente in via S.lidefonso n 7, lavora in qualita di
psicologo dirigente presso 'AUSL di Modena Distretto n°1 Carpi,
Responsabile del Servizio di Psicologia Area Nord (Carpi —Mirandola),
con prestazioni presso lo Spazio Giovani del Servizio Salute donna e
coordina l'intervento psicologico presso i Servizi Sociali dei Comuni del
Distretto. Dal 1992 coordina il Centro di Terapia Familiare a valenza
interdistrettuale ( Distretto n°1 e Distretto n°2) collocato presso il CSM
di Carpi..

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Prestazione professionale in qualita di educatore handicap
dal16.9.1981 al 25.11.1982 presso le U.S.L. di Mirandola e Carpi.

Dal 1.1.1983 al 31.5.1990 in qualita di psicologo collaboratore presso
U.S.L. 17 Sassuolo; dal 1.6.1990 al 28.2.1993 come psicologo
collaboratore presso I'U.S.L. 14 di Carpi e dal 1.3.1993 a tutt'oggi nella
stessa A.U.S.L. come psicologo dirigente.

L’attivita dello psicologo allinterno dell’U.O. Salute Donna € relativa
allintervento clinico, preventivo, didattico e di ricerca in base al
mandato istituzionale e le direttive aziendali e di legge. Le aree di
intervento sono la gravidanza, la nascita, 'adolescenza la menopausa,
la sessualita, le relazioni di coppia e famiglia.

Per le attivitd di prevenzione e promozione alla salute ho partecipato
alla riorganizzazione e allaggiornamento delle metodiche
dellintervento di Educazione Sanitaria nelle scuole e nei Corsi
Nascita, introducendo nuovi modelli che scaturivano dalle recenti
innovazioni e sperimentazioni della Psicologia di Comunita e che
prevedevano il coinvolgimento e la partecipazione alia progettazione
dei destinatari: studenti, insegnanti, genitori, coppie in gravidanza.

Ho inoltre collaborato alla produzione del manuale, a valenza
aziendale, per lintervento di Educazione all'Affettivita/Sessualita per
gli insegnanti che comprende schede teoriche e unita didattiche e alla
messa a punto e alle modifiche dellopuscolo “Sapere & Salute’,
pubblicazione annuale dell’Azienda contenente le proposte e i progetti
aziendali di Promozione alla salute.



In particolare da 8 anni promuovo un progetto di formazione per peer-
educator rivolto aglt studenti delle scuole superiori di Carpi, progetto
che ha raccolto consensi ed € stato divuigato in numerosi convegni in
ambito nazionale.

Coordino [l'attivita dello psicologo nell'ambito del Servizio Sociale per
gli interventi relativi all’adozione, all'affido familiare, al maltrattamento
ed allabuso; ho favorito la costituzione e lintervento di equipe
multidisciplinari, ove sia presente sia lo psicologo che ['assistente
sociale e [leducatore attraverso cicli di incontri di gruppo
informativi/formativi e a valenza clinica.

Ho partecipato all'apertura e la costituzione delio Spazio giovani
presso I'U.O. Salute Donna del Distretto di Carpi (1991), quale
risposta di prevenzione secondaria e progettuale ai bisogni degli
adolescenti che scaturivano durante gli interventi nelle scuole e nelle
associazioni sportive.

Con listituzione del D.S.M.(Dipartimento Salute Mentale) dellAUSL
(struttura preposta all'erogazione delle prestazioni relative alla tutela
mentale) Del. 211 del 18.9.2001 del D.G. AUSL Modena svolgo
attivitd di responsabilita nella gestione del Servizio di psicologia
dell'Area Nord (Carpi-Mirandola) partecipando con contributi a livello
progettuale al Servizio di Psicologia e al coordinamento funzionale e
gestionale di tale Area.

Insegnamenti

presso la Scuola Infermieri Professionali U.S.L. Carpi:
Anni scolastici 80-81, 81-82,82-83,83-84 SOCIOLOGIA
Anni scolastici 80-81,81-82,82-83-83-84 PSICOLOGIA

Attualmente svolgo attivita didattica sia all'interno di corsi di
formazione/aggiornamento per gli operatori dellAUSL su richiesta di
Agefor o su domanda dipartimentale (Corso di formazione Operatori
front-office sanitari, Pediatria di Comunita, Medici di Medicina
Generale, insegnanti delle scuole medie inferiori e superiori).

Svolgo attivita di tutoring per i tirocinanti psicologi per I'abilitazione alla
professione e per i tirocinanti psicologi delle scuole di specializzazione
in psicoterapia.

STUDI

Diploma di Laurea in Psicologia conseguito il 27.3.1979 presso
'Universita degli Studi di Padova ed in seguito regolarmente inscritta
sia nellalbo degli psicologi (1990) che nellalbo degli psicoterapeuti
delfEmilia Romagna (n°480) ai sensi della Legge 18.2.1989 n.56 .

CORSI DI SPECIALIZZAZIONE



+ lLavorando come psicologa di un Consultorio familiare ho
iniziaimente orientato la mia formazione alle tematiche legate alia
relazione ed alla crescita dell'identita sessuale, nonche ad aspetti della
ginecologia psicosomatica, formazione idonea alla consulenza ed alle
terapie sessuali.

e 1983-1984 ho conseguito il Diploma di consulente in Sessuologia
presso I'lstituto Superiore di Sessuoclogia Clinica.

« 1982 Corso di Training autogeno

e 1985-1989 diploma al li, ill, IV anno di perfezionamento in Bio-
Psico-Sessuologia dell'Universita degli Studi di Modena, Facolta di
Medicina e Chirurgia, Cattedra di Endocrinologia

e« 1984-1988 Ho approfondito le tematiche relative alle terapie di
coppia e famiglia seguendo un training di formazione quadriennaie di
specializzazione presso il Centro di Terapia Familiare di Via Leopardi
diretta dal Dott.L.Boscolo e G.F. Cecchin di Milano .

¢« 1992-1994 Corso Sperimentale della durata di 2 anni indetio
dall'Assessorato alla Formazione della Regione Emilia Romagna
denominato “ Lo psicologo nei servizi pubblici e fintervento in
situazioni complesse ed interdipendenti”

« con I'APS di Milano per complessive ore 160

» 1997 Partecipazione al Corso di Formazione aziendale “| modelli
psicoanalitici e la loro applicazione nella pratica clinica” tenuto dalla
D.ssa Grotta

e 2000-2001 Partecipazione al Corso di Formazione regionale sulla
“Valutazione dellEfficacia e dei Costi delle attivita di Educazione
Sanitaria e Sessuale” '

e 1999-2000 Corso di Formazione degli operatori dei Servizi per
minori sul maltrattamento e abuso sessuale ” Condotto dall’equipe
della Dott.ssa Marinella Malacrea del CBM di Milano (anno 1999-
2000) per complessive ore 150.

« 2002 Partecipazione al corso di formazione denominato “Ii
Counselling on line” patrocinato dall'azienda tenutosi nei mesi di
Aprile e Maggio, per un totale di 17 ore

. pa’rtecipazibne al corso aziendale “Trattamento Cognitivo del
paziente ansioso” tenutosi a Modena dai 08-12-2001 al 03-06-2002
per un totale di circa 100 ore

- CORSI CONVEGNI E SEMINARI



Partecipazione al Corso Provinciale su:Affido di Minor organizzate
dalla provincia di Modena in collaborazione con gli operatori del
Centro Studio per la Famiglia di Milano strutturato in due moduli per
un totale di 57 ore gennaio-aprile 1988.

Partecipazione ai HI° Seminario “Disturbi del Comportamento
Alimentare Tecniche d'intervento e Studi catamnestici . | modelli
sistemici a confronto . Salvarola Terme Modena ISCRA per un tot. 32
ore giugno 1989.

Organizzazione e conduzione in qualita di tutor del Corso Regionale
per psicologi tutor di tirocinio “ Apprendere e far apprendere
dall'esperienza. Unita operativa Formazione Professionale USL MO
1997-98 3 moduli di 3 giorni.

Corso per Operatori dei Centri d'ascolte per Adolescenti A.R.IL.P.S.
Brescia Dott. G. Contessa per un totale di 70 ore Gennaio 2000

“L'ascolto dell'abuso e l'abuso nell'ascolto" Convegno valido come
Seminario di Formazione organizzate dal "Centro Studi Hansel e
Gretel" di Torino, dal 22/2/2001 al 25/2/2001 presso il Centro
Congressi Museo dell'Automobile di Torino;

"La tessitura delle relazioni nelle strutture intermedie” organizzato
dall’Az. U.S.L. di Modena presso il Distretto di Carpi (Mo) il 3-12-2001
per un totale di 8 ore;

ATTIVITA’ DIDATTICA

Insegnamenti presso la Scuola Infermieri Professionali U.S.L. Carpi:
Anni scolastici 80-81, 81-82,82-83,83-84 SOCIOLOGIA
Anni scolastici 80-81,81-82,82-83-83-84 PSICOLOGIA

Attualmente svolgo attivita didattica sia allinterno di corsi di
formazione/aggiornamento per gli operatori dellAUSL su richiesta di
Agefor o su domanda dipartimentale (Corso di formazione Operatori
front-office sanitari, Pediatria di Comunita, Medici di Medicina
Generale, insegnanti delle scuole medie inferiori e superiori) e in
attivita di tutoring per i tirocinanti psicologi per l'abilitazione alla
professione € per i tirocinanti psicologi delle scuole di specializzazione
in psicoterapia

INTERVENTI come RELATORE

Seminario Regionale “ La promozione dela Salute e la Prevenzione
dellAIDS” Bologna 8-9 maggio 1997 '



Incarico da parte del Distretto di Sassuoio AUSL Mo per un
intervento di sostegno psicologico a gruppi di famiglie adottive negli
anni 2000-2001 (conduzione di 3 gruppi per un totale di 12 incontri

Seminaric di Studio “ I tirocinic teorico- pratico nelle scuole di
Psicoterapia per la formazione alla professione di psicoterapeuta”
ISCRA e Facolta di Psicologia di Cesena - Cesena 6-7 ottobre 2001

Convegno Regionale

| comportamenti a rischio HIV tra gli adolescenti: le tendenze rilevate
dall’osservatorio privilegiato della Divisione Malattie infettive di Reggio
Emilia

Relazione:"Esperienze di peer- education per la prevenzione HIV"

11 Giugno 2001Convegno :
Relazione ai Corsi di Aggiornamento per Medici di Base del Distretto
n° 1 su “ Adolescenza: ruolo del Medico di Medicina Generale” Carpi
febbraio 2002, marzo 2004;

Conduzione di un Corso di Formazione per Operatori sull’Affido
Familiare in collaborazione con il Servizio Sociale Comune di Carpi 4
incontri febbraio-marzo 2002

PUBBLICAZIONI

Marzi N. “esperienze di peer-education”

in Nizzoli U. Colli C. | giovani che rischiano la vita, capire e trattare i
comportamenti a rischi in Adolescenza

Ed. McGrawHil 2004






