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1. FASI LAVORATIVE E SCHEDE OPERATIVE

Processo | Accantieramenio

§ Fase

Installazione impianti del cantiere

_Processo | Scavi e movimenti terra

Fase

Taglio e fresatura asfalto

Scavo a sezione obbligata

_Processo’| Opere in cemento armato

Casserature orizzontali e verficali

Fase

Posa ferro d'armatura

Getto cls

‘Processo | Rinfianco, rinterro

Compatiazione

Fase

Formazione del piano di posg

Rinterro

‘Processo | Posa condotte

Impatto su tubazione esistente con presa in carico

Impatto su tubazione esistente con inserimento di tee preisolato

Fase

Ripristino della coibentazione

Posa condotte preisolate

Sistema d'allarme

Processo | Posa di manufatti prefabbricati

| Fase  Posa pozzetti o cameretie d'ispezione prefabbricate

_Processo | Ripristini stradali

H
H

i

Fase

Scarifica ;

Bitumature

Posa manufaiti in ghisa

Segnaletica orizzontale

Processo | Infi

ssione di condotte con pressotrivellazione

Impianto di cantiere

Infissione della tubazione

Fase

Scarico delle tubazioni

Smobilitazione del cantiere

‘Processo.| Manutenzione delle condotte

Fase

Ripristino della saldatura sul fubo d'acciaio

Localizzazione del guasto

Sostituzione parte della fubazione
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1. PROCESSO : ACCANTIERAMENTO

Canfiere  Refifeleriscaldamentoe
;,:_Processo e _Accan'rleramento
5€ Installazione impianti del cqnhere -
La presente scheda si applica al monfogglo di baraccamenti
e/o box metallici ad uso: uffici, deposito, spogliatoio e servizi su
basamento dilegno, in atiuazione del D.Lgs. 81/08.
jSolievcmem‘o e movimentazione dei carichi con
“aufogru
Movimentazione manuale dei carichi
Imbracatura e ricezione dei carichi
_..Lavori sy scale
- Capo squadra
‘Manovale
 Operatore autogry e muletto

vV Vv v

‘Composizio-
-ne squadra

VvV

Aﬁrezzaiure e maienal:

o Attrezzi manuali ‘o Carrello elevatore
8 Autoegrd . ./\8 Imbrachi

- Dofazione disicurezza =~ o

‘0 Scarpe antinfortunisfiche o Indumenti ad alta visibilitd
.. ... . Norme comporfamentali

» Accesso all'area operativa
E vietato I'accesso all'area operativa al personale non addetto alla specifica
lavorazione, tale divieto & evidenziato mediante segnaletica di sicurezza e,
quando possibile, recinzione.

> Manutenzione e verifiche periodiche
In cantiere deve essere eseguita la regolare manutenzione delle atirezzature di
lavoro.
Il personale addetio alla manutenzione deve fornire chloro riscontfro dello svol-
gimento dell'attivitd attraverso la compilazione di idonei registri aziendali.

» Norme operative
Nel caso di presenza di persone nel raggio d'azione delle macchine operairici,
gli operatori devono interrompere la loro attivitd chiedendone, anche attraver-
so il preposto, 'allontanamento.
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Utilizzo degli idonei dispositivi di protezione individuale (DPI)

Le persone addette all'assistenza a terra devono utilizzare i seguenti DPI:

-  Elmetto

- Scarpe o stivali antinforfunistici

-  Oftoprotettori: per lavori da eseguire nei pressi di macchine rumorose

- Maschera di protezione respiratoria antipolvere FFP1: per lavori da eseguirsi
in cantieri polverosi

Gli operatori delle macchine devono utilizzare i seguenti DPI:

- Ofoprotettori: nel caso che la macchina da loro utilizzata sia rumorosa

- Scarpe antinfortunistiche

- Elmetto di protezione: quando abbandonano il loro posto di lavoro e se le
macchine non sono dotate di cabina di protezione

- Maschera di protezione respiratoria antipolvere FFP1: per lavori da eseguirsi
in cantieri polverosi e nel caso la cabina non sia chiusa e dotata di filtri anti-
polvere.

Le altre persone presenti in cantiere devono ufilizzare i seguenti DPI:

- Elmefio

- Scarpe o stivali antinfortunistici

Viabilita di cantiere

| percorsi dei mezzi devono essere adeguatamente segnalati con specifici car-
telli atti a regolare il fraffico in cantiere.

Nella definizione della viabilitd occorre evitare il passaggio di mezzi pesanti in
prossimita del bordo degli scavi. :

Esposizione ad agenti fisici

Per tutta la durata del cantiere giacché le aitivita si svolgono in ambiente e-
sterno.

Urto contro oggetti mobili

Durante la movimentazione di automezzi.

_Misure di prevenzione e protezione

FORMAZIONE E INFORMAZIONE

Formazione del personale addetio

La formazione fornita al personale inferessato dall'attivita lavorativa deve avere
come oggetio principale la prevenzione dei rischi specifici cui & sottoposto. I-
nolfre le persone devono essere adeguatamente addestrate allo svolgimento
degli specifici compiti.

Informazione sui rischi specifici

L'informazione fornita al personale interessato dall'attivitd lavorativa deve avere
come oggetto principale la prevenzione dei rischi specifici cui & sottoposto.
l'informazione deve essere fornita prima dell'inizio delle atfivita.

]

3. Piano di Manutenzione
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Per l'informazione del personale & necessario utilizzare anche le istruzioni opera-
tive contenute nella presente scheda.

MISURE ORGANIZZATIVE

> Verifiche preliminari
In cantiere devono essere utilizzate esclusivamente macchine conformi alle di-
sposizioni normative vigenti.
Le verifiche devono essere eseguite prima dellinvio in cantiere delle aftrezzatu-
re. Al termine delle verifiche i macchinari non idonei devono essere riparati o e-
liminati.
Prima dell'inizio di ogni afttivitd deve essere eseguita una verifica sullo stato di
conformitd delle singole attrezzature utilizzate.

DOTAIZIONI DI SICUREZZA

> Dotazione dei dispositivi di protezione individuale DPI
Il personale presente in cantiere per lo svolgimento della specifica mansione & do-
tato di DPI conformi alla normativa di sicurezza.

Posmoncmen’ro di opere relo’nve olE ms’roliomone del[o recinzione del con’r[ere
con elementi di legno e refe da cantiere colore arancio, paletti di ferro e rete
metallica o con pannelli d'accidic e paletti di sostegno.

DI PREVENZIONE E DOTAZIONI DI SICUREZZA
PROTEZIONE

Dotare gli addetti dei dispositivi di protezione
individuale (D.P.1.} :
Prescrivere I'adozione dei dispositivi di prote-:
zione individuale (casco, scarpe, guanti, oto-
protettori, ecc.). :
» Segnaletica

Prevedere I'adozione di cartelli che informino i

passanti sulla natura pericolosa dello scavo,
S . suldivieto di avvicinarsi allo stesso. |
RISCHISPECIFICI > Esposizione ad agentifisici
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Aat

Per futta la durata del cantiere giacché le at-

" fivita si svolgono in ambiente esterno.

» Inalazione di polveri
Durante I'ufilizzo del martello demoll’rore

. > Esposizione a rumore

. Durante l'uilizzo del martello pneumatico, nel-
le fasi di chiodatura delle tavole e della batti-
tura dei paletti.

» Perforazione o puntura
Durante ia chiodatura delle tavole dilegno.

> Schiacciamento
Durante l'utilizzo della mazzetta per la battitu-
ra dei paletti.

» Sforzo da sollevamento o spostamento ma-
nuale dei carichi
Duranie il trasporto del materiale per recin-
zione.

| SCARICO E POSIZIONAMENTO DEI BOX
Scarico dal camion, con autogru, dei box.

NORME COMPORTAMENTAL > Delimitazione delle zone operative
" Le zone di posizionamento delle baracche,
devono essere delimitate in modo da evitare
o la presenza di persone non addefte ai lavori
in aree soggette a sollevamento di carichi.
Nel caso in cui durante il sollevamento delle
baracche si passi sopra a zone operative o
comunque con presenza di persone, si deve
preventivamente fare allontanare chiunque e
segnalare futte le operazioni.
» Lavori eseguiti in altezza
Duranie le operazioni d'aggancio e sgancio
degli accessori di sollevamento dalle barac-
che, gli addetti devono utilizzare idonee sca-
le a mano.
Nel caso in cui sia necessario accedere alla
sommitd delle baracche, gli operatori devo-
no indossare idonee imbracature di sicurezza
da collegare a punti stabili delle strutture.
> Velocita degli automezzi
All'interno della zona operativa gl automezzi
f _ devono procedere a velocitd ridofta.
RISCHISPECIFICL.. - .= = !> Investimento o urto fra persone e veicoli o
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mezzi di tfrasporto :
Durante le fasi di manovra delle macchine
operatrici. :
~» Schiacciamento
- Durante il posizionamento dei box e delle ba-
- racche. |
. » Urto contro oggetto mobili
Durante le fasi di posizionamento dei box e
_delle baracche. '
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2. PROCESSO : SCAVI E MOVIMENTI TERRA

Reti teleriscaldamento

Scavi e movimenti terra

Taglio e fresatura asfalto

La presente scheda si applica al taglio e dlla rottura di massiccia-
ta siradale di conglomeratfo bituminoso, eseguita con mezzi
meccanici. :

> Taglio o fresatura asfalto

> Lavori stradali

Composizio- | » 1 Conducente di macchine operatrici
nesquadra. | > | Manovale

Atlrezzature

Attrezzi manuali

Compressore d'aria

Macchina per taglio asfalto
Martello demolitore pneumatico

Miniescavatore/Bobcat
Autocarro

Autocarro promiscuo
Fresa per fondi stradali

|20 S R A
Oo0Oo0oao

‘0 Elmetto o Guanti dalavoro
‘0 Scarpe antinfortunistiche o Indumenti ad alta visibilitd
‘0 Segnaletica siradale o Otoprotettori

» Accesso all'area operativa
E vietato l'accesso all'area operativa al personale non addetto alla specifica
lavorazione, tale divieto & evidenziato mediante segnaletica di sicurezza e,
guando possibile, recinzione.
Tale segnaletfica non esclude in ogni caso un costante confrollo attuato dal
personale impegnato nelle attivitd di cantiere.

» Non sostare nel raggio d'azione delle macchine operatrici
Al fine di evitare qualsiasi accidentale contatto fra macchine e personale a ter-
ra. :

ischigenerici

> Esposizione a rumore
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Dovute all'ulilizzo del martello pneumatico oppure durante {'utilizzo delle mac-
chine operatrici.
> Esposizione a vibrazioni
Dovuto all'uiilizzo del martello pneumatico.
» Esposizione ad agenti fisici
Per tutta la durata del cantiere in quanto le attivita si svolgono in ambiente e-
sterno.
» Inalazione di polveri
Durante l'ufilizzo del martello pneumatico e I'attivita della fresa.
> Investimento o urto tra persone e veicoli o mezzi di trasporto
Data la vicinanza al traffico veicolare e I'atfivitd di macchine operatrici all'in-
terno del cantiere.
Contatto accidentale del personale con le macchine operatrici.
> Taglio o sezionamento
Alle mani durante I'ufilizzo di attrezzature manuali.

. © ! Misure di prevenzione e protezione . o

MISURE ORGANIZZATIVE

» Verifiche preliminari
In cantiere devono essere ulilizzate esclusivamente macchine conformi alle di-
sposizioni normative vigenti.
Le verifiche devono essere eseguite prima dellinvio in cantiere delle attrezzatu-
re. Al fermine delle verifiche i macchinari non idonei devono essere riparatfi o e-
liminati.
Prima dellinizio di ogni attivita si deve eseguire una verifica sullo stato di con-
formita delle singole attrezzature utilizzate.

DOTAZIONI DI SICUREZZA

> Dotazione dei dispositivi di protezione individuale DPI
Le persone addette alla demolizione del manto stradale devono indossare |
seguenti dispositivi di protezione individuale:
- Scarpe o stivali anfinfortunistici
- Otoprotettori per lavori nei pressi di macchine rumorose
- Maschera di protezione respiratoria antipolvere FFP1 per lavori da eseguire
in cantieri polverosi.

Gli operatori delle macchine devono utilizzare i seguenti DPI:

- Otoprotettori: nel caso che la macchina da loro utilizzata sia rumorosa

- Scarpe antinfortunistiche

- EHEmetto di protezione: guando abbandonano il loro posto di lavoro e se le
macchine non sono dotate di cabina di protezione

- Maschera di protezione respiratoria antipolvere FFP1: per lavori da eseguirsi
in cantieri polverosi e nel caso la cabina non sia chivsa e dotata di filtri anti-
polvere.

10
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Le altre persone presenti in cantiere devono utilizzare i seguenti DPI:
-  Hmetito
- Scarpe o stivali antinforfunistici

Reti teleriscaldamento
Scavi e movimenti terra
Scavo a sezione obbligata
La scheda si applica allo scavo a sezione obbligata per la posa
delle condotte.
Lo scavo & redlizato con mezzi meccanici, ma per alcuni fratti
potrd essere rifinito a mano.
Lo scavo potrd superare la profonditd di 2 m. .
It materiale di risulia non rivtilizzabile & convogliato in discarica.
Scavi a sezione obbligata
Movimenti di terra con macchine operatrici
Lavori allinterno o in prossimita di scavi
Demolizioni di manufatti cementizi
Capo squadra
Addefto allo scavo
Autista d'autocarro
Escavatorista

Composidio-
nesquadra

YV VYIVVYYVYY

— — el —

[ N . .

o Attrezzi manuali o Martello demolitore
{

‘o Aulocarro o Escavatore

o Compressore ad aria 5

Elmetto

Scarpe antinforfunistiche
Stivali antinforfunistici
Mascherina antipolvere

Guanti da lavoro
Indumenti ad alta visibilita
Otoprotettori {cuffie, tappi)
Cassetta pronto soccorso

g 000
O ooaog

Norme comportamentali

» Accesso all'area operativa
E vietato 'accesso allarea operativa al personale non addetto alla specifica
lavorazione, tale divieto & evidenziato mediante segnalefica di sicurezza e,
quando possibile, recinzione.

» Armatura degli scavi

It
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Nel caso in cui la profondita dello scavo superi la misura di 1,50 m e la consi-
stenza del terreno non dia garanzia di tenuta, occorre provvedere alla corretia
armatura degli scavi.

» Deposito di materiali
E' vietato costituire deposito di materiale presso il ciglio degli scavi, e se fali de-
positi siano necessar per le condizioni del lavoro, si deve provvedere dlle ne-
cessarie puntellature. '
Le armature devono sporgere almeno di 30 cm dal bordo degli scavi al fine di
impedire la caduta di materiale all'interno degli scavi.
t cigli degli scavi dovranno essere tenuti puliti.

> Manutenzione e verifiche periodiche
In cantiere deve essere eseguita la regolare manutenzione delle attrezzature di
lavore.
Il personale addetto alla manutenzione deve fornire chiaro riscontro dello svol-
gimento dell'attivita affraverso la compilazione d'idonei regisiti aziendali.

» Norme operative
Misure atte a prevenire la caduta di maestranze alfinterno delflo scavo.
Durante I'avanzamento dei lavori si deve segnalare le parti dello scavo che po-
frebbero essere pericolose mediante un nastro giallo/rosso o nero/giallo. Il na-
stro deve essere posto possibilmente almeno a 1,5 m dal ciglio dello scavo.
Al termine dello scavo, se non predisposto in precedenzaq, si deve porre in ope-
ra un adeguato sbarramento della zona dove esiste il pericolo di caduta di
persone dllinterno dello scavo. Lo sbarramento, in caso si frovi in prossimita di
luoghi di forte transito pedonale pud essere cosfituito da idonei parapeiti. | pa-
rapetti saranno posti in opera ogni qual volta si debbano lasciare gli scavi a-
perti allinterno di proprieta privafe.
Il parapetio & alto almenc 1 metro con corrente intermedio e tavola fermapie-
de alta almeno 20 cm.
| parapetti devono sempre essere messi in opera quando lo scavo ha profondi-
ta maggiore di 2 m.

Misure per prevenire la caduta delle pareti delfo scavo.

Assicurare alle pareti dello scavo adeguata stabilitd dando ad esse pendenza
di naturale declivio (rapportata alla fipologia del terreno} o, in alternativa,
provvedendo adlla loro armatura.

L'armatura delle pareti & comungue obbligateria quando lo scavo abbia pro-
fonditd di almeno 1,5 m.

L'armatura delle pareti deve uscire dal terreno almeno 30 cm.

Allontanare l'acgua che si accumula al ciglio dello scavo qualora possa com-
promettere la stabilitd della parete.

Vietare I'accesso al fondo dello scavo fino a quando non € assicurata la stabili-
t& delle pareti.

Misure contro la polvere.
Occorre provvedere a bagnare le vie di circolazione che si presentino polvero-
se al fine di evitare il sollevarsi di polvere.

Trasporto di persone su macchine operatfrici.

12
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Gli operatori delle macchine non debbono trasportare persone sulle macchine
operatrici.

Carico degli autocarri.
Durante il carico della terra sullautocarro, 'autista deve scendere dal mezzo
ed allontanarsi dalla zona di lavoro delle macchine operatric, :

Nel caso di presenza di persone nel raggio d'azione delle macchine operatrici,
gli operatori devono interrompere la loro attivitd chiedendone, anche attraver-
so il loro preposto, I'allontanamento.
» Ulilizzo degli idonei dispositivi di protezione individuale {(DPI)
Le persone addette all'assistenza a terra devono utilizzare i seguenti DPI:
- Elmetio
- Scarpe o stivali anfinfortunistici
- Oftoprotettori: per lavori da eseguire nei pressi di macchine rumorose
- Maschera di profezione respiratoria antfipolvere FFP1: per lavori da eseguirsi
in cantieri polverosi.

Gli operatori delle macchine devono utilizzare i seguenti DPI:

- Otoprotetiori: nel caso che la macchina da loro utilizzata sia rumorosa

- Scarpe antinfortunistiche

- Elmetto di protezione: quando abbandonano il loro posto di lavoro e se le
macchine non sono dotate di cabina di protezione

- Maschera di protezione respiratoria antipolvere FFP1: per lavori da eseguirsi
in cantieri pO|VeI’OSI e nel caso la cabina non sia chiusa e dotata di filtri anti-
polivere.

Le altre persone presenti in cantiere devono utilizare i seguenti DPI:
- Elmetto
- Scarpe o stivali antinfortunistici.
» Viabilité di cantiere
[ percorsi dei mezzi devono essere adeguatamente segnalati con specifici car-
telli atti a regolare il traffico in cantiere.
Nella definizione della viabilitd occcorre evitare il passaggio di mezzi pesanti in
prossimitd del bordo degli scavi.

» Caduta d'oggetti e materiali
Caduta di materiali o attrezzature depositate sul bordo degli scavi.
Smottamento delle pareti dello scavo.

> Caduta di persone dall'alio o in profondita
Caduta accidentale di persone dllinterno degli scavi.

Caduta di persone durante I'accesso al fondo degli scavi.

» Esplosione
Per presenza di gas allinterno degli scavi.

» Esposizione a rumore
Prodotto dalle macchine operatrici.
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Durante ['utilizzo del martello demolitore.
> Esposizione a vibrazioni
Durante ['utilizzo del martelle demolitore.
» Inalazione di polveri
Inalazione di polvere evenifualmente sollevata dalle macchine operatrici.
» Investimento o urto tra persone e veicoli o mezzi di trasporto
Per la presenza di persone nel raggio d'azione delle macchine operatrici.
¥ Investimento o urto tra veicoli o mezzi di trasporto
Contatto tfra mezzi presenti nellarea di lavoro.
> Scarica elettrica da contatto diretto
Contatto con linee eletiriche interrate durante I'esecuzione dello scavo.
Confatto accidentale con linee elettriche in tensione.

‘Misure di prevenzione e profezione

FORMAZIONE E INFORMAZIONE

» Formazione del personale addeito
La formazione fornita al personale interessato dall'attivitd lavorativa deve avere
come oggetto principale la prevenzione dei rischi specifici cui & sottoposto. |-
nolire le persone devono essere adeguatamente addestrate allo svolgimento
degli specifici compiti.

> Informazione suirischi specifici
L'informazione fornita al personale interessato dall'attivita lavorativa deve avere
come oggetto principale la prevenzione dei rischi specifici cui & sottoposto.
L'informazione deve essere fornita prima dell'inizio delle atiivitd.
Per l'informazione del personale & necessario ulilizzare anche le istruzioni opera-
tive contenute nella presente scheda.

MISURE ORGANIZZATIVE

> Distanza di sicurezza da linee eletftriche in tensione
Durante le operazioni di scavo saranno mantenute distanze superiori da 3 a 7
metri dalle linee elettriche, a seconda della tensione nominale che caratterizza
i cavi elettrici, rispeftando ciog |la seguente tabella :

 Tensione nominale Distanza minima
Un consentita

| kV m

i <1 3

10 35

15 3,5

132 5

220 7

380 7

14
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Nel caso di lavori a distanze inferiori, saranno concordate opportune misure di
prevenzione con 'Enfe erogatore dell'energia elettrica.

Nel caso di contatto del mezzo con linee elettriche in tensione, 'operatore do-
vrd rimanere al suo posto e le persone a terra non dovranno toccare la mac-
china operairice, ma dovranno attivarsi per avvertire I'Enfe erogatore per il di-
stacco della linea.

Sopraliuogo dell'area di lavoro

Verifica della presenza di sottoservizi nell'area di scavo.

Prima di iniziare i lavori d'escavazione, reperire tutte le necessarie informazioni
circa la presenza o meno nel sottosuolo di servizi {gas, acqua, linee elettriche,
linee telefoniche, ecc.).

Nel caso in cui queste linee interrate siano presenti, occormrerd segnare in super-
ficie la loro posizione ed eseguire gli scavi con adeguato franco di sicurezza
dalle segnalazioni poste in superficie.

Pure se si sono individuatii preventivamente i diversi sottoservizi occorre comun-
que procedere con cautela alle diverse fasi di scavo.

Verifiche preliminari

In cantiere saranno utilizate esclusivamenie macchine conformi alle disposi-
zioni normative vigenti.

Le verifiche dovranno essere eseguite prima dell'invio in cantiere delle attrezza-
fure. Al termine delle verifiche i macchinari non idonei saranno riparati o elimi-
nati. '

Prima dellinizio d'ogni atfiviid si compierd una verifica sullo stato di conformitd
delle singole attrezzaiure utilizzate.

Verifica della presenza di gas allinterno degli scavi.

La verifica preliminare serve per adottare idonee misure contro i pericoli deri-
vanti ddlla presenza di gas o vapori tossici, asfissianti, infiammabili o esplosivi,
specie in rapporto alla natura geologica del terreno od alla vicinanza di fab-
briche, depositi, raffinerie, stazioni di compressione, metanodotti e condutture
di gas, che possono dare luogo ad infilfrazioni di sostanze pericolose.

Quando sia accertata o sia da temere |la presenza di gas tossici, asfissianti o ir-
respirabilitdl dell'aria ambiente e non sia possibile assicurare un'efficiente aera-
zZione ed una completa bonifica, i lavoratori devono essere provvisti d'appa-
recchi respiratori, ed essere provvisti d'imbracatura di sicurezza collegata a funi
di salvataggio, le quali devono essere fenute all'esterno da personale addetto
alla sorveglianza.

Questo deve mantenersi in continuo collegamento con gli operatori allinterno
ed essere in grado di sollevare prontamente all'esterno il lavoratore colpito dal
gas. _

Quando sia da temere la presenza di gas esplosivi all'interno degli scavi occor-
re munirsi d'esplosimetri con i quali verificare la presenza del rischio.

Possono essere adoperate maschere respiratorie, in luogo d'autorespiratori, solo
quando, accertata la natura e la concentrazione dei gas o dei vapori nocivi
od asfissianti, esse offrano garanzie di sicurezza e sempreché sia assicurata
un'efficace e continua aerazione.

Quando sia accertafa la presenza di gas inflammabili od esplosivi bisogna
provvedere alla bonifica, se siano da temere emanazioni di gas pericolosi, sard
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vietato I'uso d'apparecchi a fiamma libera, di corpi incandescenti e d'appa-
recchi comungue suscettibili di provocare fiamme o surriscaldamenti atti ad
incendiare il gas.

DOTAZIONI DI SICUREZZA

» Dotazione dei dispositivi di protezione individuale DPI
Il personale presente in cantiere per lo svolgimento della specifica mansione deve
essere dotato di DPI conformi alla normativa di sicurezza.

16
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3. PROCESSO : OPERE IN CEMENTO ARMATO

| Refi teleriscaldamento

| Opere in cemento armato

| Casserature orizzontali e verdicali

| Confezionamento di carpenteria in legno per getto di manufatti
1in cemento armato.

Utllizzo d'apparecchiature elettriche trasportabili
Sollevamentfo e movimentazione dei carichi con
autogru

Approvvigionamento di calcesiruzzo con autobe-
foniera

Lavoriin altezza con ['utilizzo di ponti su cavalletti
Imbracatura e ricezione del carico

Lavori allinterno o in prossimitd di scavi
Movimentazione manuale dei carichi

Lavori in altezza su ponfeggi metallici fissi

Lavori su scale

Muratore

Manovale

VVVVVVVVYY

‘nesquadra -

—_—

o Affrezzi manudli o Distanziatori
o Pannelli o Sega circolare
o Legname di varie misure o Scala amano
o Chiodi '

‘o0 Elmetto o Indumenti ad alta visibilitd ‘
‘o Scarpe antinfortunistiche o Ofoprotettori {cuffie, tappi) |
§|:; Stivali antinfortunistici o Cassetta pronfo soccorso |
‘o Guanti da lavoro B

Norme comportamentai

> Disarmo delle strutture
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Durante il disarmo, gli addetii provvederanno all'estrazione dei chiodi dalle
carpenterie per poi riporli in un apposito contenitore e non lasciarli sul piano di
lavoro.

> Istruzioni operative sullo svolgimento in sicurezza delle operazioni che presen-
tano maggior rischio
Tali istruzioni operative, contenute anche nella presente scheda, sono a dispo-
sizione del capo cantiere.

» Pulizia del posto di lavoro
Gli addetti manterranno in perfetto ordine il luogo di lavoro e specialmente la
postazione di taglio del legnoe.

» Verifica preliminare della sega circolare

Prima dell'inizio dell'attivita lavorativa occorrerd verificare che la macchina sia

provvista di tutti i necessari dispositivi di protezione ed in particolare:

- la presenza ed il corretio funzionamento della cuffia di protezione della la-
ma. La cuffia dovrd essere registrata in modo da rimanere sempre appog-
giata al pezzo durante il taglio

- la presenza ed il corretto posizionamento del colfello divisore posteriore. Tale
coltello deve essere registrato a 3 mm dalla dentatura di taglio

- la presenza di spingitoi e sagome per il taglio di piccoli pezzi e di cunei

- lintegrita delle attrezzature elettriche della macchina ed in particolar modo
la protezione dei cavi d'alimentazione.

Rischi generici.

» Abrasione o attrito
Durante la manipolazione delle tavole e delle carpenterie in legno.
> Caduta di persone dall'alto o in profondité
Caduia accidentale di persone dalle impalcature.
» Caduta di persone in piano
Caduta di persone in piano o nello scavo a causa di terreno bagnato o alla
presenza di buche e disiivelli, o per cedimenio del terreno circostante [0 scavo.
» Esposizione a rumore
Durante il faglio del legno con la sega circolare.
» Inalazione di polveri
Inalazione di polveri di legno durante il taglio con la sega circolare.
» Perforazione e puniura
Durante la lavorazione del legno.
» Proiezione di frammenti o particelle
Proiezione di segatura durante il faglio del legno.
» Schiacciamento
Durante 'uso delle atirezzature manuali.
» Taglio e sezionamento
Contatto accidentale con le parti in movimento delia sega circolare.
> $forzo da sollevamento o spostamento manuale di carichi
Sforzo fisico durante il sollevamento di materiali.
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FORMAZIONE E INFORMAZIONE

> Informazione sui rischi specifici
Linformazione fornita al personale interessato dall'attivita lavorativa deve avere
come oggetto principale la prevenzione dei rischi specifici cui & sottoposto.
L'informazione deve essere fornita prima dellinizio delle attivita.

MISURE ORGANIZZATIVE

> Manutenzione programmata delle macchine e delle altrezzature di lavoro
In cantiere sard eseguita la regolare manutenzione delle ahrezzature di lavoro.
Il personale addetto alla manutenzione fornird chiaro riscontro dello svolgimen-
o dell'attivitd aftraverso la compilazione d'idonei registri aziendali.

DOTAZIONI DI SICUREZZA

» Dotazione dei dispositivi di protezione individuale DPI
L'addetto all'utilizzo della sega circolare dovrd fare uso dei seguenti DPI:
- elmetio protettivo
- guanti da lavoro
- occhidli di sicurezza
- oftoprotettori
- scarpe antinfortunistiche
- maschera antipolvere in caso d'uso prolungato della macchina
Durante il confezionamento delle carpenterie, gli addetti dovranno fare uso dei
seguenti DPI:
- elmetto protettivo
- guanti da lavoro
- scarpe anfinfortunistiche.

| Reti teleriscaldamento

Opere in cemento armaio

Posa ferro d'armatura

La scheda si applica nelle operazioni di costruzione delle gabbie
per armatura di sirutture in cemento armato.

Utilizzo d'apparecchiature elettriche trasportabili
Sollevamento e movimentazione dei carichi con
autogru

imbracatura e ricezione del carico
Movimentazione manuale dei carichi

Lavori su scale

YVVYVYVY
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‘Composizio- ‘> 1 ' Addetto alla lavorazione del fero
-nesquadra - > |1 “Manovale
> 1 Autistaautogrd

‘o Aftrezzi manuali ‘o Autogru
‘o Cesoia elettrica ‘o Mola con disco da taglio
o Piegaferri eleffrica o Scalagmano

Indumenti ad alta visibilita
Otoprotettori (cuffie, tappi)
Occhidli di protezione

Elmetto

Scarpe antinfortunistiche

Stivali antinfortunistici
‘Guantidalavoro

EEEE
oooao

_ Rischigenerici

>» Cesoiamento
Durante la fase di faglio dei Tondlnz
» Esposizione a rumore
Durante il taglio del legno con |CI sega circolare.
» Esposizione a vibrazioni
Dovute all'uso di macchine ed attrezzature elettriche.
» Proiezione di frammenti o particelle
Durante l'utilizzo della mola elettrica per il faglio dei tendini.
» Scarica elettrica da inadatto isolamento
Dovute all'uso di macchine ed aftrezzature elettriche.
» Taglio e sezionamento
Durante l'utilizzo di macchine ed afirezzature per il faglic del ferro.

' SEQUENZA OPERATIVA

03 LAVORAZIONEDELFERRO. - = oo
Redlizzazione a pie d' opera delle Ofmo’rure
Per i rischi relativi a questa fase, si vedano le schede di rischio APPARECCHIA-
TURE ELETTRICHE TRASPORTABIL, MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI,
SCALE.

04  SOLLEVAMENTO E POSA R FISELE
Sollevamento a mezzo ou’rogru e poso delle c:rmcﬁure denfro nei casseri.

RISCHISPECFICI .~ > Cadula d'oggetti o materiali
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Durante il sollevamento del materiale per
sganciamento del carico.
» Urto coniro oggetti mobili
Durante il sollevamento o trasporto del mate-
riale per presenza di persone nella zona.
> Urto coniro oggetti mobili
_ Duranie le operazioni di sollevamento e di
i trasporto del carico per ondeggiamento del-
lo stesso.

Reti teleriscaldamento :
Opere in cemento armato

getto CLS

La scheda si applica alla fornitura e/o confezionamento (cls),

additivazione e posa dello stesso (getio) per strutture in cemento
armato.

> Utilizzo d'apparecchiature elettriche trasportabili
> Sollevamento e movimentazione dei carichi con
> aufogru
Approvvigionamento di calcestruzzo con autcbe-
i ‘ toniera ‘
Composizio- | > 1 Aufista autobetoniera

© nesquadra | > | Autista autopompa

> 1 Autista autogru

> Manovale

> ] Muratore

\Hirezzature e materiali

o Atfrezzi manuali ‘o Autogry
o Autopompa per calcestruzzo o Autobetoniera
‘o Vibratore per calcestruzzo

~ Dotazione di sicurezza

Indumentii ad alta visibilita
Otoprotettori (cuffie, tappi)
Occhiali di protezione
Cassetta prontfo soccorso

Elmetto

Scarpe antinfortunistiche
Stivali antfinfortunistici
Guanti da lavoro

OoOoOoao

Norme Comportamentali -

-~

> Circolazione dei mezzi per lo scarico del calcestruzzo all'interno del cantiere
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| mezzi dovranno fransitare a velocitd ridotta e lontana dai cigli degli scavi.
Durante le manovre in canfiere, gli autisti dovranno fare uso di avvisatore acu-
stico.
» Manipolazione delle sostanze e dei prodotti chimici quali additivi e fluidi disar-
manti
Prima di procedere alila manipolazione degli additivi e fluidi disarmanti, consul-
tare le schede di sicurezza dei prodotti e attenersi alle indicazioni riportate.
Verificare la presenza ed il cometto funzionamento dei dispositivi di protezione
individuale e delle attrezzature richieste dalle schede di sicurezza.
» Ordine sulle vie di circolazione e sui posti di lavoro
Durante lo svolgimento delle attivitd occorrerd:
- non depositare materiale che ostacoli la normale circolazione
- fare attenzione agli ostacoli fissi pericolosi (es. feri di ripresa del cemento
armato emergenti dal piano di lavoro)
- creare appositi camminamenti, realizzati mediante tavole affiancate, sui fer-
ri delle armature (per solai, platee).

Rischi generici

» Caduta di oggetti o materiali
Durante il sollevamento di materiale al piano.
» Cadute di persone in pianc
Per la presenza di ostacoli e oggetti sul piano di lavoro o sulle vie di circolazio-
ne.
» Contatto con sostanze irritanti o tossiche
Durante la manipolazione di additivi per calcestruzzo o fluidi disarmanti.
» Esposizione a rumore
Durante la vibrazione del getto mediante l'uso di vibratore ad aria compressa.
» Esposizione a vibrazioni
Durante 'utilizzo del vibratore per calcestruzzo.
» Investimento o urto fra persone e veicoli o mezzi di tfrasporio
Per la presenza in cantiere dell'autobetoniera e dell autopompa.
» Schiacciamento
Delle mani durante la posa del calcestruzzo.
» Taglio o sezionamento
Alle mani durante la posa del calcestruzzo.

Misure di prevenzione e protezione

FORMAZIONE E INFORMAZIONE

» Formazione del personale addetto

La formazione fornita al personale interessato dalf'attivita lavorativa deve avere
come oggetto principale la prevenzione dei rischi specifici cui & sottoposto. Inolire
le persone devono essere adeguatamente addestrate allo svolgimento degli spe-
cifici compiti.
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MISURE ORGANIZZATIVE

»> Manutenzione e verifiche periodiche
In cantiere sard eseguita la regolare manutenzione delle attrezzature di lavoro.
I personale addetto alla manutenzione fornird chiaro riscontro dello svolgimen-
to dell'attivita attraverso la compilazione di idonei registri aziendali.

> Verifiche preliminari
In cantiere saranno ufilizzate esclusivamente macchine conformi alle dISpOSI—
Zioni normative vigenfi.
Le verifiche dovranno essere eseguite possibimente prima dellinvio in cantiere
delle attrezzature. Al termine delle verifiche | macchinari non idonei saranno ri-
parati o eliminati.
Prima dellinizio di ogni attivitd si compierd una verifica sullo stato di conformitd
delle singole attrezzature utilizzate.

DOTAZIONI DI SICUREZZA

» Dotazione di mezzi di protezione personale
I personale presente in cantfiere per lo svolgimento della specifica mansione
sard dotato di DPI conformi alla normativa di sicurezza.
» Utilizzo dei mezzi di protezione individuale
Gli operatori addetti al getto del calcestruzzo dovranno ufilizzare i seguenti
mezzi di protezione:
-  elmetto
- guanti da lavoro impermeabili
- scarpe o stivali anfinfortunistici
- ofoprotettori quando si frovino nelle vicinanze dell'autobetoniera o della po-
stazione di vibrozione
- cintura di sicurezza quando addetto o lavori in altezza in luoghi sprovvisti di
idonee opere provvisionali.
Gli addetti alla vibrazione del calcestruzzo dovranno usare, olfre ai DPI previsti
per gli addetti al getto, anche:
- guanti speciali che ammortizzine le vibrazioni
- otoprotettori
I personale che manipola le sostanze chimiche dovrd fare uso dei DPI previsti
dalle schede di sicurezza dei diversi prodofti.
Le alire persone presenti in cantiere dovranno fare uso dei seguenti DPI:
- elmetto
- scarpe antinfortunistiche.
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4. PROCESSO : RINFIANCO, RINTERRO

" Refiteleriscaldamento
Rinfianco rintero
Compattazione ..
Compattazione del materiale dirinterro.

Ca e

-Lavori in sede stradale con traffico veicolare

'Capo sqﬁddfd

ér*CompasiZipT.f_
Operaio

-ne squadra

U“V v -

Attrezzi manuali ‘o Vibrocostipatore
o_Pala ... Rullo compressore

D‘

. Dofazione disicurezza

Emetto '@ Indumenti ad alfa visibilita

Guanti da lavoro ‘o Ofoprotettori (cuffie, tappi)
Scarpe antinfortunistiche ‘o Cassetta pronto soccorso
Stivali anfinfortunistici '

ijmnmdwb”

> Divieto di avvicinarsi alla zona operativa delle persone estranee
Tale divieto dovrd essere realizzato tramite segnaletica di sicurezza e sbarra-
menti.

> Non sostare nel raggio d'azione delle macchine operatrici
Nel caso di presenza di persone a terra nel raggio d'azione delle macchine
operatrici, gli operatori dovranno interrompere l'attivitd chiedendone, anche
attraverso il loro preposio, I'allonfanamento.

”“jfgpﬁﬂREChigen9ﬂ¢FT7_fffjf57='

» Esposizione a rumore
Durante I'utilizzo del costipatore ed esposizione indiretta dovuta alle varie affivi-

ta cantieristiche.
> Esposizione a vibrazioni
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Durante il funzionamento della macchina vibrocostipatrice.
» Inalazione di polveri
Durante le fasi dirinterro.
> Incidente stradale
Durante il fragitto azienda - cantiere.
» Investimento o urlo fra persone e veicoli o mezzi di frasporto
Investimento di persone alla presenza di traffico veicolare e d'automezzi circo-
lanti in cantiere.

MISURE ORGANIZZATIVE

> Manutenzione delle dotazioni di sicurezza
Definire delle procedure di manuienzione e verifica delle dotazioni di sicurezza
presenti in cantiere e sui mezzi mobili (estintori, cassetta di pronto soccorso, se-
gnaletica di sicurezza).
> Segnaletica di sicurezza
Predisporre adeguata segnalefica stradale di cantiere in ottemperanza a
quanto previsto dal codice della sirada.

DOTAZIONI DI SICUREZZA

> Dotazione dei dispositivi di protezione individuale DPI
It personale presente in canfiere per lo svolgimento della specifica mansione
sard dotato di DPI conformi alla normativa di sicurezza.

| Reti teleriscaldamento

Rinfianco, rinterro

Formazione del piano di posa

Si applica per la formazione del letio di posa della fubazione.

Lavori allinterno o in prossimita di scavi
Lavori su scale
Lavori in sede stradale con iraffico veicolare

'Composizio-
‘nesquadra -

¥YVVVYIVVYY

— — —)

Capo squadra
Operaio
Operatore di mezzo meccanico
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i Wy
Pala ‘o0 Maieriale inerte (sabbig)
o Escavatore

O

S Daione aFdeReRa T

T e T
o Guantidalavoro ‘o Stivali antinfortunistici
B Scarpe antinfortunistiche -

» Pulizia a bordo scavo
Mantenere le vicinanze dello scavo in condizioni d'ordine e pulizia.
» Azioni da evitare
Sostare nel raggio d'azione delle macchine operairici.
Scaricare la sabbia per la formazione del letto di posa quando vi & del perso-
nale operante nello scavo.

 Rischigenedlel

» Cadvuta di persone dall'alto o in profondita
Caduta accidentale di persone all'inferno dello scavo.
» Caduta di persone in piano
Caduta di persone in piano ¢ nello scavo a causa di terreno bagnato o alla
presenza di buche e dislivelli, o per cedimento delle pareti dello scavo.
» Esposizione d rumore
Dovute alle varie attivitd caniieristiche.
> Inalazione di polveri
Durante le fasi dirinterro.
> Incidente stradale
Durante il fragiftto azienda - cantiere.
» Investimento o urto fra persone e veicoli © mezzi di trasporto
Investimento di persone alla presenza di fraffico veicolare e d'automezzi circo-
lanti in cantiere.

" Misure di prevenzione e protezione =

MISURE ORGANIZZATIVE

> Aftivita di controllo
Il coordinatore dei lavori deve accerfarsi che le vicinanze dello scavo siano
mantenute in costanti condizioni d'ordine e pulizia.

> Manutenzione delle dotazioni di sicurezza
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Definire delle procedure di manutenzione e verifica delle dotazioni di sicurezza
presenti in cantiere e sui mezzi mobili (estintori, cassetta di pronto soccorso, se-
gnaletfica di sicurezza).

DOTAZIONI DI SICUREZZA

> Dotazione dei dispositivi di protezione individuale DPI
Il personale presente in cantiere per lo svolgimento della specifica mansione
sard dotato di DPI conformi alla normativa di sicurezza.

" | Reti teleriscaldamento

Rinfianco rinterro

Rinterro

Rinterro con inerte, cls, misto cementato e successiva compatta-

> Approvvigionamento di calcestruzzo con auiobe-
> foniera

> Lavori allinferno o in prossimitd di scavi

> Rinterri degli scavi

Lavori in sede stradale con fraffico veicolare
Capo squadra

Autista autopompa

Autista autobetoniera

Autisia autocarro

Qperaio

‘Composizio-
nesquadra..

VVYVVY

o Attrezzi manuali o Autopompd

o Pala o Autocarro

o Escavatore o Vibrocostipatore

o Autobetoniera o Materiale inerte (cls, sabbia, stabilizzato,
: ghiqiq)

o Elmetfo o Indumenti ad alta visibilita
o Guanti da lavoro o Otoprotettori {cuffie, tappi)
o Scarpe anfinfortunistiche o Cassetta pronto soccorso
o Stivali antinfortunistici
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» Caduta di persone dall'alto o in profondita
Caduta accidentale di persone allinterno dello scavo.
» Caduta di persone in piano
Caduta di persone in piane o nello scavo a causa di terreno bagnato o alia
presenza di buche e dislivelli, o per cedimento delle pareti dello scavo.
» Esposizione a rumore
Dovute alle varie attivitd cantieristiche.
> Esposizione a vibrazioni
Durante il funzionamento delia macchina vibrocostipatrice.
» Inalazione di polveri
Durante le fasi dirinterro.
> Incidente stradale
Durante il fragitto azienda - cantiere.
> lInvestimento o urto tra persone e veicoli o mezzi di frasporto
Investimento di persone alla presenza di traffico veicolare e d'automezzi circo-
lanti in cantiere.

. Misure diprevenzione e profezione .

MISURE ORGANIZZATIVE

> Aftivita di controllo
Il coordinatore dei lavori deve accertarsi che le vicinanze dello scavo siano
mantenute in costanti condizioni d'ordine e pulizia.
> Manvutenzione delle dotazioni di sicurezza
Definire delle procedure di manutenzione e verifica delle dotazioni di sicurezza
presenti in cantiere e sui mezzi mobili (estintori, cassetta di pronto soccorso, segna-
letica di sicurezza).

DOTAZIONI DI SICUREZZA

» Dotazione dei dispositivi di protezione individuale DPI
Il personale presente in cantiere per lo svolgimento della specifica mansione
sard dotato di DP! conformi alla normativa di sicurezza.
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5. PROCESSO : POSA CONDOTITE

_ Posa condoite
. Impatto su tubazione esistente con presa in carico

/ La scheda si applica per l'esecuzione d'impatto su rete esistente
con presa in carico

Utilizzo d'apparecchiature eletiriche frasportabili
Sollevamento e movimentazione dei carichi con
autogru

Imbracatura e ricezione del carico

Lavori allinterno o in prossimitd di scavi
Movimentazione manuale dei carichi
Rifacimento delle coibentazioni nelle giunzioni del
tubi '

Taglio ossiacetilenico

Saldatura fubazioni d'acciaio

Saldatura tubazioni in polietilene

Lavori su scale

Smerigliatura

Lavori in sede sfradale con traffico veicolare
Capo squadra

Operaio addetto alle muffole

Operaio saldatore

VYVYVVYVVYYVYYY

Composizio-

Y ¥V VYV

o Atfrezzi manuali o Chiavi di manovra per valvole e saraci-
o Apparecchiature elettriche tra- nesche
sportabili o Impianto per il faglio ossiacetilenico
o Lancia termica o Smerigliatrice
o Seghetto alternativo o Pompa a scoppio per aggohamento
o Foraiubi per teleriscaldamento acque
o Impianto saldatura elettrica o Scalaamano
o Segnalefica stradale {cartelli, birilli, lam-
mmmmmm peggianti, ecc.)

azione disicurezza

o Elmetto ‘o Guanti dalavero
o Scarpe antinfortunistiche ‘o Guanti da saldaturg
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oDoDoo

Indumenti ad alta visibilitd

Otoprotettori {cuffie, tappi)

Cassetta pronto soccorsoe
Ciubbetto/grembivleincrosta

Stivali antinfortunistici
Mascherina antipolvere
Otoprotettori {cuffie, tappi)
‘Mascheradasaldatura ¢

oooo)

Caduta di persone dall'alto o in profondita

Caduta accidentale di persone allinterno dello scavo.

Caduta di persone in piano

Caduta di persone in piano o nello scavo a causa di terreno bagnato ¢ alla
presenza di buche e dislivelli, o per cedimento del terreno circostante o scavo.
Errata postura

Per lavori all'interno degli scavi di dimensioni ridotte.

Esposizione a rumore

Esposizione degli addetii a rumore generato dolle vorle attivita cantieristiche.
Inalazione di polveri

Inalazione di polvere dovuta alle operazioni di scavo e rinterro o dalle varie at-
tivita di cantiere.

inalazione di sostanze fossiche o irritanti

Inalazione di gas, fumi o vapori prodo’rh durante il termorestringimento dei pro-
doftti plastici.

Esposizione ad agenti chimici

Per la manipolazione dei componenti della coibentazione.

Incidente stradale

Durante il fragitto sede - cantiere.

Investimento o urlo tra persone e veicoli o mezzi di trasporto

Investimento di persone alla presenza di fraffico veicolare e d'automezzi circo-
lanti in cantiere.

Eiezione di fluido ad alta pressione

Per fuoriuscita di acqua ad alta pressione dalla tubazione.

Ustioni

Per contaito con I'acqua bollenie fuoriuscita dalla tubazione.

. Misurediprevenzione & profezione . .

DOTAZIONI Di SICUREZZA

05

Dotlazione dei dispositivi di protezione individuale DPI
Il personale presente in cantiere per 1o svolgimento della specifica mansione
sard dotato di DPI conformi alla normativa di sicurezza.

" SEQUENZA OPERATIVA
 SCOIBENTAZIONE:DEL TUBO |

Rimuovere la guaina di PEAD con segcz segheﬁo czl’remoﬂvo o smerlghc’mce
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Rimuovere il poliuretano.
Pulire accuratamente la supericie del tubo d'accigio con spatola od aliro
sfrumento idoneo.

NORME COMPORTAMEN*

1> Divieto di sostare nel raggio d'azione dei mezzi d'opera
: Vietare espressamente di sostare o lavorare nel raggio
d'azione del braccio dellescavatore fintanto che il
mezzo & in azione.
> Divieto di scendere nello scavo
Vietare espressamente di scendere nello scavo sino al-
la sua completa messa in sicurezza,
E' espressamente vietato scendere nello scavo utiliz-
i zando il braccio meccanico dell'escavatore.
1 DOTAZIONI DI SICUREZZA

» Dotare gli addetti dei dispositivi di proteziocne indivi-
duale (D.P.1.) '
Prescrivere 'adozione dei dispositivi di protezione indi-
viduale (elmetto, scarpe, guanti, occhiali protettivi,
mascherine).

» Segnaletica
Prevedere 'adozione di cartelli che informino i passanti
sulla natura pericolosa dello scavo, sul divieto di avvi-
cinarsi dll'area dei lavori, e di tenere famme libere in
quell'area se alla presenza di gas.

¥» Scale a mane

.Predisporre scale a mano con pioli incastrati, con di-

spositivo antisdrucciolevole alla base per facilitare la

discesa negli scavi profondi,

Caduta di persone dall'alto o in profondita

Caduta accidentale di persone allinterno dello scavo.

> Esposizione a rumore
Esposizicne degli addetti a rumore generato dalle va-
rie affivitd cantieristiche.

» Esposizione ad agenti chimici
Per presenza di gas all'internc degli scavi.

» Esposizione ad agenti fisici
Per tutta la durata del cantiere giacché le atfivitd si
svolgono in ambiente esterno.

> Inalazione di polveri
Durante l'atfivitd di scoibentazione.

¥ Investimento o urto tra persone e veicoli 0 mezzi di tra-
sporto
Investimento di persone alla presenza di fraffico veico-
lare e d'automezzi circolanti in cantiere.

¥ Scarica elettrica da contatto diretto
In caso di catiivo od inideneo isolamento delle attrez-
zature utilizate.

> Taglio o sezionamento
Alle mani durante l'utilizzo d'attrezzature manuaili.

06 POSA DEL PEZZO SPECIALE DI PRESA IN CARICO (VALVOLA)
Sagomare e saldare alla tubazione il pezzo speciale (volvolc)

;01> Abrasione o attrifo |
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Abrasione delle mani per la manipolazione d'oggetti
con bave o superficie scabrosa.
» Caduta di persone dall'alto o in profondita
Caduta accidentale di persone allinternc dello scavo.
5> Errata postura
Per lavori all'interno degli scavi di dimensioni ridotte.
> Esposizione a rumore
Durante l'ufilizzo della smerigliatrice.
» Inalazione di sostanze tossiche o irritanti
Inalazione di gas, fumi o vaper prodotti dalla saldatu-
ra.
“¥ Proiezione di frammenti o particelle
Proiezione di frammenti durante la smerigliatura, ‘
Proiezione di parti del disco per la sua improvvisa roftu- -
ra.
» Scarica elettrica da inadaito isclamento
Scarica elettrica da contatto con parii in tfensione del--
la smerigliatrice.,
» Scarica elettrica da contatto diretto
Per contatto accidentale con cavi elettrici in tensione.
. » Scoitature/ustioni agli arti o parti del corpo ‘
1 Scottature dovute al contatio accidentale con la par-
‘ te incandescente della saldatura. 1
%> Ustioni !
In caso di contatto ira scintille o parficelle di materiale :
incandescente prodotie durante la saldatura e parti
del corpo.
In caso di contatto tra materiali appena saldati e parti
del corpo. '

07 - FORATURA DELLA TUBAZIONE ATTRAVERSO IL PEZZO SPECIALE
Eseguire la foratura della tubazione attraverso il pezzo spec:lcxle (vc::lvolc:)

NORME COMPORTAM EN_TAL]_ > ‘Misure di prevenzione :
Verificare | perfetio funzicnamento di ogni parte della
foratubi.

Saostituire le frese usurate.

Controliare il corretto fissaggio delia punta frivellante.
Misurare 11 necessario scomimento dell'asta della fora-
tubi ed aggiungere le prolunghe adeguate. }
Procedere gradualmente allavanzamento della fresa
per evitare la roftura dei denti. 3
Ad avvenuta foratura, badare a ritirare la fresa dalla
tubazione, chivdere la valvola dintercettazione, sca-
ricare la pressione dalla foratubi e solo dopo essersi .
sinceratt della fenuta della valvola si potrd provvede-:
re alla rimozione delia macchina foratubi. :

> Affahcamento fISICO
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Affaticamento fisico durante 'uso della macchina fo-
ratubi,

» Eiezione difluido ad alta pressione
Eiezione d'acqua ad alta pressione in caso di apertura
accideniale della valvola di scarico della foratubi.

> Ustioni
Per contatto con l'acqua calda fuoriuscita dalla tubao-
Zione.

> Scarica eleftrica da contatto diretio
In caso di cattive od inidoneo isclamento delle attrez-
zature utilizzate.

08- COLLEGAMENTO ALLA VALVOLA D'INTE
Sdldare i pezzi speciali. Eseguire il collegcmen‘ro con la fubazione esistente.
Per i rischi relativi ol taglio ossiacefilenico e alluso della smerigliatrice si veda-
no le relafive schede dirischio.

Affaticamento fisico

Affaticamento fisico durante 'uso del tagliatubi o della

smerigliatrice.

» Esposizione diretta a radiazione luminosa elevata
Esposizione a radiazioni visibili emesse dall'arco, ulira-

! violette e infrarosse.

> Inalazione di sostanze irritanti o tossiche
Inalazione di gas, fumi, vapori e polveri di saldatura.

» Scarica elettrica da contatto direfto
In caso difeftoso della protezione delle pinze portaslet-
frodi contro | contatli accidentali o mancanza dellin-
terruttore onnipolare sul circuito principale di deriva-
zione della corrente.

> Eiezione di fluido ad ailta pressione
Hezione d'acqua ad dalta pressione in case di faglio
della tubazione ancora in esercizio.

¥ Ustioni

Per contaito con 'acqua calda fuoriuscita dalla tuba-

zione.

RISCHI SPECIFICI

Rloprire Io saracinesca/valvola con opposfrc cxﬁrezzc:’rura

1> Investimento o uro tra persone e veicoli 0 mezzi di tra-
sporto

Investimento di persone, da parie d'autoveicoli transi-
tanti nelle vicinanze della saracinesca, duranie le ope-
razioni di posa della segnaletica siradale o durante le
successive manovre sulla stessa.

Le fasi per la messa in esercizio di una nuova Tubozzone sono le seguenti:

1. Veriificare che tutii gli sfiati e valvole nelle sottocentrali siano chiusi

2. Aprire leggermentie la valvola d'infercettazione del tubo di ritorno e riem-
pire la fubazione molto lentamente
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3. Ad avvenuto riempimento del tubo diritorno, si procederd come al punto

(2.) per la fubazione di mandafta.

4. Solo dopo che non si sentird piv scorrere acqua dalle valvole d'infercetta-
zione e la tubazione avra raggiunto la pressione d'esercizio, risconirabile
dai manometri presenti in sottocentrale, si provvederd all'apertura com-

pleta delle valvole d'infercettazione

5. Sfiatare la tubazione aprendo gl sfiafi ai quali sard stato applicato una

gomma per convogliare in fogna la fuoriuscita d'acqua.

Investimento o urto tra persone e veicoli o mezzi di tra-

RISCHI SPECIFICI - >
g sportc ;
investimento di persone, da parte d'autoveicol fransi-
tanti nelle vicinanze della saracinesca, durante le ope--
_ razioni di posa della segnalefica stradale ¢ durante e
1 successive manovre sulla saracinesca.
. » Eiezione difluido ad alta pressione
Biezione d'acqua ad alfa pressione allaperfura degli
. sfiati. 5
: % Ustioni ‘
3 Per contatto con l'acqua calda fuoriuscita dalla fuba-
............ __Zione.
11. 'Jf'RIPRlSTINO DELLA COIBENTAZ]ONE (MUFFOLA) R

Pulire accuratamente la parte da conben?ore SC(}mIfICOre per 1-2 cm. Io coi-
bentazione esistente, collegare (se presenti} i cavi del sistema d'dllarme, ter-
morestringere | manicotto, infrodurre i| materiale coibentante dallapposita

apertura e sigillare il tutto con fasce termorestingenti.

RECHISPECKHCI »

Misure di prevenzione ‘
Verificare che i contenitori dei componenti {isocianato
e poliolo} siano sigillati e stoccati in area protetia e
segregata. j
Dallarea di segregazione dei componenti prelevare .
solo la quantitd necessaria alla lavorazione in atto. j
Manipclare i prodotti seguendo le normative presenti
nelle schede di sicurezza degli stessi. i
Schede di sicurezza del prodctio 1
Conservare in cantiere una copia delle schede tossi-
cologiche dei prodotti (isocianato e poliolo). '
Smaltimento del prodotto ;
| prodotti non vanno mai versatli in fogne o canali di

scolo perchg inguinanti. :
Il residuo dei due componenti, isocianaio e poliolo,
deve essere sempre miscelato per favorire la recazione
chimica al fine di ottenere un prodotio inerfe {poliure- -
tano}.

Misure antincendio ;
Il poliuretano & un prodotio altamente infiammabile. -
Non usare flamme libere nelle sue vicinanze. :
| gas sprigionati dalla combustione del polivretano so-
no tossici. !
Cuduta dl persone dall alfo oin profondlia
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: Caduta accidentale di persone dllinfernc dello scave.
- » Contatto con fiamme
j Durante 'ufillizzo delia lancia termica.
> Errata postura
f Per lavori ailinferno degli scavi di dimensioni ridotte.
‘> Esposizione a rumore
: Esposizione degli addetti a rumore generato dalle va-
rie attivitd cantieristiche.
» Esposizione ad agenti chimici
Per presenza di gas dll'internc degli scavi.
> Esposizione ad agenti chimici
Per la manipclazione dei component] della coibenia-
ziohe.
¥ Esposizione ad agenti fisici
Per tutta la durata del canfiere giacché le atftivita si
svolgono in ambiente esterno.
¥ Indlazione di sostanze iritanti o tossiche
Inalazicne di gas, vapori, fumi e polveri dovuti all'ativi-
té di coibentazione.
¥ Indalazione di sostanze tossiche o imritanti
Inalazione di gas, fumi o vapori prodott durante il ter-
morestringimento del prodofti plastici.
¥ Incendio .
Nel caso dinnesco di materiali/sostanze infiammabili
durante l'atfivitd di coibentazione.
» Investimento o urto tra persone e veicoli o mezzi di tra-
sporio
Investimento di persone alla presenza di traffico veico-
lare e d'automezzi circolanti in cantiere.

» Scarica eletlrica da contalio diretto
In caso di cattivo od inidoneo isolamento delle atirez-
zaiure utilizzate.

» Taglio o sezionamento
Alle mani durante l'utilizzo d'attrezzature manuali.

» Ustioni
Per contafte con le parti incandescenti della lancia
fermica.

Refi teleriscaldamento

Posa condotte

Impatto su tubazione esistente con inserimento di tee preisolato

La scheda si applica per fesecuzione d'impatio su rete esistente
con inserimento di tee preisolato.

YVVVYVVY

Utilizzo d'apparecchiature eletiriche trasportabili
Sollevamento e movimentazione dei carichi con
-autogru

Imbracatura e ricezione del carico

Lavori allinterno o in prossimitd di scavi
Movimentazione manuale dei carichi
Rifacimento delle coibentazioni nelle giunzioni dei
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Composizio-
ne squadra

o

tubi
Taglic ossiacetilenico
Saldatura tubazioni d'acciaio
Lavori su scale
Smerigliatura
. Lavoriin sede stradale con traffico veicolare
Capo squadra
Operaio addetto alle muffole
Operaio saldatore
CAutista autogry

VY VY

VVVY

Attrezzi manuali ‘o Chiavi di manovra per valvole e saraci-
Apparecchiature eletfriche fra- | nesche
sportabili o Impianto per il taglio ossiacetilenico
Lancia termica Smerigliatrice
Accoppiatore ‘0 Pompa a scoppio per aggottamento
Autogru - acque
Impianto saidatura elettrica 0 Scalaamano

o Segnaletica stradale {cartelli, birilli, lam-
... peggianti, ecc.)

Guanii da lavoro

Guanti da saldatura

Indumenti ad alta visibilita

Otoprotettori {cuffie, tappi)

Cassetta pronto soccorso
Giubbetto/grembivle incrosta

Elmetto

Scarpe antinfortunistiche
Stivali antinfortunistici
Mascherina antipolvere
Otoprotettori (cuffie, tappi)
Maschera da saldatura

. Rischigenerici

Caduta di persone dall'alfo o in profondita

Caduta accidentale di persone allinferno dello scavo.

Caduta di persone in piano

Caduta di persone in piano o nello scavo a causa di terreno bagnato o alla
presenza di buche e dislivelli, o per cedimento del terreno circostante o scavo.
Errata postura

Per lavori allinterno degli scavi di dimensioni ridotte.

Esposizione a rumore

Esposizione degli addetti a rumore generato dalle varie attivitd cantieristiche.
Inalazione di polveri

Inalazione di polvere dovuta alle operazioni di scavo e rinterro o dalle varie at-
tivita di cantiere.
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> Inalazione di sostanze tossiche o irritanti
Inalazione di gas, fumi o vapori prodotti durante il termorestringimento dei pro-
dotti plastici.

> Esposizione ad agenti chimici
Per la manipolazione dei componenti della coibentazione.

> Incidente stradale
Durante il tragitto sede - cantiere.

> Investimento o urto tra persone e veicoli o mezzi di trasporio
Investimento di persone alla presenza di fraffico veicolare e d'automezzi circo-
lanti in cantiere.

nzione ¢ profezione .

DOTAZIONI DI SICUREZZA

> Dotazione dei dispositivi di protezione individuale DPI
Il personale presente in cantiere per lo svolgimento della specifica mansione
sard dotato di DPI conformi alla normativa di sicurezza.

'SEQUENZA OPERATIVA

Perlmefrore Ioreo d m’rerven‘ro e posmonore lopportuna segnole’nco s‘rrczdole
Rimuovere il chiusino. Chiudere la valvola con gli appositi attrezzi manuali.

Investimento o vrto fra persone e veicoli o mezzi di tra-
\ sporto

| Investimento di persone, da parte di veicoli fransitanti
} nelle vicinanze della valvola, durante le operazioni di
posa della segnaletica stradale e durante le successi-

ve manovre sulla saracinesca.

CONTROLLO DELLA TENUTA DELLE VALVOL |
Abbassare la pressione d'esercizio da sfiafi coilocc’rl nelle so’r’rocenfrall e con-
trollare la tenuta delle valvole con appositi manomedri.

1> Eiezione difluido ad alta pressione
Eiezione d'acqua ad alta pressione in caso d'apertura
repentina delle valvole di scarico.

» FEiezione difluido ad alta pressione
Per rimozione di parti accessorie ancora soffo pressio-
ne {tappi, manometr, valvole).

» Ustioni
Per contatio con l'acqua calda fucriuscita dalla fuba-
zione.

RISCHI SPECIFIC]:

14 SCOIBENTAZIONE DELTUBO = =
Rimuovere la guaina di PEAD con sego segheﬁo alternativo o smerigliatrice.
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Rimuovere il poliuretano.
Pulire accuratamente la superficie del tubo d'accicic con spatola od aliro
strumento idoneo.

NORME COMPORTAMENTALI = > Divieto di sostare nel raggio d'azione dei mezzi d'opera

L e Vietare espressamente di sostare o lavorare nel raggio
d'azione del braccio dell'escavatore fintanto che |l

mezzo & in azione.

> Divieto di scendere nello scave :

! Vietare espressamente di scendere nello scavo sino al-.
la sua completa messa in sicurezza. :

E' espressamente vietato scendere nello scava ufiliz-|

; zando il braccio meccanico dellescavatore.

- DOTAZIONI DI SICUREZZA

MISURE DI PREVENZIONE E
PROTEZ!ONE S : C o e o
¥ Dotare gli addelti dei dispositivi di protezione indivi-
~ duale (D.P.L}
Prescrivere I'adozione dei dispositivi di protezione indi-
viduale {elmetio, scarpe, guanfi, occhiali protettivi,
‘ mascherine).
> Segnaletica ;
' Prevedere adozione di cartelli che informino i passanti
sulla natura pericolosa dello scavo, sul divieto di avvi- |
cinarsi all'area dei lavori, e di fenere fiamme libere in
. _quellarea se dllapresenzadigas.
¥  Scale a mano
: Fredispore scale a mano con piol incastrati, con di-
spositivo antisdrucciclevole alla base per facilitare la
. discesa negli scavi profondt.
"RISCHI SPECIFIC Caduta di persone dall'alto o in profondita

Caduta accidentale di persone allinterno dello scavo.
‘» Esposizione a rumore ;
Esposizione degli addetti a rumore generato dalle va«?
‘ rie attivitd cantieristiche. ;
% Esposizione ad agenti chimici
' Per presenza di gas all'interno degli scavi.
> Esposizione ad agenti fisici
Per tutta la durata del cantiere giacché le atfivitd si.
svolgono in ambiente esterno. :
¥ Inalazione di polveri
‘ Durante I'attivita di scolbentazione.
» Investimento o urfo tra persone e veicoli o mezzi di tra- -
‘ sporto
Investimento di persone alla presenza di traffico veico-
lare e d'automezzi circolanti in cantiere.
% Scarica elettrica da contato diretto
In caso di cattivo od inidoneo isolamento delle attrez-
zature utilizzate,
» Taglio o sezionamento
... Alle mani durante I'ufilizzo d'attrezzature manuali.

~ IMPATTO SU TUBAZIONI ESISTENTI o

Eseguire lo scarico dellacqua do uno sfiaio.

Eseguire il faglio della fubazione con faglictubi a rotelie, cannello ossiacetile-
nico o smerigliatrice.

38



Realizzazione dorsale feleriscaldamento — Lotto I° e II° - Prog. definitivo-esecutivo 3. Piano di Manutenzione

Saldare i pezzi specidli. Eseguire il collegamento con la tubazione esistente.
Per i rischi relativi al faglio ossiacetilenico e all'uso della smerigliatrice si veda-
no le relatfive schede di rischio.

RISCHISPECIFIC] = - | » Afidlicamento fisico

T o o Affaticamento fisico durante l'uso del tagliatubi o della
smerigliatrice.

» Esposizione diretta a radiazione luminosa elevata
Esposizione o radiazioni visibili emeasse dal'arco, ullra-
violette e infrarosse.

> Indlazione di sostanze irritanti o tossiche
Inalazione di gas, fumi, vapori & polver di saldatura.

. > Scarica elettrica da contatio diretfo
In caso difettoso della protezione delle pinze portaelet-
frodi confro i contafii accidentali 0 mancanza dellin-
ferruttfore onnipolare sul circuito principale di deriva-
zione della comrente.

» Eiezione diflvido ad alta pressione
Eiezione d'acqua ad dlia pressione in caso di taglio
della fubazione ancora in esercizio.

> Ustioni

] , Fer contatto con l'acqua calda fuoriuscita dalla tuba-

3 Zione,

RIPRISTINO DELLA COIBENTAZIONE (MUFFOLA)
Pulire accuratamente la parte da coibentare, scarnificare per 1-2 cm. la coi-
bentazione esistente, collegare (se presenti) i cavi del sistema d'allarme, fer-
morestringere il manicotto, infrodurre il materiale coibentante dall'apposita
apertura e sigillare il tutto con fasce termorestringenti.

' > Misure di prevenzione
Verificare che i contenitori dei componenti {isocianato
e poliolo} siano sigillati e stoccati in area profetia e se-
gregata.
Dallarea di segregazione dei componenti prelevare
solo la quantitad necessaria alla lavorazione in aito.
Manipolare i prodotii seguendo le normative presenii
nelle schede di sicurezza degli stessi.

» Schede di sicurezza del prodotto
Conservare in cantiere una copia delle schede tfossi-
cologiche dei prodotti {isocianato e poliolo).

> Smaltimento del prodoito
| prodotti non vanno mai versati in fogne o canali di
scolo perché inquinanti.
Il residuo dei due componenti, isocianato e poliolo,
deve essere sempre miscelafo per favorire la reazione
chimica al fine di offenere un prodotto inerte (poliure-
fana).

¥ Misure antfincendio
Il poliuretano & un prodoito allamente infiammabile.
Non usare fiamme libere nelle sue vicinanze.
| gas sprigionati dalla combustione del poliuretano so-

PR — - v samea . R no iOSSiCi' -

‘RISCHISPECIFIC| = - =+ i 1> Caduta di persone dall’alto o in profondita

NORME COMPORTAMENTAL|
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. Caduia accidentale di persone allinternc dello scavo.
» Contatto con fiamme
_ bBurante |'utilizzo della lancia termica.
. » Errata postura
: Fer lavori allinterno degli scavi di dimensioni ridotie.
"> Esposizione a rumore
’ Espasizione degli addetti a rumore generato dalle va- .
: rie aftivitd cantieristiche.
:¥» Esposizione ad agenti chimici
: Per presenza di gas all'interno degli scavi.
> Esposizione ad agenti chimici
: Per la manipolazione dei componenii della co:ben‘ro—
. zione. ‘
'» Esposizione ad agenti fisici !
Per tutta la durata del cantiere giacché le affivitd si |
. svolgono in ambiente esterno.
> Inalazicne di sostanze initantt o tossiche ;
' Inalazione di gas, vapori, fumi e polver dovuti all'attivi-
t& di coibentazione. ‘
> Inalazione di sostanze tossiche o irritanti
i Inalazione di gas, fumi o vapori prodotti durante il Ter-‘
: rmorestringimento dei prodott plastici.
:%» Incendio
: Nel caso dinnesco di maieridali/sostanze IanGmmCIbHI
f durante |'atfivita di coibentazione.
i » Investimento o urto tra persone e veicoli o mezzi di iru- |
. sporto :
Investimento di persone alla presenza di traffico ven:o—
| lare e dautomezz circolanfiin canfiere.
> Scarica eleftrica da contatto diretto ‘
: In caso di cattive od inidoneo isolamento delle m‘Trez—
: zature utilizzate. ,
. » Taglio o sezionamento
. Alle mani durante l'utilizze d'attrezzature manuali.
% Ustionl
: Per contatto con le parti incandescenti della lcmcu:
_ftermica.

17 APERTURA SARACINESCHE/VALVOLE R s :
Riaprire la saracinesca/valvola con apposs’ro o’f’rrezzo’ruro posmonore tE ch|u~
sino nella sede originaria, rimuovere la segnaletica stradale.

“RISCHI SPECIFICI H ik Investimento o urto fra persone e veicoli o mezzi di tra-
U sporto
Investimento di persone, da parie d'autoveicoli fransi-
tanti nelle vicinanze della saracinesca, durante le ope-:
razioni di posa della segnaletfica stradale o durante le
successive manovre sulla stessa.

18 MESSA IN ESERCIZIO DELLA TUBAZIONE . : L L
Le fasi per la messa in esercizio divna nuova ’rubozuone sono ie seguen’ﬂ
6. Verificare che tutti gli sfiati e valvole nelle sottocentrali siano chiusi.
7. Aprire leggermente la valvola dintercettazione del fubo di ritorno e riem-
pire la tubazione molto lentamente.
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8. Ad avvenuto riempimento del tubo diriforno, si procederd come al punto

9.

(2.) per la tubazione di mandata.

Solo dopo che non si sentird pil scorrere acqua dalle valvole d'intercetta-
Zione e la tubazione avra raggiunto la pressione d'esercizio, risconirabile
dai manometri presenti in sottocentrale, si provvedera all'apertura com-
pleta delle valvole d'intercettazione.

10. Sfiatare la tubazione aprendo dli sfiati ai quali sard stato applicato una

gomma per convogliare in fogna la fuoriuscita d'acqua.

> Investimento o urto tra persone e veicoli o mezzi di fra-

sporto
Investimento di persone, da parte d'autoveicoli fransi- |
fanti nelle vicinanze della saracinesca, durante le ope-
razioni di posa della segnaletica stradale o durante le
. successive manovre sulla saracinesca.

' » Eiezione di fluido ad alta pressione

Fiezione d'acqua ad alia pressione allapertura degli
L sfiati.

> Ustioni

Per contatto con I'acqua calda fuoriuscita dalla fubao-
zione,

Rimuovere la segnaletica stradale e la perimetrazione dell'area d'intervento.

ANTIERE

| Reti teleriscaldamento

3 Posa condotte

- Ripristino della coibentazione

|La scheda si applica per it rifacimento della coibentazione nelle
| giunzioni dei tubi

Utilizzo d'apparecchiature elettriche trasporiabili
Lavori allinterno o in prossimita di scavi
Rifacimento delle coibentazioni nelle giunzioni dei
tubi

Saldatura tubazioni in polietiene (guaina esterna)
Lavori su scale

VVYVVYVY

Composizio-
‘nesquadra -

Lavori in sede stradale con fraffico veicolare
Capo squadra 3
Operaio addetto alle muffole

Y Y

mAﬁrem manuali o Pompa a scoppio per dégoﬁcmén’ro

‘o Apparecchiature eletiriche fra- . acque
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oooo

~sportabili o Scalaamano

Lancia termica o Segnaletica stradale {cartell, birilli, lam-

... peggianti, ecc.}
' Dotazione disicurezza

Emetto o Guanti da lavoro

Scarpe antinfortunistiche o Indumenti ad alta visibilita

Stivali anfinfortunistici o Ofoprotettori {cuffie, tappi) ;
Mascherina antipolvere o Cassetfa pronto soccorso.

Caduta di persone dall'alto o in profondita

Caduta accidentale di persone all'inferno dello scavo.

Caduta di persone in piano

Caduta di persone in piano o nello scavo a causa di terreno bagnato o alla
presenza di buche e disiivelli, o per cedimento del terreno circostante lo scavo.
Errata postura

Per lavori allinterno degli scavi di dimensioni ridotte.

Esposizione a rumore

Esposizione degli addetti a rumore generato dalle varie altivitd cantieristiche.
Inalazione di polveri

Inalazione di polvere dovuta alle operazioni di scavo e rinterro o dalle varie at-
tivitd di canfiere.

Inalazione di sostanze tossiche o irritanti

Inalazione di gas, fumi o vapori prodotti durante il fermorestringimento dei pro-
dofti plastici.

Esposizione ad agenti chimici

Per la manipolazione dei componenti della coibentazione.

Incidente stradale

Durante il fragitio sede - cantiere.

Investimento o urto tra persone e veicoli o mezzi di trasporfo

Investimento di persone alla presenza di fraffico veicolare e d'automezzi circo-
lanfi in cantiere,

o1 Misure di prevenzione e protezione -

DOTAZIONI DI SICUREZZA

Dotazione dei dispositivi di protezione individuale DPI
Il personale presente in cantiere per lo svolgimento della specifica mansione
sard dotato di DPI conformi alla normativa di sicurezza.

In particolare, 'addetto alla coibentazione deve sempre indossare:
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- elmetio

- mascherina idonea per vapori e fumi iritanti
- occhidli di protezione

- guaniiin polivinile {usa e getfta)

- tuta dalavoro

- scarpe antinforfunistiche.

'SEQUENZA OPERATIVA

_ SCOIBENTAZIONE DEL TUBO
Rimuovere la guaina di PEAD con sega, seghetto alternativo o smerigliairice.
Rimuovere il poliuretano.

Pulire accuratamente la superficie del tubo d'acciaio con spatola od altro
stfrumento idoneo.

TALL | > Divieto di sostare nel raggio d'azione dei mezzi d'opera
Vietare espressamente di sostare o lavorare nel raggio

d'azione del braccio dellescavatore finianto che |l
mezzo & in azione.

¥ Divieto di scendere nello scavo
Vietare espressamente di scendere nello scavo sino al-
la sua completa messa in sicurezza.
E' espressamente vietato scendere nello scavo utiliz-
zando il braccio meccanico dell'escavatore.

1 DOTAZIONI bl SICUREZZA

Dotare gli addetti dei dispositivi di protezione indivi-
duale (D.P.1.)
Prescrivere l'adozione dei dispositivi di protezione indi-
viduale {(elmetto, scarpe, guanti, occhiali protetivi,
mascherine}.
¥ Segnaletica
Prevedere Fadozione di cartelli che informino i passanti
sulla natura pericelosa delle scavo, sul divieto di avvi-
cinarsi allo scave ed ai mezz d'opera, e sul divieto di
tenere fiamme libere in quellarea se alla presenza di
gas.
» Scale a mano
Predisporre scale a mano con pioli Incastrati, con di-
spositivo antisdrucciolevole alla base per facilitare la:
discesa negli scavi profondi.
Caduta di persone dall'alto o in profondita

RISCHI SPECIFIC!
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_ Caduta accidentfale di persone dllinferno dello scavo.
. » Esposizione a rumore
; Esposizione degli addetti a rumore generato dalle va-
. rie attivita cantieristiche.
:» Esposizione ad agenti chimici
Per presenza di gas all'infernc degli scavi.
: » Esposizione ad agenti fisici

Per tuita la durata del cantiere giacché le attivitd si
: svolgono in ambiente esterno.
> Inalazione di polveri
: Durante lI'atfivitd di scoibentazione.
. ¥ Investimento o urto tra persone e veicoli 0 mezzi di fra-
. sporto

Investimento di perscne alla presenza di traffico veico-
. lare e d'automezzi circolanti in cantiere.
"» Scarica eleftrica da contatto diretto
' In caso di cattive od inidoneo isolamento delle atfrez-
- zature utilizate.
- » Taglio o sezionamento
'....Alle mani durante futilizzo d'attrezzature manuali.

21 - RIPRISTINO DELLA COIBENTAZIONE (MUFFOLA) S T
Pulire accuratamente la parte da coibentare, scornlfrcore per 1—2 cm. Io cok-
bentazione esistente, collegare (se presenti) | cavi del sistema d'allarme, ter-
moresfringere il manicotto, infrodurre il materiale coibentante dalf opposfrc
aperiura e sigillare il tutto con fasce termorestringenti.

Misure di prevenzione
Verificare che i contenitori dei componenti {isocianato
e poliolo) siano sigillati e stoccatli in area protetta e se-
gregata. 1
Dall'area di segregazione del componenti prelevare
solo la quantitd necessaria alla lavorazione in atfo.
Manipolare i prodotti seguendo le normative presenti
neile schede di sicurezza degli stessi. ‘
» Schede disicurezza del prodotio
Conservare in cantiere una copia delle schede di sicu-.
rezza dei prodofti (isocianato e poliolo).
> Smaltimento del prodotto
‘ 1 prodotti non vanno mai versati in fogne o canali di
scolo perché inquinanti. ‘
Il residuc dei due componenti, isocianato e poliolo,
deve essere sempre miscelato per favorire la reazione
chimica al fine di offenere un prodatto inerte {poliure--
fano).
¥ Misure anfincendio
Il poliuretano & un prodoito altamente inflammakile.
Non usare fiamme libere nelle sue vicinanze.
{ gas sprigionati dalla combustione del poliuretano so-
RISCHI SPECIFIC -~ =~ » Caduta di persone dall'alto o in profondita

'NORME COMPORTAMENTAL
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Caduta accidentale di persone dll'interno dello scavao.
> Contalte con fiamme
Durante 'utilizzo della lancia fermica.
¥» Errata postura
Per lavori all'interno degli scavi di dimensioni ridotte.
i > Esposizione a rumore
Esposizione degli addetti a rumore generato dalle va-
rie attivitd caniieristiche.
> Esposizione ad agenti chimici
i Per presenza di gas all'interno degli scavi.
> Esposizione ad agenti chimici
| Per la manipolazione dei componenti della coibenia-
| Zione.
| » Esposizione ad agenti fisici
Per tufta la durata del cantiere giocché le atfivitds si
svolgono in ambiente esternoc.
» Inalazione di sostanze imitanti o tossiche
Inalazione di gas, vapori, fumi e polveri dovuti all'attivi-
i@ di coibentazions.
# Inalazione di sostanze tossiche o irritanti
Inalazione di gas, fumi o vapori prodotti durante il ter-
- morestringimento dei prodotti plastici.
¥ Incendio
Nel caso dinnesco di materiali/sosfanze infilammabili
durante ['afivita di coibentazione.
¥ Investimento o urto tra persone e veicoli 0 mezzi di fra-
sporio
Investimento di persone alla presenza di traffice veico-
lare e d'automezzi circolanii in cantiere.

¥ Scarica elettrica da contatto diretto
In caso di catfivo od inidoneo isolamenio delle atrez-
zature utilizzate.
» Taglio o sezionamento
. Alle mani durante I'utilizzo d'attrezzature manuaii.
> Ustioni
Per contatio con le parti incandescenti della lancia
fermica.

Cantiere.

| Reti teleriscaldamento

_Processo

Posa condote

Posa condolte preisolate

La scheda si applica per la posa di condotte preisolate

VVVYVYYY

Apertura cantiere

Utllizzo d'apparecchiature eletiriche trasportabili
Sollevamento e movimentazione dei carichi con
autogrd

Imbracatura e ricezione del carico

’ Lavori dllinterno o in prossimita di scavi
Movimentazione manuale dei carichi
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Composizio-
. ne squadra

O

A7

Rifacimento delle coibentazioni nelle giunzioni dei
tubi
-Taglio ossiacefilenico
: Saldatura tubazioni d'acciaio
Saldatura tubazioni in polietilene (guaina esterna)
Lavori su scale
___Lavoriin sede stradale con fraffico veicolare
1 .Capo squadra
2 ‘Operaio
1
]

YVYVYYY

-Autista autogru

Attrezzi manuali o Pompa ascoppio per aggottamento
Autogru - acgue
Escavatore .o Scala amano
o Segnaletica siradale (cartelli, birilli, lam-
__Ppeggianti,ecc)

Guanti da lavoro

Indumenti ad alta visibilita

Otoprotettor (cuffie, tappi)

Casseffa pronfosoccorso

Elmetto

Scarpe anfiinfortunistiche
Stivali antinfortunistici
Mascherina anfipolvere

oooo

' Rischigenerici o

Abrasione o attrito

Abrasione delle mani per la manipolazione d'oggetii con bave o superficie
scabrosa.

Caduta di persone dall'alto o in profondita

Caduta accidentale di persone allinterno dello scavo.

Cadvuta di persone in piano

Caduta di persone in piano o nello scave a causa di terreno bagnato o dlla
presenza di buche e dislivelli, o per cedimento del terreno circostante lo scavo.
Errata postura

Per lavori allinterno degli scavi di dimensioni ridotte.

Esposizione a rumore

Esposizione degli addetti a rumore generato dalle varie attivita canfieristiche.
Inalazione di polveri

Inalazione di polvere dovuta alle operazioni di scavo e rinterro o dalle varie at-
fivitd di cantiere.

Inalazione di sostanze tossiche o irritanti
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Inalazione di gas, fumi o vapori prodotti durante il taglio ossiacetilenico.

> Inalazione di sostanze tossiche o irritanti
Inalazione di gas, fumi o vapori prodotti durante il termorestringimento dei pro-
dotii plasfici.

» Incidente stradale
Durante il fragitio sede - cantiere.

» Investimento o urto fra persone e veicoli o mezzi di frasporfo
Investimento di persone alla presenza di traffico veicolare e d'automezzi circo-
lanti in cantiere.

» Schiacciamento
Schiacciamento delle mani o dei piedi durante la manipolazione e la movi-
mentazione di materiali ed aftrezzature varie.

> Sforzo da sollevamento o spostamenio manuale di carichi
Sforzo fisico duranie il sollevamento di materiali e tratti di tubazioni.

DOTAZIONI DI SICUREZZA

> Dotazione dei dispositivi di protezione individuale DPI _
I personale presente in cantiere per lo svolgimento della specifica mansione
sard dotato di DP conformi alla normativa di sicurezza.

cupazione

Verificare di essere in possesso dei permessi ‘od ordinanze pe
dell'area pubblica o privata.

Parcheggiare 'automezzo e posizionare la segnaletica stradale {in caso di
cantiere su strada pubblica).

Individuare la presenza dei servizi esistenti {rete elettrica - rete telefonica -
Pubblica illuminazione — rete Gas - rete idrica - Fognafure e quanti alfri pre-
senfe nel softosuolo).

Divieto di sostare nel raggio d'azione dei mezzi d'opera |
Vietare espressamente di sostare o lavorare nal raggio | ‘
d'azione del braccio del'escavatore finfanto che |[
mezzo € in azione, =
> Divieto di scendere nello scavo |
Vietare espressamente di scendere nello scavo sino c1|- -
la sua completa messa in sicurezza. s
E' espressamente vietato scendere nello scavo uhlaz—
zando il braccio meccanico dellescavatore.
| MISURE ORGANIZZATIVE
“1»  Verifiche preliminari '

MISURE DI PREVENZIO NEE.
PROTEZIONE
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Nei lavori entro scavi o in prossimitd di questi, il capo-
squadra deve effettuare, prima di ordinare l'inizio dei
lavori, le seguenti verifiche:
1. Che tutti gli addetti indossino correttamente I'eimetto
e le scarpe o gli stivali antinfortunistici.
Che per la natura del tereno o che per causa di
piogge. d'infiltrazicni, di gele o disgelo o per atiri moti-
vi, non siano da temere frane o cedimenti pericolosi
delle pareti dello scavo stesso {anche per profondita
inferiori @ 1,50 mt.). In caso di dubbi il caposquadra
deve chiedere I'intervento del Tecnico.
3. Che |la zona dello scavo sia staia adeguatamente se--
gnalaia e delimitata per evitare incidenti o I'accesso
di persone non autorizzate. Che le segnalazioni e la.
delimitazione della zona di scavo siano nel pieno -
spetto delle normative contenute nel nuove codice:
della strada. :
4. Che non vi siano depositi di materiali minuti a meno di.
mt. 0,50 dal ciglio dello scavo. Nel caso di particolari si-
tuazioni di lavoro nelle quali non st possa rispetiare tale
distanza minima, deve essere predisposta una neces-:
saria puntellatura. In particolare tale precauzione deve
assere adottata nel case di deposito di materiale ac-
; catastato.
5. Che nel caso sia da femere la presenza di gas negli
. scavi, siano adottate idonee misure di prevenzione. ‘
- La presenza di un operatore in appoggio:
all’esterno dello scavo. ‘
: - La presenza a bordo scavo d'estintori portatili.
6. Che in relazione alla natura e profonditd dello scavo
siano state predisposte idonee vie di fuga degli opera- .
tori mediante scale portatili in prossimita del punto di:
lavoro o rampe per una facile uscita. :
7. Che nel caso in cui lo scavo superi i mt. 1,50 di profon- .
: dita {anche per una sola delle pareti) sia predisposta
un'adeguata armatura o lo sbancamento delle pareti.
Le armature a sosiegno delle pareti di scavo devono
essere applicate sia con gli operai al lavoro entro o
. scavo, sia sui ciglio dello stesso. :
'8. Che sia in ogni modo considerato la natura e la consi-
stenza del tereno da parte del Tecnico responsabile
_......nel corso dei lavori di scavo.
‘9. |l preposto deve altres! vietare:

- Neilavori d'escavazione, con mezzi meccanici,
la prasenza di laveorator nel campo d'azione
dell’escavatore o sul ciglio del fronte d'attacco
dello scavo.

- |l sistema d'escavazione manuale per lo scal-
zaomento alla base e conseguente franamento
della parete quando la parete del ponte, fron-
te d'attacco superai 1,50 mt. :

10. ldonee armature e precauzioni debbono essere adot--
tate quando in vicinanza degli scavi vi siano manufatti
le cui fondazioni possono essere scoperie o indebolite :
dagli scavi stessi. In questi casi si deve chiedere sempre :

: I'intervento del Tecnico responsabile. '
Verificare la necessita di predisporre andatoie e passerelie
per il passaggio sugli scavi. Le andaioie devono avere lar-

S
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ghezza minima di 60 cm. Se desfinaie al solo passaggio
dei lavoratori, di 1,20 mt, se destinate al trasporfo di mate-
riali. La pendenza non deve essere maggicre del 50%. Le
andatoie e le passerelle devono essere munite verso il vuo-
| to di normali parapetti e tavole fermapiede.

DOTAZIONI DI SICUREZZA

» Dotare gli addelti dei dispositivi di protezione indivi-

duale (P.P.L)

Prescrivere 'adozione dei dispositivi di protezione indi-
viduale {casco, scarpe, guanti, otoprotettor, ecc.).
Segnaletica

Frevedere l'adozione di cartelli che informino i passanti |
sulla natura pericolosa dello scavo, sul divieto di avvi- |
cinarsi allo scave ed al mezi d'opera e sul divieto di
tenere fiamme libere in quell'area se alla presenza di
gas.

Scale a mano

Predisporre scale a mano con pioli incastrati, con di-
spositivo antisdrucciolevole alla base per facilitare Ia
discesa negli scavi profond.

Sconcore i Tubl dall ou’rocorro con autogru, smerlgllore [es’rreml‘ro delle ver-
ghe, infilare il manicotto termorestringente, eseguire la saldatura delle testa-
te, posare la nuova fubazione nello scavo con autogrl o escavatore emolo-
gato servendosi d'idonee fasce.

- Affaticamento fisico per la movimentazione manuale

Abrasione o attrito

Abrasione delle mani per la manipolazione d'oggetti
con bave o superficie scabrosa.

Affaticamento fisico

di tratti di condetta.

Caduta di persone dall’'alto o in profondita

Caduta accidentale di persone dllinterno dello scavo.
Caduta di oggetii o materiali

Caduta di fratti di condotta su cperatore durante la
movimentazione con autogru od escavatore omolo-
gato.

Errata postura

Per lavori all'interno degli scavi di dimensioni ridotte.

Esposizione a rumore

Durante I'uiilizzo della smerigliatrice.

Esposizione a rumore

Esposizione degli addetti a rumore generato dalle va-
rie attivitdl cantieristiche.

Inalazione di sostanze tossiche o irritanti

Inclazione di gas, fumi o vapori prodotti durante il ta-
glio ossiacetilenico.

Inalazione di sostanze tossiche o irritanti ;
Inalazione di gas, fumi o vapori prodotti durante il ter- |
morestringimento dei prodotti plastici.

Intrappolamento a causa di oggetti

Infrappolamento delloperatore allinterno dello scavo
per caduta di frafto di condofta.
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¥ Proiezione di frammenti o parlicelle
Proiezione di frammenti durante la smerigliatura.
Proiezione di parti del disco per la sua improvvisa rottu-
ra.
» Scarica eletfrica da inadatto isolamento
Scarica eletiica da contatfo con parti in tensione del-
la smerigliairice. '
» Scarica elettica da contatto diretto
Per contatto accidentale con cavi elettrici in tensione.
» Schiacciamento '
Schiacciamento dell'operatore per caduta del fratto.
‘ di condotta durante la sua movimentazione.
. » Urto contro oggetti immobili :
‘ Urto contro la fune di sollevamento/abbassamento di
‘ tratti di condotta allinterno dello scave.
% Urto contro oggetti mobili
‘ Durante i sollevamento o frasporto del materiale per la
presenza di persone nella zona di manovra.
Durante le operazioni di sollevamento e di frasporto
, del carico per ondeggiamento dello stesso.
. » Scoltature/ustioni agli arti o parii del corpo
: Scottature dovute al coniatio accidentale con la par-
= te incandescente della saldatura. >
: » Ustioni
: In caso di contatto tra scintille o particelle di materiale
incandescente prodotte durante la saldatura e parti.
del corpo. :
in caso di contatto tra materiali appena saldati e parti-
_del corpo. |

24 - RIPRISTINO DELLA COIBENTAZIONE (MUFFOLA) -~ : e
Pulire accuratamente la parte da coibentare, scc}rnlflcore per 1 2 cm. Ic coi-
bentazione esistente, collegare [se presenti) i cavi del sistema d'allarme, ter-
morestringere il manicotto, infrodurre iI| materiale coibentante” dall’apposita
apertura e sigillare il tutto con fasce termorestringenti.

Cadvuia di persone dall'alto o in profondita
Caduta accidentale di persone allinternce dello sca-
vO.
:» Contatto con fiamme
j Durante l'utilizzo della lancia fermica.
: » Errata postura
Per lavori aliinterno degli scavi di dimensioni ridotte.
¥» Esposizione a rumore
' Esposizione degli addetti a rumore generato dalle va-
, rie attivita cantieristiche.
> Esposizione ad agenfi chimici
Per presenza di gas all'interno degli scavi.
» Esposizione ad agenti chimici
' Per lao manipolazione dei componenti della coibenta-
zione.
- » Esposizione ad agenti fisici
Per tutta la durata del cantiere giacché le attivitd si
svolgono in ambiente esterno.
'» Indlazione di sostanze irritanti o tossiche
: Inclazione di gas, vaperi, fumi e polveri dovuti all'attivi--

RISCHISPECICT
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14 di coieniazione.

» Indalazione di sostanze tossiche o irritanti
Inalazione di gas, fumi o vapori prodotti durante il ter-
maorestringimento dei prodotii plastici.

> Incendio
Nel caso di innesco di materigli/sostanze inflammabili
durante l'attivitd di coibentazicne.

> Investimento o urto tra persone e veicoli o mezzi di tra-
sporto |
Investimenio di persone alla presenza di traffico veico-
lare e d'automezzi circolanti in cantiere.

¥ Scarica elettrica da contajto diretfo
In caso di cattive ed inidoneo isolamento delle atirez-
zature utilizate.

> Taglio o sezionamento
Alle mani durante 'utilizzo di atrezzature manudali.

¥ Uslioni
Per contatto con le parfi lncundescen’rl della lancia
fermica.

Eseguire il iempimento della tubazione con la pressione [P) di rete, aumenta-
re con idonea pompa la (P} dell'acqua nella tubazione fino al raggiungimen-
to della (P) di collaudo, eseguire le verifiche della {P) con lettura su manome-
tri, eseguire la regisirazione del collaudo tramite manotermografo per 24 ore,
effettuare lo scarico dellacqua e lo svuotamento della tubazione.

4 » Eiezione di fluido ad alta pressione

: Eiezione d'acqua ad alta pressione in caso di rotture o
saldature difettose sulla tubazione.

¥» Scarica eletirica da inadatto isolamento
Elettrocuzione per cedimento dellisolante di parti atti-
ve dell'eleffropompa durante il suo aziohamenio per il
collaudo delle tubazioni.

26 CHIUSURA DELLE VALVOLE D'INTERCETTAZIONE
Perimetrare I'area d'intervento e posizionare Ioppor’runcl segnole’nco stradale,
Rimuovere il chiusina. Chiudere la valvola con gli appositi attrezzi manuali.

RISCHI:SPECIFIC |» Investimento o urto fra persone e veicoli 0 mezzi di tra- |

D EA ; ; sporfo |
Investimento di persone, da parfe di veicoli Tronsﬁan’ng
nelle vicinanze della valvola, durante le operazioni dlg
posa della segnalefica stradale e durante le succesm—-

ve manovre sulla saracinesca. ;

27 . CONTROLLO DELLA TENUT E VALVOLE |
Abbassare la pressione d'esercizio da sfiati collocati nelle sottocentrali e con-
trollare la tenuta delle valvole con appositi manometi.

RISCHISPECIFICI = . == | » Eiezione di fluido ad alta pressione
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Eiezione d'acqua ad alta pressione in caso d'aperfurg
repentina delle valvole di scarico.
. » Eiezione di fluido ad alta pressione

Per rimozione di parti accesscrie ancora sotto pressio-
ne (tappi, manometri, valvole).

. ¥ Ustioni
Per contatto con l'acqua calda fuoriuscita dalla tuba-
zione.,

28 IMPATTO SU TUBAZIONI ESISTENTI -
Eseguire lo scarico dellacqua do uno sftcl’ro
Eseguire il faglio della tubazione con tagliatubi a rotelle, cannello ossiaceftile-
nico o smerigliatrice.
Saldare | pezzi speciali. Eseguire il collegamento con la tubazione esistente.
Per i rischi relatiivi al taglio ossiacetilenico e alluso delia smerigliatrice si veda-
no le relative schede di rischio.

Affaticamento fisico

Affaticamento fisico durante 'uso del tagliatubi o della

. smerigliatrice.

- » Esposizione direfta a radiazione luminosa elevata

: Esposizione a radiazioni visibili emesse dallarco, ultra-
violette e infrarosse. :

: % Indlazione di sostanze irritanti o tossiche

Inalaziocne di gas, fumi, vapori e peolveri di saldatura.

' » Scarica elefirica da contatio direfto :

3 In caso di difetto della protezione delle pinze portae-
lettrodi contro i contali accidenfali o mancanza:
dellinterruttore onnipolare sul circuito principale di de-.

. rivazione della corrente, :

. » Eiezione difluido ad alta pressione j

; Eiezione d'acqua ad alta pressione in caso di taglio!

: delia tubazione ancora in pressione. :

. » Ustioni ;

; Per contatto con l'acqua calda fuoriuscita dalla tuba-

zione.

RISCHISPECIFICI

29 - CHIUSURA CANTIERE ST e : SRR
Rimuovere la segnole’r:ca s‘rrcndole e Io penme’rrazmne dell area d m‘rervenfo

Ca ntlere - Refiteleriscaldamento
-+ Posa condotte

_____ i Sistema d'allarme
:'S(::m‘:;:::azid-” La scheda si applica per le operazioni attinenti al sistema d'allar-
ne PP ~ me delle tubazioni del teleriscaldamento
"Sc:hede d| n- ED Utilizzo d'apparecchiature eletiriche trasportabil
schio . > Lavori dllinterno o in prossimita di scavi
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‘Lavori su scale

Lavori in sede stradale con traffico veicolare
i Capo squadra

1 Operaic addetto alle muffole

1 Operaio saldatore

‘ne squadra -/

}
>
 Composizio- - | >

>
>

0 Attrezzi manuali o Bicotfest

o0 Apparecchiature elettriche fra- '@ Amperometro

. sportabili ‘o Scala a mano

‘o Lancia termica o Segnalefica stradale (cartelli, birilli, lam-
‘o Seghetto alternativo peggianti, ecc.)

o Hmetto o Guanti dalavoro
‘o Scarpe anfinfortunistiche o Indumenti ad alia visibilita
‘o Stivali antinforfunistici

» Caduta di persone dall'alto o in profondita
Caduta accidentale di persone allinterno dello scavo.
» Caduta di persone in piano
Caduta di persone in piano o nello scavo a causa di ferreno bagnate o alla
presenza di buche e dislivelli, o per cedimenio del terreno circostante lo scavo.
» Esposizione a rumore
Esposizione degli addetti a rumore generato dalle varie atlivitd cantieristiche.
» Inalazione di polveri
Inalazione di polvere dovuta alle operazioni di scavo e rinterro o dalle varie at-
tivita di cantiere.
> Inalazione di sostanze tossiche o irritanti
Inalazione di gas, fumi o vapori prodotti durante il termorestringimentoc dei pro-
dotti plastici.
» Esposizione ad agenti chimici
Per la manipolazione dei componenti della coibentazione.
» Incidente stradale
Durante il fragitto sede - cantiere.
> Investimento o urto fra persone e veicoli o mezzi di frasporto
Investimento di persone alla presenzo di fraffico veicolare e d'automezzi circo-
_Icm’rl in com‘lere
e "“Misure.di prevenzione e protezione
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DOTAZIONI Di SICUREZZA

» Dotazione dei dispositivi di protezione individuale DPI
il personale presenie in cantiere per lo svolgimento della specifica mansione
sard dotato di DPI conformi alla normafiva di sicurezza.
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6. PROCESSO : POSA DI MANUFATTI PREFABBRICATI

- Reti teleriscaldamento
-1 Posa di manufatti prefabbricati
1 Posa di pozzetti o cameretite d'ispezione prefabbricate
La scheda si applica per la posa in scavi di pozzetti o cameretie
d'ispezione prefabbricate.
> Apertura cantiere
> Utilizzo d'apparecchiature elettriche trasportabili
> Sollevamento e movimentazione dei carichi con
> autogru
> Approvvigionamento di calcestruzzo con autobe-
> - tfoniera '
> Demolizioni di manufaiti cementizi
> Imbracatura e ricezione del carico
> Lavori allinternc o in prossimita di scavi
> Movimentazione manuale dei carichi
Lavori su scale _
| Lavori in sede siradale con traffico veicolare
' Composizio- | > | Capo squadra
‘nesquadra: > 1 Operaio
- > 1 Autista autogru
> 1 Escavatorista

\frezzature e material

o Aftrezzi manudli ‘0 Pompa a scoppio per aggottamento
o Autogry . acque
o Escavatore ‘o Scala a mano
o Cemento |:| Segndletica stradale (cartelli, birilli, lam-
o Moduli prefabbricati per came-;  peggianti, ecc.)
rette o0 Materiale inerte (sabbia, stabilizato)
‘o Blocchi H

* Dotazione di sicurezza

Impermeabile

Guanti da lavoro

Indumenti ad alfa visibilitd

Otoprotettori (cuffie, tappi)

Cassefta prontosoccorso

Eimeito

Scarpe antfinfortunistiche

Stivali anfinfortunistici

Mascherina aniipolvere
Esplosimetro
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7w Rischi generici

» Abrasione o attrito
Abrasione delle mani per la manipolazione d'oggetti con bave o superficie
scabrosa.
> Caduta di persone dall'alto o in profondita
Caduta accidentale di persone allinterno dello scavo.
» Cadvuta di persone in piano
Caduta di persone in piano o nello scavo a causa di terreno bagnaio o alla
presenza di buche e dislivelli, o per cedimento del ferreno circostanie lo scavo.
> FErrata postura
Per lavori allinterno degli scavi di dimensioni ridotte.
> Esposizione a rumore
Esposizione degli addetti a rumore generaio dalle varie attivitd cantieristiche.
» Inalazione di polveri
Inalazione di polvere dovuta alle operazioni di scavo e rinferrc o dalle varie at-
tivitd di cantiere.
> Incidente stradale
Durante il fragiito sede - canfiere.
» Investimento o urto fra persone e veicoli o mezzi di trasporto
Investimento di persone alla presenza di fraffico veicolare e d'automezzi circo-
l[anfi in cantiere.
» Proiezione di materiale
Proiezione di materiale detritico proveniente dall'attivita di demolizione dei dia-
frammi presenti nei pozzetti in c.q.
¥ Schiacciamento
Schiacciamento delle mani o dei piedi durante la manipolazione e la movi-
mentazione di materiali ed attrezzature varie.
> Sforzo da sollevamento o spostamento manuale di carichi
Sforzo fisico durante il sollevamento di materiali e frafti di tubazioni.

w0 Misure diprevenzione e protezione it o

DOTAZIONI DI SICUREZZA

> Dotazicne dei dispositivi di protezione individuale DPI
i personale presente in cantiere per lo svolgimenio della specifica mansione
sard dotato di DPI conformi alla normativa di sicurezza.

7 SEQUENZA OPERATIVA

30 “APERTURA CANTIERE - i
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Verificare di essere in possesso dei permessi od ordinanze per 'occupazione

dell'area pubblica o privata.

Parcheggiare I'automezzo e posizionare la segnaletica stradale (in caso di

cantiere su strada pubblica).

Individuare la presenza dei servizi esistenti {rete eletirica — rete telefonica -
Pubblica illuminazione - rete Gas — rete idrica - Fognature e quanti alti pre-

sente nel sottosuolo).

'NORME COMPORTAMENTALI | >

Divieto di sostare nel raggio d'azione dei mezzi d'opera
Vietare espressamente di sostare o lavorare nel raggio
d'azione del braccio dellescavatore fintanto che il
mezzo € in azione.

Divieto di scendere nello scavo

Vietare espressamente di scendere nello scavo sino al-
la sua complefa messa in sicurezza.

E' espressamente vietato scendere nello scave ufiliz-
zando il braccio meccanico deli'escavatore,

>

PROTEZION

17,

13.

14,

15.

16.

MISURE DI:PREVENZIO MISURE ORGANIZZATIVE

Verifiche preliminari

Nei lavori entro scavi o in prossimitd di questi, il capo-
squadra deve effettuare, prima di ordinare linizio dei
lavori, le seguenti verifiche:

. Che iutti gli addetti indossine corettamente 'elmetto

& le scarpe o dgli stivali anfinfortunistici.

. Che per la nafura del terreno o che per causa di

piogge, d'infilfraziconi, di gele o disgelo o per alti moti-
vi, non siano da temere frane o cedimenii pericolosi
delle pareti dellc scavo stesso {anche per profondita
inferiori @ 1,50 mt.). In caso di dubbi il caposquadra
deve chiedere 'intervento del Tecnico.

Che la zona dello scavo sia stata adeguatamente se-
gnatata e delimitata per evitare incidenti o I'accesso
di persone non autorizzate. Che le segnalazioni e la
delimitazione della zona di scave siane nel pieno ri-
spetto delle normative confenute nel nuovo codice
della strada.

Che non vi siano depaositi di materiali minuti a meno di
mit. 0,50 dal ciglio dello scavo. Nel caso di particolari si-
tuazioni di lavoro nelle quali non si possa rispettare tale

~distanza minima, deve essere predisposta una neces-

saria puntellatura. In parlicolare tale precauzione deve
essere adottata nel caso di deposito di materiale ac-
catfastato.

Che nel caso sia da temere la presenza di gas negli
scavi, siano adotiate idonee misure di prevenzione.

- Lo presenza di un operaiore in appoggio

all'estemno dello scavo.

- lapresenza a bordo scavo d'estintori portatifi.
Che in relazione alla natura e profondita dello scavo |
siano state predisposte idonee vie di fuga degli opera-:
tori mediante scale portatili in prossimita del punfo di!
lavoro o rampe per una facile uscita.
Che nel caso in cui le scavo superi i mi. 1,50 di profon-
ditd {anche per una sola delle pareti) sia predisposta |
un'adeguata armatura o lo sbancamento delle pareti.
Le armature a sostegno delle pareti di scavo devono

3, Piano di Manutenzione
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essere applicate sia con gl operol al lavoro entro lo
scavo, sia sul ciglio delle stesso.

18. Che sia in ogni modo considerato la natura e la consi-
stenza del tereno da parfe del Tecnico responsabile :
nel corso dei lavori di scavo.

19 ] preposfo deve altresi vietare; _
- Nei lavori d'escavazione, con mezzi meccanici, -

la presenza di lavoratori nel campo d'azione
dell'escavatore o sul ciglio del fronte d'attacco

dello scavo. :

- Il sistema d'escavazione manvale per lo scal-:
zamento alla base e conseguente franamento

della parete quando la parete del ponte, fron-:

: te d'attacco supera i 1,50 mi.

20. Idonee armaiure e precauzieni debbono essere adot-
fate quando in vicinanza degli scavi vi siano manufatti.
le cui fondazioni possono essere scoperie o indebolite |
dagli scavi stessi. In questi casi si deve chiedere sempre

: I'intervento del Tecnico responsabile.

Verificare la necessita di predisporre andatoie e passerelie
" per il passaggio sugli scavi. Le andatoie devono avere lar- -
ghezza minima di 60 cm. Se destinate al solo passaggio

“dei lavoratori, di 1,20 mt, se destinate al rasporio di mate-

-riali. La pendenza non deve essere maggiore del 50%. Le

“andatoie e le passerelle devono essere munite verso il vuo-

Ho di normali parapetti e tavole fermaopiede.
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DOTAZIONI DI SICUREZZA

» Dotare gli addefti dei dispositivi di protezione indivi-
duale (D.P.1.)
Prescrivere '‘adozione dei dispositivi di protezione indi-:
viduale (casco, scarpe, guanti, otoprotettori, ecc.}. |

» Segndletica
Prevedere |'adozione di cartelli che informino i passanti
sulla natura pericolosa dello scavo, sul divieto di avvi-
cinarsi allo scavo ed ai mezzi d'opera e sul divieto di
tenere fiamme libere in quell'area se dlla presenza di
gas.

> Scadle a mano
Predisporre scale a mono con pioli incastrati, con di-
spositivo antisdrucciolevole alla base per facilitare la
discesa negli scavi profondi.

. ; CAMERETTE D'ISPEZIONE
Geh‘are la sole’r’rd di cemen o0, demolire il diaframma d inserimento del Tubo,
posare gli elementi della cameretia {fondo, rialzi e coperchio con apertura
passo d'uomo).

Affaticamento fisico
Affaticamento fisico per la movimentazione manuale
di pozzetti o manufatti cementizi.
» Cadvuta di oggetti ¢ materiali
Caduta di manufatti cermentiz su operc:’rore durante la
movimeniazione con escavatore omologato.
» Intrappolamento a causa di oggetti
Intrappolamente dell'operatore allinterno dello scavo
per caduta di pozzetti o manuiati cemeniiz.
¥ Proiezione di materiale da demeolizione
Proiezione di materiale detritico proveniente dalle ope-
razioni di demalizione di manufatti cementizi o murariin
genere.
» Schiacciamento
Schiacciamento dell'operatore per caduta di pozetti
o manufatti cementizi durante la loro movimentazione.
> Urto contro oggetti immobili
Urto contro la fune di sollevamento/abbassamento di ma-
teriali allinterno.
> Urto contro oggetti mobili
Durante il sollevamento o trasporto del materiale perla
presenza di persone nella zona di manovra.
Durante le operazioni di sollevamento e di trasporto
del carico per ondegﬁgiomen’ro dello stesso.

5SA IN OPERA DI BOTOLE O CHIUSINI Di VARIE DIMENSIONI E PESO
Posare ed ancorare il telaio del chiusino con getto di Colces’rruzzo puhre Ic:
sede inferna del teldio, agganciare e posare il chiusino nella propria sede o-
riginaria.

RISCHISPECIFIC| =+~ > Affaicamento fisico
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Affaticamento fisico per la movimentazione manuale
di chiusini.

» Caduta di oggefti o materiali
Caduta di chiusino su operatore durante la movimen-
tazione con escavatore omologato o autogrd.

» Schiacciamento

Schiacciamento dell'operatore per caduta di chiusino
duraride la movimentazione con escavatore omologa-
to o autogrl.

. » Urto coniro oggetli mobili

: Durante le operazioni di sollevamento e di frasporio
del carico per ondeggiamento dello stesso.

'MISURE DI ":""_PREVENZIONE E ' ASPETTI STRUTTURALI
PROTEZIONE.

§> Sistemi per la movimentazione dei chiusini
Valutare 'opportunités di dotare gli operatori di sistemi
per la movimentazione dei chiusini e delle botole al fi-
ne di ridurre o eliminare, ove necessario, lo sforzo fisico
che tale operazione richiede.

33 CHIUSURA CANTIERE """" L L i R 3 Sy . ; .
Rimuovere la segnalehco s‘rradole e Io penme’rrqaone deli area d mTerven’ro
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7. PROCESSO : RIPRISTINI STRADALI

. Reti teleriscaldamento

Ripristini stradali

Scarifica

Rimozione della porzione eccedente del materiale stabilizzato o
della terra e compattazione dello stesso con vibrocostipatore.

>  Lavori in sede stradale con traffico veicolare

Capo squadra

‘Composizio-. | > |

nesquadra > 1 Operaio
> 1 Operatore di macchina operatrice
> 1 Autista d'autocarro

‘o Atrezzi manuali o Vibrocostipatore
‘o0 Escavatore o Rullo compressore
‘o Aulocarro

 di sicurezza

o Emetto o Indumenti ad alta visibilitd

o Guanti da lavoro o Otoprotettori (cuffie, tappi)
o Scarpe antinforfunistiche o Cassetta pronto soccorso

o Stivali antinforfunistici

» Divieto di avvicinarsi alla zona operativa delle persone estranee
Tale divieto dovrd essere redlizzato framite segnaletica di sicurezza e sbarra-
menti. '

»> Non sostare nel raggio d'azione delle macchine operatrici
Nel caso di presenza di persone a terra nel raggio d'azione delle macchine
operatrici, gli operatori dovranno interrompere I'attivitd chiedendone, anche
attraverso il ioro preposto, I'allontanamento.

» Esposizione a rumore
Durante |'utilizzo del costipatore ed esposizione indiretta dovuta alle varie attivi-
ta cantieristiche.

» Esposizione a vibrazioni
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Durante il funzicnamento della macchina vibrocostipatrice.
> Inalazione di polveri
Durante le fasi di rinterro.
» Incidente stradale
Durante il tfragitto azienda - canfiere.
» Investimento o urto tra persone e veicoli o mezzi di trasporto
Investimenio di persone alla presenza di traffico veicolare e d'automezzi circo-
lanti in cantiere.

MISURE ORGANIZZATIVE

» Manvulenzione delle dotazioni di sicurezza
Definire delle procedure di manutenzione e verifica delle dotazioni di sicurezza
presenti in cantiere e sui mezzi mobili (estintori, cassetta di pronto soccorso, se-
gnaletica di sicurezza).

» Segnaletica di sicurezza
Predisporre adeguata segnalefica stradale di cantiere in oltfemperanza a
quanto previsto dal codice della strada.

DOTAZIONI DI SICUREZZA

> Dotlazione dei dispositivi di protezione individuale DPI
Il personale presente in cantiere per lo svolgimento della specifica mansione
sard dotato di DPI conformi alla normativa di sicurezza.

- Refi teleriscaldamento

Ripristini stradali

: Stesura del manto bituminoso binder e usura a caldo, di vario
d'applicazio-  spessore e pezzatura.

Schede diri- > Ripristino dell'asfalto stradale
schio = " B - Lavori in sede stradale con fraffico veicolare
'Compbsizio- > 1 Capo squadra
ne squadra > 2 ‘Operaio
> Autista qutocarro
R Autista vibrofinitrice

St Altrezzature € materialis

o Atemimanvai o Rullo cosfipators
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Autocarro ‘o Vibrofinitrice
Emulsionatrice '

Elmetto o Indumenti ad alta visibilitd

3 \
= |
o Guanfida lavoro Otoprotettori (cuffie, tappi) , j
o Scarpe antinfortunistiche ‘o Cassetta pronto soccorso |
‘o Stivali antinfortunistici ‘0 Segnalefica stradale |

Divieto di avvicinarsi alla zona operativa delle persone estranee

Tale divieto dovrd essere redlizzato tramite segnaletica di sicurezza e sbarra-
menti.

Non sostare nel raggio d'azione delle macchine operatrici

Nel caso di presenza di persone a terra nel raggio d'azione delle macchine
operatrici, gli operatori dovranno interrompere l'attivitd chiedendone, anche
attraverso il loro preposto, l'allontanamento.

Uso di adatti DPI

i personale addetto utilizzerd i diversi DPI messi a disposizione secondo ['attivitd.

Rischi generici

Esposizione ad agenti chimici

Dovuto al contatio durante la stesura del conglomerato bituminoso.

Inalazione di sostanze irritanti o tossiche

Durante la stesura di conglomerato bituminoso caldo poiché avvengono emis-
sioni di vapore.

Investimento o urfo tra veicoli o mezzi di frasporto

Dovuto alla presenza di traffico veicolare e macchine operatrici in movimento.
Ustione

Dovuto alla stesura del conglomerato bituminoso caldo.

MISURE ORGANIZZATIVE

Manutenzione delle dotazioni di sicurezza

Definire delle procedure di manutenzione e verifica delle dotazioni di sicurezza
presenti in cantiere e sui mezzi mobili (estintori, cassetta di pronto soccorso, se-
gnaletica di sicurezza).

Segnaletica di sicurezza

Predisporre adeguata segnaletica stradale di cantiere in ottemperanza a
quanto previsto dal codice della strada.
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DOTAZIONI DI SICUREZZA

>

E:?Cunhere

Composizio-
ne squadra

Dooo

>

Dotazione dei dispositivi di protezione individuale DPI
Il personale presente in cantiere per lo svolgimento della specifica monsmne
sard dotato di DPI conformi alla normativa di sicurezza.

Refifeleriscaldamento

Ripristini stradali B

osa di manufcﬂ: ln ghlsa 7

Posa di manufatti in ghisa, in por’ncolore chiusini e gnghe

Sollevamento e movimentazione dei carichi con
autogry
Imbracatura e ricezione del carico
Movimentazione manuale dei carichi
~__lavoriin sede stradale con fraffico veicolare
1 Capo squadrda
Operaio
1 Adssadautegrt

Attrezzimanuali 000 o Autogri
‘Autocarro @ lmbrachi

Indumenti ad aita visibilita
Otoprotettori (cuffie, tappi)
Cassetta pronto soccorso
Segnaletica sfradale

Eimetto

Guanii da lavoro
Scarpe antinfortunistiche
Stivali antinfortunistici

oooo

" Norme comportamentali -

Divieto di avvicinarsi alla zona operativa delle persone estranee

Tale divieto dovrd essere realizato tramite segnaletica di sicurezza e sbarra-
menfi.

Non sostare nel raggio d'azione delle macchine operatrici

Nel caso di presenza di persone a terra nel raggio d'azione delle macchine
operatrici, gli operatori dovranno interrompere l'attivitd chiedendone, anche
attraverso il loro preposto, l'allontanamento.

Rischi generici

64



Realizzazione dorsale feleriscaldamento - Lotto I° e |1° — Prog. definitivo-esecutive 3. Piano di Manutenzione

» Caduta d'oggefti o materiali
Per movimentazione di manufafti in ghisa.
» Caduta di persone dall'alto o in profondita
Durante la sistemazione del materiale dentro fosse.
» Caduta di persone in piano
Per asperitd presenti sul pavimento o presenza di pozze d'acqua.
» Schiacciamento
Per la movimentazione dei manufatti.
> Sforzo da sollevamento o spostamento manuale di carichi
Al momento della posa del chiusino o della griglia.
» Urlo contro oggetti mobili
Durante la movimentazione dei manufati.

ne e profezione .

MISURE ORGANIZZATIVE

> Manutenzione delle dotazioni di sicurezza
Definire delle procedure di manutenzione e verifica delle dotazioni di sicurezza
presenti in cantiere e sui mezzi mobili (estintori, cassetta di pronto soccorso, se-
gnaletica di sicurezza).

> Segnaletica di sicurezza
Predisporre adeguata segnaletica stradale di canfiere in ottemperanza a
quanio previsto dal codice della strada.

DOTAZIONI DI SICUREZZA

> Dotazione dei dispositivi di protezione individuale DPI
I personale presente in cantiere per lo svolgimento della specifica mansione
sard dotato di DPI conformi alla normativa di sicurezza.

| Reti teleriscaldamenio

Ripristini stradali

Segnaletica orizzontale

Redlizzazione della segnaletica orizzontale

‘Composizio-

Caps squadia , .
ne squadra :

Operaio

Y Y
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o Attrezzatura per verniciatura ‘o0 Automezzo

- manuale
. Dotazione disicurezza.
o Guanfii da lavoro 0 Indumenti ad alta visibilita
o Scarpe antinfortunistiche o Cassetta pronto soccorso

.o Mascherina per verniciatura o Segnalefica stradale

» Norme comportamentali per la verniciatura
Non mangiare, bere o fumare nei pressi delle zone di lavorazione.

______________ o Rischigeneriel e
» Contatto con sostanze irritanti e tossiche
Durante le fasi di verniciatura.
» Inalazione di sostanze irritanti o tossiche
Durante le fasi di vermiciatura.
» Investimento o urto tra veicoli o mezzi di trasporto
Dovuto alla presenza di traffico veicolare.

. Misure diprevenzione e protezione .

FORMAIZIONE E INFORMAZIONE

Schede di sicurezza

Reperire le schede di sicurezza relative alle vernici utilizzate ed informare gli
addetti circa i rischi inerenti alluso, il frasporto e la manipolazione di tali sostan-
ze.

Y/

MISURE ORGANIZZATIVE

> Procedure per la verniciatura
In caso di verniciatura a spruzzo utilizzare:
- maschera con filiri e cartucce a carboni atfivi (se vi & presenza di solventi).
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Stoccare i prodotti ed i materiali infiammabili, utilizzati per la verniciatura, in
un'area lontana da possibili fonit di calore o fiamme libere e possibilmente ae-
rata.

DOTAZIONI DI SICUREZZA

> Segnadletica di sicurezza
Nelle zone di verniciatura ed in prossimitd dell'area di deposito, porre opportuni
cartelli indicanti la presenza di sostanze infiammabili ed il divieto di usare fiam-
me libere e di fumare.

0 Elmefto

o Guanti dalavoro

O otoprotettori

O Scarpe antinforfunistiche
O

>

'DOTAZIONI SPECIFICHE

Vestiario ad alta visibilita

Verifiche preliminari

Verificare di essere in possesso dei permessi od ordi-
nanze per l'occupazione dell'area pubblica o privata.
In cantiere saranno utilizzate esclusivamente macchine
conformate alle disposizioni normative vigenti.

Le verifiche dovranno essere eseguite possibimente
prima dellinvio in cantiere delle attrezzafure. Al termine
delle verifiche | macchinari non idonei saranno riparati |
o eliminati.

Prima dellinizio d'ogni aftivita si compierd una verifica
sullo stato di conformita delle singole atirezzature utiliz-
zate.

> Apertura del cantiere

Posizionare la segnaletica stradale necessaria per met-

tere il cantiere in sicurezza prima di infraprendere qual-

siasi attivita lavorafiva.

Caduta di persone in pianoc

In caso di fondo stradale sconnesso.

» Proiezione di materiale

Proiezione di materiale deirifico del pneumatici dai
veicoli passanti nelle vicinanze dell'area lavorativa.

> Inalazione di polveri gas di scarico

Dovuta al fraffico veicolare ed ai mezzi d'opera in can-
fiere.

» Esposizione a rumore

Generato dalle macchine operatrici.

¥ Investimento o vurto tra persone e veicoli o mezzi di tra-

sporio

_ Investimento di persone alla presenza di fraffico veico-

lare e d'avtomezzi circolanti in cantiere.
M|5URE DI PREVENZ|ON_E:E “t MISURE ORGANIZZATIVE

;EPROTEZIONE 0 ® MMuminazione notturna

NNORME COMPO]

RISCHI SPECIFIC
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Per ciascun segnale sard garantito uno spazio d'avvi-
stamento tra il conducente ed il segnale stesso libero:
da ostacoli per una corretta visibilitd. Le misure minime !
dello spazio d'avvistamento dei segnali di pericolo e
prescrizione saranno rispettivamente:
- autcstrade, strade extraurbane principali O
130m/250m :
- strade exitraurbane secondarie, urbane a scomi-:
mento velace 1} 100m/150m :
- alire strade [ 50m/80m
Nel caso di disponibilitd di spazio inferiore di oltre it 20% !
di quelli minimi richiesti, le misure possono ridursi purché |
il segnale sia preceduto da altro identico integrato da:
apposito pannello. La visibilitad notturna del cantiere,
pud essere garantita con disposifivi dilluminazione
propria per trasparenza o per rifrangenza con o senzg
luce portata dal segnale stesso. o
In ogni caso tutli | segnali devono essere rifrangenti in
modo che appaiano di notte con le stesse forme, co-:
lore e simboli con cui appaiono di giomo. Ad integra- .
zione della visibilitd dei mezzi segnaletici. rifrangenti,
durante le ore notturne ed in tuthi | casi di scarsa visibili- |
t&, le barriere di testa delle zone dilaveoro devono esse-
re munite d'idonei apparati luminosi di colore rosso a .
luce fissa. Lo sbarramento obliquo che precede even- .
tualmente la zona di lavoro deve essere infegrato da
dispositivi a luce gialla lampeggiante, in sincrono o in:
progressione {luci scorrevali). | margini longitudinali del-
la zona di lavoro possono essere integrati con analoghi
dispositivi a luce gialla fissa (sono vietate le lanterne,
. od dlfri segnali a famma liberal). "
' » Segnaletica di sicurezza t
: | segnali di pericolo o dindicazione da utilizzare per il
segnalamento femporaneo hanno colore di sfoendo
giallo.
In prossimita di cantieri fissi o mobili, anche di sola ma-
nutenzione, deve essere installato il cartello "Lavori in
corso” corredato da un pannello integrativo indicanie :
l'estensione del canfiere quando il fratto di strada infe-
ressato sia pil lunge che 100 metri. 2
Tale cartelio non esciude il posizionamento della ima-
nenie segnaletica necessaria di pericolo o dindicazio-
ne. -

Barriere

Le bamiere segnalano il imite dei cantien siradali, sono |
disposte parallelamente al piano siradale e sostenute -
da cavalletti o da aliri sosiegni idenei. Lungo i lafi lon-
gitudinali, le barriere possono essere sosfituite da recin- .
zioni colorate in rosso o arancio stabilmente fissate, co-
stituite da teli, reti o altri mezzi approvati. -
Le barriere possono essere di tipo "normale”, "direziona-
I"; colorate a strisce alternate oblique o a freccia rosse -
e bianche. :
Le barriere normali avranno un'aliezza non inferiore a:
20 cm. e devono essere poste ad un'altezza, dal bordo |
stradale, non inferiore ad 80 cm.. La larghezza delle :
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Le barriere direzionali avranno le punte delle frecce ri- |
volte nella direzione della deviazione, avrd dimensione
non inferiore a 60 x 240 cm. e con posizionamento
analtogo alle barriere normali.

Per quelle in uso nei centri abitati le dimensioni posso-
no essere ridotte alla metd.

Delineatori speciali

I paletto di delimitazione sard usato in serie da eviden-
Ziare | bordi longitudinali e d'appreccio delle zone di
lavoro. Lintervallo non sard superiore a 15 mi. Il paletto
& colorato sulla facciata con bande alternate rosse e
bianche. Le strisce rosse hanno una larghezza pari a
1.2 volte rispetio alle bianche.

Belineatore modulare di curva provvisoria

Sard usato in pib elementi per evidenziare il lato ester-
no delle deviazioni, aventi curve provvisorie di raggic
infericre ai 200 mt. e deve essere installato sempre or-
fogonalmente all'asse della strada.
La spaziatura sard relativa al raggio di curvatura:
R<30mt. spaziatura = 5 mi.
30>R<50m{. spaziatura = 10 mi.
50>R<100mt. spaziatura = 15 mi,
100>R<200mt. spaziatura = 20 mi,
Il delineatore presenta sulla faccia un disegno a punta
di freccia bianca su sfondo rosso. La dimensione varie-
rd da 40x40 cm. a P0x90 cm.

Coni

Deve essere utilzzato per delimitare ed evidenziare zo-
ne di lavoro od operazioni di manutenzione aventi
breve durata. E' di colore rosso con anelli di colore
bianco rifrangenti, deve avere un'cdeguata base
d'appoggio appesantita dallinterno o dall'esterno per
garantire la stabilitd in ogni condizione. La spoziafura
sard di 12 mt. nei reftilinel e di 5 mt. in curva. La spazia-
tura sard dimezata nei centri abitati o in strade ad e-
levato traffico.

Delineatore flessibile

E' utilizzato per delimitare i sensi di marcia contigui, op-
posti o paralleli € per delimitare aree di lavoro ed ope-
razioni di lunga durata. Sia esso di forma cilindrica o
lamellare, sard composto di materiale flessibile e di co-
i lore rosso con inserti o anelli bianchi rifrangenti. La base
sara incollabile o inchiodata alla pavimentazione. La
9 spaziatura sard effettuata in medo analogo al cone.

' » Segnaletica di sicurezza delle macchine operatrici

Le macchine operatrici ed | mezz d'opera devonao por-
. tare posteriormente un pannello a sfrisce bianche e
" rosse infegrato da un segnale di "Passaggio obbligato- |
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rio” con freccia orientata verso il fato dove il veicolo
deve essere superato.

DOTAZIONI DI SICUREZZA

» Dotazione di mezzi personali di protezione

Coloro che operano in prossimita della delimitazione di
un cantiere o che comungue sono esposti a fraffico .
veicolare nello svolgimento delia loro attivitd, dovran-
no indossare abbigliamento che Il renda visibili sia di:
giorne, sia di notte. Tutti gli indumenti devono essere !
redlizati con tessufo di base flucrescente di colore a-
rancic o giallo o rasso con applicazione di fasce rifran-
genti di colore bianco argento. In caso dinferventi
brevi pud essere uiilizata una bretella redlizata con
materiale sia fluorescente sia rifrangente di colore a--
rancio,
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8. PROCESSO :

INFISSIONE DI CONDOTTE CON PRESSOTRIVELLAZIONE

| Reti teleriscaldamento

' Infissione di condotte con pressotrivellazione

. Impianto di cantiere

 Installazione del cantiere per l'infissione delle condotte framite
| pressotrivellazione.
{ L'operazione consiste nellinfissione della polonco!o nello scavo
. della fossa per contenere la pressotrivella e nel posizionamento
_ della pressotrivella.

VVVYVVVY

Sollevamento e movimentazione dei carichi con

autogru

Imbracatura e ricezione del carico
Lavori all'interno o in prossimita di scavi
Movimentazione manuale dei carichi

' Movimenti terra {scavi e sbancamenti)
Lavori su scale

Composmo-
ne squadra

pa—

\7\7\7
— N

Capo squadra
Operaio
Aufista autogru

Atfrezzature

Palacole
Pressotrivella

o Autogru
o Motopompa

faznone di sicurezza

Elmetto

OO0OoOoao

Scarpe antinfortunistiche
Stivali antinfortunistici
Guanti da lavoro

Indumenti ad alta visibilita
Otoprotettori (cuffie, tappi)
Occhidali di protezione
Cassetta pronto soccorso

» Cadute di persone in piano
Per le asperitd presenti sul terreno.

» Esposizione a rumore

Rischi generici

Per il funzionamento delle attrezzature di sollevamenio.
> Investimento o urto tra persone e veicoli o mezzi di tfrasporto
Durante la movimentazione delle macchine.

| SEQUENZAOPERATIVA
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35.. INFISSIONE DELLE PALANCOLE - . L =
La scheda si applica all’ Grmc’ruro delle pclreh di scavo per mfissmne di pcslcm-
cole metalliche, compreso l'onere relativo al montaggio ed allo smontaggio
delle atfrezzature per linfissione ed esirazione.
Le palancole possono essere anche ulilizzate come punto d'appoggio per
controspinia della pressotrivella.

”'Bo’rhpolo U

Elmetto
Esplosimetro
Guanti dalavoro
Mascherina antipolvere
Scarpe antinforfunistiche
Stivali antinfortunistici
Indumenii alta visibilitd
Cassetta prontosoccorso
Norme operative ;
Nel caso di presenza di persone nel raggio d'azione !
delle macchine operatrici, gli operatori dovranno inter-:
rompere la loro attivitd chiedendone, anche atfraver-:
: 50 il preposto, Fallontanamento. :
' » Verifica della stabilitd della macchina .
: Verificare la stabilitd della macchina operatrice rispet-
_to dll'attivitd che andra a svolgere.
Caduta d oggefh o materiali :
Durante le fasi di sollevamenio e posizionamento delle -
; palancole.
. » Esposizione a rumore :
: Dovuto all'attivitdl della gru battipalo nella fase d'infis--
. sione delle palancole.
> Investimento o urto tra persone e veicoli o mezzi di tra-
. sporto
Dovuto dlla presenza di personale e macchine opera-
: trici in fase di manovra.
> Investimento o urlo tra persone e veicoli o mezzi di tra-
’ sporio
Si presenta principalmente nella fase di peosizionamen-
o della gru e nelle fasi di manovra dei camion,
" FORMAZIONE E INFORMAZIONE
[ %» Informazione svi rischi specifici
i‘ L'informazione fornita al persanale interessato dall'atti-
vita lavorativa deve avere come oggetto principale la
prevenzione dej rischi specifici cui & sottoposto. Lin-
formazione deve essere fornita prima dellinizio delle at-
tivitér.

ATTREZZATURE § SPEC!FECHE
'DOTAZIONI SPECIFICHE

'NORME COMPORTAMENTAL

RISCHISPECIFICI

'MISURE DI. PREVENZIONE E:
'PROTEZIONE L

MISURE ORGANIZZIATIVE
¥ Manutenzione e verifiche periodiche
In cantiere sard eseguita la regolare manutenzione
delle attrezzature di lavoro. .
Il personale addetio alla manutenzione fornird chiaro
riscontro dello svolgimento dellattivita atiraverso la:
. compilazione didonei registri aziendali. '
» Verifiche preliminari :
: In cantiere saranne utilizzate esclusivamente macchine
conformate alle disposizioni normative vigenfi. '
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Le verifiche dovranno essere eseguite possibilmente

- . prima dellinvio in cantiere delle attrezzature. Al termine
delle verifiche i macehinari non idonei saranno riparati

o eliminati.

Prima dell'inizio d'ogni atfivitd si compierd una verifica

sullo stato di conformita.

DOTAZIONI DI SICUREZZA

» Dotazione di mezzi di protezione individuale
I personale presente in cantiere per lo svolgimento
della specifica mansione sara dotato di DPl conformi
alle normative di sicurezza.

EPARAZIONE SCAVO
Scavo della fossa in cui calare | macchinario necessario per l'infissione delle
condotte.

1 .Escavatorista
2 1 Operaic generico
Pala
Autocaro
Escavatore
Elmetio
Esplosimetro
Guanti da lavoro
Mascherina anfipolvere
Scarpe anfinfortunistiche
Stivali antinfortunistici
Indumenti alta visibilitd
Cassetta pronto soccorso
Soprallvogo dell'area di lavoro
Verifica della presenza di sottoservizi nell' area di scavo
Prima di iniziare i lavor d'escavazione, recuperare futte
le necessarle informazionl circa la presenza o menao nel
sottosuolo di servizi {gas, acqua, linee eletiriche, linee
telefoniche, ecc.) '
Nel caso in cui queste linee interrate siano presenti,
occoarrerd segnare in superficie la loro posizione ed e-
seguire gli scavi con adeguato franco di sicurezza dal-
le segnalazioni poste in superficie.
Pure se si sono individuati preventivamenie i diversi sof-
toservizi occorre in ogni caso procedere con cautela
alle diverse fasi di scavo.
» Verifiche preliminari
In cantiere saranno utilizzate esclusivamente macchine
conformate alle disposizioni normative vigenti.
Le verifiche dovranno essere eseguiie possibiimente
prima dellinvio in cantiere delle attrezature. Al termine
delle verifiche | macchinar non idonei saranno riparati
o eliminati.
Prima dellinizic d'ogni aftivitd si compierd una verifica
sullo stato di conformitd delle singole atirezzature ufiliz-
. zate.
' » Norme operative
. ¢ -Nel caso di presenza di persone nel raggio d'azione
- _.......delle macchine operatrici, gii operatori dovranno inter- |

vOOOOOoOOoOOoOOoOOOO vy
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rompere la loro attivitd chiedendone, anche attraver-
so il preposto. I'dliontanamento.

> Verifiche preliminari della presenza di gas all'interno
degli scavi
La verifica preliminare serve per adottare idonee misu-
re confro i pericoli derivanti dalla presenza di gas o
vapori tossici, asfissianti, infiommabili o esplosivi, specie
in rapporto alla natura geologica del terreno od alla
vicinanza di fabbriche, depositi, raffinerie, stazioni di
compressione, metanodotti e condutture di gas, che
possono dare luoago ad infiltrazioni di sostanze pericolo-
se.
Nel caso in cui sia accertata o sia da temere la pre-
senza di gas tossici, asfissianti o irrespirabilita dell'aria
ambientale e non sia possibile assicurare un'efficiente
aerazione ed una completa bonifica, i lavoratori de-
vono essere provvisti d'apparecchio respiratore, ed es-
sere provvisti d'imbracatura di sicurezza collegata o
funi di salvataggio, le quali devono essere tenute all'e-
sterno da personale addetto dlla sorveglianza.
Questo, deve mantenersi in continuo collegamento
con gli operatori allinferno ed essere in grado di solle--
vare prontamente allesterno il lavoratore colpito dal
gas.
Quando sia da femere la presenza di gas esplosivi:
alfinterno degli scavi, occeome munirsi d'esplosimetri
con i quali verificare la presenza del rischio.
Possono essere adoperate maschere respiraforie, in-
luogo d'autorespiratori, solo quando, acceriata la no-:
tura e lo concentrazione dei gas o dei vapori nocivi od |
asfissianti, esse offrano garanzie di sicurezza e sempre-
ché sia assicurata un'efficace e continua aerazione.
Quando sia accertata la presenza di gas inflammabili -
od esplosivi bisogna provvedere alla bonifica, se siano
da temere emanazioni di gas pericolosl, sard vietato
l'uso d'attrezzature a fiamma libera, di corpi incande-:
scenti e d'apparecchi in ogni caso suscettibili di pro-
vocare fiamme o sumiscaldamenti afti ad incendiare il

: gas.

: » Non sostare nel raggio d'azione delle macchine ope- -
ratrici
Nel caso di presenza di persone a terra nel raggio d'a-
zione delle macchine operatrici, gli operatori dovranno
interompere |'attivitd chiedendone, anche attraverso i
loro preposto, 'allontanamento.

-» Accesso all'area operativa
Sara vietato l'accesso ollarea operativa al personale
non addetto alla specifica lavorazione, tale divieto sa-
rd evidenziolo mediante segnaletica di sicurezza e,

e e QUaNdO possibile, recinzione.
RISCHI SPECIFICI: = '» Cadvta di materiale dall'alto
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Materiale che fuoriesce dalla benna del'escavatfore
durante le operazioni di scavo.
Materiale che cade sull'addetto dal ciglio dello scavo.
i » Caduta di persone dall'alto o in profondité
Caduta accideniale di persone dllinterno dello scavo.
» Caduta di persone dall'alto o in profonditd
Durante la salita o discesa dalla scala.
% Esposizione a rumore
Generato dalle macchine operatrici durante le opera-
Zioni di scavo.
» Indalazione di polveri
Inclazione di polvere dovuta alle operazioni di scavo.
1 ASPETTI STRUTTURALI
1> Armatura degli scavi
‘ Qualora [a profonditd dello scavo superi Ja misura di
1.5 metri e la consistenza del tereno non dia garanzia
A di tenuta occorrerd provvedere dlla coretta armatura
. degliscavi.
DOTAZIONI DI SICUREZZA
» Dotazione dei DPI
Il personale presente in cantiere per lo svolgimento
della specifica mansione sard dotato di DPI conformi
alla normativa di sicurezza,

37  POSIZIONAMENTO DELLA PRESSOTRIVELLA .
Scarico dai mezz di frasporto diretftamente nella fossa della pressoirivella e di
tutti gli impianti necessari al suo funzionamento.

1 | Autista autogru

1 |Autista autocano

2 | Operaio generico

Autogru

Autocarro

Imbrachi

Emetto

Esplosimetro

Guanti da lavoro

Mascherina antipolvere

Scarpe antinfortunistiche

Stivali antinfortunistici

Indumenti alta visikilita

Cassetia pronto soccorso

Coordinamento del lavoro

I posizionamenio della pressotrivella & piletato dagli
cperatori @ ferra ed i movimenti sono coordinati dal
caposquadra solo se strettamente necessario.

1 1»  Caduta d'oggetfti o materiali

VDDDDDDD.DDD..Iﬁ.V\%.V

RISCHI SPECIFICT

73



Redalizzazione dorsale teleriscaldamento — Lotto I° e II° — Prog. definitivo-esecutive 3. Piano di Manulenzione

Durante l'esecuzione dell'attivitd lavorativa.
"% Ribaltamento di macchine, attrezzature e impianti

Durante il sollevamento dei materiali.

¥ Schiacciamento
Durante la movimeniazione dei materiali.

» Sforzo da sollevamento o spostamento manudle dei
carichi
Durante la movimeniazione dei materiali.

¥ Taglio o sezionamento
Durante la manipolazione dei materiali.

‘Cantiere . ! Retiteleriscaldamento
Processo. - Infissione di condotte con pressotrivellazione
Fast  Infissione della tubazione

Infissione del tubo in accidio mediante attrezzature oleodinami-
+ che e saldatura con il nuovo tubo da aggiungere quando &
 quasi tutto infisso. :
Rimozione progressiva del materiale di risulta allinfissione. La rimo- .
" Zione avviene framite coclee e/o carrello.

- Effettuazione di lavorazioni di rifinitura quali stuccature, sigillature

' ed eventudli saldature.

> Utilizo d'apparecchiature elettriche frasportabili
e Lavori allinterno o in prossimita di scavi
> Taglio ossiacetilenico
> ‘Saldatura tubazioni d'acciaio

De ‘Lavori su scale
S b S _Smerigliatura
Composizio- > 2 - Operaio
‘nesquadra > | Saldatore

oo Affrezzature e materiali

‘o Materiali di consumo o Gruppo ossiacetilenico
o Pressotrivella o Smerigliatrice

o Saldatrice eleffrica
... Dotazione disicurezza

Indumenti ad alia visibilita
Otoprotetiori (cuffie, tappi)
Giacca in crosta per saldatore
Maschera da saldatore
Cassetta pronfo soccorso

Elmetto

Guanti da lavoro

Guanfti da saldatore
Scarpe antinfortunistiche
Stivali antinfortunistici

Oooooo
Oooooao

NORME COMPORTAMENTALl > Esecuzione delle manovre
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Non effettuare la spinta del tubo contempo-
raneamente al tfransito dei convogli ferroviari. f
Durante linfissione non sostare in vxcmcxnzc
della presso trivella. |

Rischi generici

> Eiezione difluidi ad alta pressione
Durante linfissione.

> Esposizione a rumore
Durante il funzionamento della pressofrivella.
Durante ['ufilizzo della smerigliatrice.

> Esposizione a vibrazioni
Durante il funzionamento della pressofrivella.

> Esposizione diretta a radiazioni uvliraviolefte
Durante la saldatura,

»  Impigliamento
Durante l'infissione del tubo.

¥ Inalazione di sostanze irritanti o tossiche
Durante la saldatura.

> Scarica elettrica da contatto indiretto
Durante il funzionamento della saldatrice.

| Reti teleriscaldamento
Infissione di condotte con pressotrivellazione
Scarico delle tubazioni
Scarico delle tubazioni dall'automezzo e stoccaggio provvisorio
nei pressi dello scavo. | fubi vengono di volta in volta calati den-
fro lo scavo per essere infissi nel terreno.
Sollevamento e movimentazione dei carichi con
autogru
Imbracatura e ricezione del carico
Lavori allinterno o in prossimita di scavi
Movimentazione manuale dei CClrICh!
Lavori su scale

2 Operaio

1 Autista autogru

VVVYYVY

Composizio- | »
ne squadra | >

o Autocarro ‘o Autogrl |
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o Elmetto ‘o Indumenti ad alta visibilita
o Guanti da lavoro ‘o Oftoprotettori {cuffie, tappi)
o Scarpe antinfortunistiche o Cassetta pronto soccorso
o Stivali anfinforfunistici

Predisposizione area di stoccaggio :
Assicurarsi di avere definito I'area di stoccag-
gio provvisoria delle tubazioni da scaricare.
L'area di sfoccaggio non deve essere aQ ribas-:
so del ciglio dello scavo.

. » Esecuzione delle manovre

Gli addetti alla ricezione del carico nella fossa:
pilotano il tubo calato nella posizione oppor-.
tuna dilavoro. :

» Caduta di oggetti o materiali

Durante lo scarico dei fubi.

Cadute di persone in piano

Per le asperita presenti sul terreno.

» Schiacciamento
Durante la movimentazione dei tubi.

» Sforzo da sollevamento o spostamento manuale di carichi
Durante la movimentazione dei tubi.

» Taglio o sezionamenio
Durante la manipolazione dei tubi.

v

Cantiere Refi teleriscaldamento .~~~
Processo Infissione di condotte con pressotrivellazione
Fase - Smobilitazione del cantiere

‘Campo - E smobilitato il cantiere e ricoperto lo scavo in cui era posatala |
‘d'applicazio-  pressotrivella.

ne
Schede diri- > Sollevamento e movimentazione dei carichi con
schio . > autogru

- Imibracatura e ricezione del carico
N ~ Rinferri degli scavi
Composizio- > 2 Operdio
ne squadra > | - Autista autogru

- Attrezzature e maferiali .~

S At e nlmbracm e
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o Escavatore ‘o Costipatore
o Pala

otazione di sicurezza

‘o Emetto o Indumenti ad alta visibilité
‘o Guanti da lavoro o Otoprotettori (cuffie, tappi)
‘o Scarpe antinfortunistiche o Cassetta pronto soccorso
.o Stivali anfinfortunistici

Rischi generici.

» Caduta di persone dall'alto o in profondita
Caduta accidentale nello scavo.
» Esposizione a rumore '
Durante 'ulilizzo delle attrezzature.
» Esposizione a vibrazioni
Durante il funzionamento della macchina costipatrice.
> Inalazione di polveri
» Durante le fasi dirinterro.
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9. PROCESSO : MANUTENZIONE DELLE CONDOTTE

Cantiere
. Processo

Composizio-
- ne squadra

o

oo oOoaoan

ooooQgoao

bo d'acciaio.

YVYVVYVVVYVVYVYVYVYY

iy Reti felerlscqldamenio o
o gManufennone delle condoﬂe _ o
" Ripristino della suldaiurq sul iubo d accmro

;Lo schedda si applica per il ripristine della saldatura difettosa sul tu-

> Aperiura cantiere
Utilizzo d'apparecchiature elettriche frasportabili
‘Ripristino dell'asfalto stradale
Demolizioni di manufatti cementizi
Lavori allinterno o in prossimita di scavi
Movimenti terra {scavi e sbancamenti}
Rinterri degli scavi
Saldatura tubazioni d'acciaio
‘Saldatura tubazioni in polietilene
‘Lavori su scale
. Taglio o fresatura asfalto
-Smerigliatura
Lavori in sede stradale con fraffico veicolare
Capo squadra
- Operaio addetto alle muffole
- Operdio addetto agli scavi
Conducente autocarro
_ Escavaforista

Apparecchiature eletfriche tra-

sportabili

Autocarmo

Autocarro promiscuo

Autogru

Bruciatore a fiamma libera
Cavi, fini e fasce elastiche
Chiavi di manovra per valvole e
saracinesche

Fasce elasfiche

Gruppo eletfrogeno
Lampeggiatori

Lancia termica

Mariello demolitore elettrico
Motocompressore

0

a

O

oooBooo

Paletta con fresa/tagliasfalto :
Pompa a scoppio per aggottamento
acque

Scala a mano

Seghetto alternativo

Segnaletica stradale {cartelli, birilli, lam-
peggianti, ecc.)

Smerigliatrice

Tagliatubi a roteile

Tavole e puntelli per armare lo scavo
Terna

Trapano eletirico

Bicotest

Amperomeitro
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... Dotazione disicurezza, .

Guanti da lavoro

Guanti da saldatura
Indumenti ad alta visibilitd
Otoprotettori (cuffie, tappi)
Cassetta pronto soccorso
Giubbetto/grembiule in crosta

Elmetto

Scarpe antinfortunistiche
Stivali antinforfunistici
Mascherina antipolvere
Otoprotettori (cuffie, tappi)
Maschera da saldatura

e
oooooo

> Caduta di persone dall'alto o in profonditd
Caduta accidentale di persone allinterno dello scavo.
» Caduta di persone in piano
Caduia di persone in piano o nello scavo a causa di terreno bagnato o alla
presenza di buche e dislivelli, o per cedimenio del terreno circostante lo scavo.
> Errata postura
Per lavori all'interno degli scavi di dimensioni ridotte.
» Esposizione a rumore
Esposizione degli addetti a rumore generato dalle varie attivitd cantieristiche.
» Inalazione di polveri
Inalazione di polvere dovuta alle operazioni di scavo e rinterro o dalle varie at-
tivitd di cantiere.
> Inalazione di sostanze tossiche o irritanti
Inciazione di gas, fumi o vapori prodotti durante il termorestringimento dei pro-
dotti plastici.
» Esposizione ad agenti chimici
Per la manipolazione dei componenti della coibentazione.
> Incidente stradale
Durante il fragitto sede - cantiere.
» Investimento o urto tra persone e veicoli 0 mezzi di frasporto
Investimento di persone alla presenza di traffico veicolare e d'automezzi circo-
lanti in cantiere.
» Eiezione difluido ad alta pressione
Per fuoriuscita di acqua ad alta pressione dalla tubazione.
» Ustioni
Per contatio con I'acqua bollente fuoriuscita dalla tubazione.

DOTAZIONI DI SICUREZZA

» Dotazione dei dispositivi di protezione individuale DPI
Il personaie presente in cantiere per lo svolgimento della specifica mansione
sar& dotato di DPI conformi alla normativa di sicurezza.
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- SEQUENZA OPERATIVA

38 CHIUSURA DELLE VALVOLE D'INTERCETTAZIONE
Perimeftrare I'area d'intervento e posizionare Ioppor’runc segnole’nca sTeraIe
Rimuovere il chiusino. Chiudere la valvola con gli appositi aftrezzi manuali.

RISCHI SPECIFIC] = ininiinne »  Investimento o urto tra persone e veicoli o mezzi di tra- |
L e S R sporto
Investimento di persone, da parte di veicoli transitanti’
nelle vicinanze deila valvola, durante le operazioni di-
posa della segnaletica stradale e duranie le successn-
ve manovre sulla saracinesca. :

39 CONTROLLO DELLA TENUTA DELLE VALVOLE . = Shn i i
Abbassare la pressione d'esercizio da sfiati collocoh nelie so’n‘ocen‘rroll e con-
frollare la tenuta delle valvole con appositi manometri.

> Eiezione di fluido ad alta pressrcne

Eiezione d'acqua ad alta pressione in caso d' oper’ruro
: repentina delle valvole di scarico.
. » Eiezione di fluido ad alta pressione
’ Per rimozione di parti accessorie ancora soito pre55|o—
: ne {tappl, manometr, valvole). -
. > Ustioni |
: Per contatto con l'acqua calda fuoriuscita dalia fubc1~:

zione.

_RISCHI SPECIFICI

40 . RIPRISTINO DELLA SALDATURA o S G i
Scarnare la parte della soldo‘rura d!fe’rfoso flno oilc perfeﬂq pulmo dell accia-
io, procedere all'operazione di rifacimento della saldatura.

RISCHISPECIFICI - - - .. . [> Esposizione arumore
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A
Lk

Durante I'ufilizo della smerigliatfrice.

Esposizione diretta a radiazione luminosa elevata i
Esposizione a radiazioni visibili emesse dall'arco, ulira-!
viclette e infrarosse.

Inclazione di sostanze imitanti o fossiche

Inalazione di gas, fumi, vapori e polveri di saldatura.
Intrappolamento a causa di oggetti
infrappolamento dell'operatore allinterno dello scavo
per caduta di fratto di condotia.

Scarica eleffrica da contatto diretto

In caso di difetto della protezione delle pinze portae-
lettrodi confro i contatti accideniali o mancanza
dellinterruttore onnipolare sul circuito primario di deri-
vazione della corrente.

Scarica eleffrica da inadaito isclamento

Scarica elettrica da contatio con parti in tensione del-
ta smerigliatrice.

Ustione _

In caso di contafto tra scintille o particelle di materiale
incandescente prodotte durante la saldatura e parti
del corpo.

In caso di contatto tra materiali appena saldati e parti |
del corpo. 1

_ RIPRISTINO DELLZ

Pulire accuratamente la pcr’re da c0|ben’rc:1re scurnzﬂcore per 1—2 cm. Ecz COi-

. bentazione esistente, collegare (se presenti) i cavi del sistema d'allarme, ter-
morestringere i| manicotto, introdurre il materiale coibentante dall'apposita

apertura e sigillare il tutfo con fasce termorestringenti.

NORME COMPORTAMENTAL

_ no tossici.

> Misure di prevenzione

Verificare che i contenitori dei componenti (lsocmnc’ro

e poliolo} siano sigillali e stoccati in area protetta e se-:
gregata. :
Dallarea di segregazione del componenti prelevc::re4
solo la quantitd necessaria dlla lavorazione in atto. |
Manipolare | prodotti seguendo le normative presenﬁ?
nelle schede di sicurezza degli stessi.

Schede disicurezza del prodotto

Conservare in canfiere una copia delle schede tossi-
cologiche dei prodotti {isocianato e polioclo). '
Smallimento del prodoito

I prodotti non vanno mai versati in fogne o canali di
scolo perché inquinanti,

Il residuo dei due componenti, isocianato e poliolo,
deve essere sempre miscelato per faverire la reazione
chimica dl fine di ottenere un prodotto inerte (poliure-
tanoj.

Misure antincendio 1
I poliuretano & un prodotto alfamente infiammabile. |
Non usare fiamme libere nelle sue vicinanze,

| gas sprigionaii dalla combustione del polivretane so-

+ RSCHISPECFCI

Caduta di persone dall'alto o in profondita

83



Realizzazione dorsale teleriscaldamento — Lotto I° € II° - Prog. definitivo-esecutivo 3. Piano di Manulenzione

Caduta accideniale di persone allinterno dello scavo.
» Contatlo con fiamme

_ Durante l'utilizo della lancia fermica.

. » Errata postura
Per lavori all'interno degli scavi di dimensioni ridotte.

. » Esposizione a rumore
Esposizione degii addetti a rumore generato dalle vo-

. rie attivita cantieristiche.

» [Esposizione ad agenti chimici

Z Per presenza di gas all'inferno degli scavi.

» Esposizione ad agenti chimici :

: Per la manipolazione dei componenti della coibenta-

_ zione.

> Esposizione ad agenii fisici -

’ Per tutta la durata del cantiere giacche le attivita si

: svolgono in ambiente esterno.

> Inalazione di sostanze iritanti o tossiche
Inalazione di gas, vapor, fumi e polveri dovuti all'attivi-
& di coibentazione.

> Indalazione di sostanze tossiche o initanti
Inalazione di gas, fumi o vapor pradotti durante it ’rer—
morestringimento dei prodotti plastici.

* Incendic :

' Nel caso dinnesco di maieriali/sostanze infiammabili
durante |'attivitd di coibentazione.

-» Investimento o urto tra persone e veicoli o mezzi di ira-
spotto :
Investimento di persone alla presenza di traffico veico-

... lare e d'automezzi circolanti in canfiere.

.3 Scarica elettica da contatto diretio .

: in caso di cattivo od inidoneo isolamento delle attrez- |

. zature utilizate.

:» Taglio o sezionamento

: Alle mani durante t'utilizo d'atrezzature manudali.

‘¥ Ustioni
Per contatto con le parti incandescenti della Icnnc:|c1

Jermica.

42 APERTURA SARAC[NESCHE/VALVOLE
Riaprire la saracinesca/valvola con Gpposfrc Q’r’rrezzoa‘uro posmonore il ChlU-
sino nella sede originaria, rimuovere la segnaletica stradale.
RISCHISPECIFICI > Inveslimento o urto fra persone e veicoli o mezzi di fra-
Investimento di persone, da parte d'auioveicoli transi-
tanti nelle vicinanze della saracinesca, durante le ope-

razioni di posa della segnaletica stradale o durante le
successive manovre sulla stessa.

43 . MESSA IN ESERCIZIO DELLA TUBAZIONE
Le fasi per la messa in esercizio di una nuova tubazione sono le seguen’n
6. Verificare che tutli gli sfiati e valvole nelle sottocentrali siano chiusi.
7. Aprire leggermente la valvola d'intercettazione del tubo di ritorno e riem-
pire la tubazione molto lentamente.
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8. Ad avvenuto riempimento del tubo di ritorno, si procederd come al punto
(2.) per la tubazione di mandata.

?. Solo dopo che non si senfird pil scorrere acqua dalle vaivole d'intercetia-
zione e la tubazione avrd raggiunto la pressione d'esercizio, risconirabile
dai manometri presenti in sottocentrale, si provvederd allapertura com-
pleta delle valvole d'intercettazione.

10. Sfiatare la fubazione aprendo gli sfiati ai quali sard stato applicato una
gomma per convogliare in fogna la fuoriuscita d'acqua.

i » Investimento o urto fra persone e veicoli o mezzi di ira-

: sporto
Investimento di persone, da parte d'autoveicoli fransi-
tanti nelle vicinanze della saracinesca, durante le ope-
razioni di posa della segnaletica stradale o durante le
successive manovre sulla saracinesca.

> FEiezione di fluido ad alfa pressione
Eiezione d'aocqua ad alta pressicne allapertura degli
sfiati.

¥ Ustioni
Per contaito con 'acqua calda fuoriuscita dalla fuba-
zione.

RINTERI E RIPRISTINI - : ,.
Interrare la tubazione con un prlmo strato di materiale inerte fine (sobbio)

costipare con costipatore meccanico, procedere al riempimento dello sca-
vo, a sirati successivi costipati, con il materiale inerte prescritto.

RISCHI SPECIFICI Caduta di persone dall'alto o in profondita
—— Caduta di persone dllinferno dello scavo.
» Caduta di persone in piano

: Caduta di persone in piano o nello scavo a causa di
terreno bagnato o alla presenza di buche e dislivelli, o
per cedimento del terreno circostanie lo scavo.

» Esposizione a rumoere
Esposizione degli addeiti a rumore generato dalle va-
rie aftivitd cantieristiche.

¥ Inalazione di polveri
Inalazione di polvere dovuta alle attivita di scave o rin-
terro del cantiere.

» Investimento o urto tra persone e veicoli 0 mezzi di tra-
sporio ‘
Investimento di persone alla presenza di fraffico veico-
lare e d'aufomezzi circolantii in cantiere.

‘> Proiezione di materiale

f Proiezione di materiale detritico del pneumatici dai

. veicoli passanti nelle vicinanze dello scavo.

> Schiacciamento

Schiacciamenfo delle mani o dei piedi durante la ma-

nipelazione e la movimentazione di materiall ed atirez-

. zaiure varie. i

i > Ribaltamento dei mezzi d'opera

. Ribaltamento dei mezi d'opera dovuto al cedimento

delie pareti di scavo.
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45 ASFALTI - s AT .
Prepcrore ll cassone’r’ro dl poso per 1! mcm’fo d Gsfol’ro irrorare Io superﬂCIe del
cassonetto con emulsione bituminosa, stendere e costipare l'asfalto a mano
per piccole pezzature ¢ con vibrofinitrice per grandi superfici.

RISCHISPECIFICI: ...~ .. ... ..» Esposizione a rumore
; e e e Esposizione degli addeti o rumore generato dalle vo-
rie attivitd cantieristiche.
¥ Inalazione di polveri
Inalazione di polvere dovuta alle atfivitd di scarifica-
_ zione.
¥ Inalazione di sostanze irritanti o tossiche
. Inalazione di gas, fumi e vapori dell'asfalio.
:¥ Investimento o urlo tra persone e veicoli o mezzi di fra-
sporto .
Investimento di persone dlla presenza di traffico veico-
lare e d'automezzi circolanti in cantiere.
- ¥ Proiezione di materiale
Proiezione di materiale detritico dE.‘I pneumatici dai
veicoli passanti nelle vicinanze dello scavo,

leuovere IO segno[ehco siroda[e e Ic1 penmeirumone dell areq d m’rerven’ro

_ Refi teleriscaldamento_ e
. Manutenzione delle condoﬁe
' Localizzazione del guas’to,

 La scheda si applica per la ricerca del guasio, l'ubicazione dello
- stesso, le operczaonl di scavo e scoibentazione della tubazione.

Q'Schede dl n-.i:
schio =

-Aper’rura cantiere
Ulilizzo d'apparecchiature elettriche trasportabili
Ripristino dell'asfalto stradale
-Demolizioni di manufatti cementizi
.Lavori allinterno o in prossimita di scavi
Movimenti terra (scavi e sbancamenti)
Lavori su scale
‘Taglio o fresatura asfalto
__Lavori in sede stradale con traffico veicolare
Capo squadra
‘Operaio addetto alle mufiole
Operaio addetto agli scavi
Conducente autocarro
_Escavatorisia

Composizio-
ne squadra

YYVVVYVYVYVYVVYVYVY v"

Dl ol ] m— ]
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~_Athezzature e materiali. =

Apporecchlc‘rure eleftriche fra- ‘o Paletta con fresa/tagiiasfalto

sportabili o Pompa a scoppio per aggottamento
o Autocarro - acque
o Autocarro promiscuo o Scala a mano
o Autogr¥ o Seghetio alternativo
o Bruciatore a fiamma libera o Segnalefica stradale (cartelli, birilli, lam- - |
o Cavi, fini e fasce elastiche peggianti, ecc.)
o Chiavi di manovra per valvole o Smerigliatrice

e saracinesche o Tagliatubi arotelle
o Fasce elastiche o Tavole e puntelli per armare [o scavo
o Gruppo eleftrogeno o Terna s
o Lampeggiatori o Trapano elettrico
o Lancia termica o Bicotest |
o Martello demolitore elettrico o Amperometro |
o Motocompressore 3

Ooooogao

Guanti da lavoro

Guanti da saldatura
Indumenti ad alta visibilita
Otoprotettori {cuffie, tappi)
Cassetta pronto soccorso
Giubbetto/grembiule in crosta

Elmetto

Scarpe antinforfunistiche
Stivali antinforfunistici
Mascherina antipolvere
Otoprotettori (cuifie, tappi)
Maschera da saldatura

D ooooao

Caduta di persone dall'alto o in profondita

Caduta accidentale di persone allinfernc dello scavo.

Caduta di persone in piano

Caduta di persone in piano o nello scavo a causa di terreno bagnato o alla
presenza di buche e dislivell, o per cedimento del terreno circostanie lo scavo.
Errata postura

Per lavori dllinterno degli scavi di dimensioni ridotte.

Esposizione a rumore

Esposizione degli addetti a rumore generato dalle varie attivitd canftieristiche.
Inalazione di polveri

Inalazione di polvere dovuta alle operazioni di scavo e rinterro o dalle varie at-
tivitd di cantiere.

Inalazione di sostanze tossiche o irritanti

Inalazione di gas, fumi o vapori prodotti durante il termorestringimento dei pro-
dotti plastici.

Esposizione ad agenti chimici

Per la manipolazione dei componenti della coibentazione.
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> Incidente stradale
Durante il fragitto sede - cantiere.
¥ Investimento o urto tra persone e veicoli o mezzi di trasporto
Investimento di persone alla presenza di traffico veicolare e d'automezzi circo-
lanti in canfiere.
» Eiezione difluido ad alta pressione
Per fuoriuscita di acqua ad alta pressione dalla tubazione
» Ustioni
Per contatto con l'acqua bollente fuoriuscita dalla fubazione.

. Misure di prevenzione e profezione

DOTAZIONI DI SICUREZZA

» Dotazione dei dispositivi di protezione individuale DPI
I personale presente in cantiere per lo svolgimento delia specifica mansione
sara dotato di DPI conformi alla normativa di sicurezza.

47 - INDIVIDUAZIONE DEL GUASTO S LT L S
Individuare esatfamente la posmone del guosfo medlon’re !u’nhzzo deE BICO—
test e deirilievi della tubazione.

Investimento o urto fra persone e veicoli o mezzi di tra- -
sporto
Investimento di persone alla presenza di fraffico veico- -
: lare e d'automezzi circolanti in cantiere.
'» Scarica elefirica da contatto diretto :
In caso di cattive od inidoneo isclomento delle atrez-
_zature ufilizzate,

48  APERTURA CANTIERE B T T B
Verificare di essere in possesso del permeSSI od ordlnonze per Ioccupomone
dell'area pubblica o privaia.

Parcheggiare I'automezzo € posizionare la segnaletica sfradale (in caso di
canfiere su strada pubblica).

Individuare la presenza dei servizi esistenti {rete elettrica — rete telefonica -
Pubblica illuminazione — rete Gas — rete idrica - Fognature e quanti aliri pre-
senfe nel sottosuolo).

NORME COMPORTAMENTALI > Divieto di sostare nel raggio d'azione dei mezzi d'opera
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Vietare espressamente di sostare o lavorare nel raggio
d'azione del braccio dell'sscavatore fintanto che |l
mezzo & in azione.

¥ Divieto di scendere nello scavo
Vietare espressamente di scendere nello scavo sino al-
la sua completa messa in sicurezza.

E' espressamente vietato scendere nello scavo utiliz-
zando il braccio meccanico dell'escavatore.

MISURE ORGANIZZATIVE

» Vaerifiche preliminari

' Nei lavor entro scavi o in prossimitd di questi, il capo-

. sguadra deve effettuare, prima di ordinare linizio dei

§ lavori, le seguenti verifiche:

:21. Che tutti gli addetti indossino comettamente |'eimetto

i e le scarpe o gli stivali antinfortunistici.

22. Che per la natura del tereno o che per causa di
picgge, d'infilfrazion], di gelo o disgelo o per altri moti-
vi, hon siano da femere frane o cedimenti pericolosi
delle pareti dello scavo stesso (anche per profonditd
inferiori a 1,50 mt.). In caso di dubbi il caposquadra
deve chiedere l'intervento del Tecnico.

23. Che la zona dello scavo sia stata adeguatamente se-
gnalata e delimitata per evitare incidenti o I'accesso
di persone non autorizate. Che le segnalazioni e la
delimitazione della zona di scave siano nel pieno ri-
spefto delle normative contenute nel nuovo ceodice

; della strada.

24. Che non vi siano depositi di materiali minuti a meno di
mt. 0,50 dai ciglio dello scavo. Nel caso di particelar si-
tuazioni di lavoro nelle quali non si possa rispettare tale
distanza minima, deve essere predisposta una neces-
saria puntellatura. In parficolare fale precauzione deve
essere adoftata nel caso di deposito di materiale ac-
cafasiato.

VISURE DI PREVENZIONE
_PROTEZIONE
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25. Che nel caso sia da temere la prasenza di gas negli
scavi, siano adottate idonee misure di prevenzione.

- La presenza di un operatore in appoggio
all'esterno dello scavo.

- Lapresenza a bordo scavo d'estintori portatili.

26. Che in relazione dlla natura e profondita dello scavo
siano state predisposte idonee vie di fuga degli opera-
tori mediante scale porfafill in prossimita del punto di
lavoro o rampe per una facile uscita. :

27. Che nel caso in cui lo scaveo superi i mi. 1,50 di profon--

‘ dita {anche per una sola delle pareti) sia predisposta
un'adeguata armatura o lo sbancamenio delle pareti.
Le armafure ¢ sostegno delle pareti di scavo devono
essere applicate sia con gli operai al lavoro entro o
scavo, sia sul ciglio dello stesso.

28. Che sia in ogni mode considerato la natura e la consi-
stenza del temenc da parte del Tecnico responsabile
nel corso dei lavori di scavo.

29. |l preposto deve alfrest vietare:

- Nei lavori d'escavazione, con mezzi meccanici,
la presenza di lavoratori nel campo d'azione
dell'escavatore o sul ciglio del fronte d'attacco
dello scavo. .

- |l sistema d'escavazione manuale per io scal-
zamento alla base e conseguente franamento
della parete quando la parete del ponte, fron-

_ te d'attacco superai 1,50 mt. :

130. Idonee armature e precauzioni debbono essere adot-

' tate quande in vicinanza degli scavi vi siano manufatti.
le cui fondazioni possano essere scoperte o indebalite :
dagli scavi stessi. In questi casi si deve chiedere sempre -
I'intervento del Tecnico responsabile. f

:31. Verificare la necessitd di predisporre andatoie e passe-
relle per il passaggio sugli scavi. Le andatoie devono
avere larghezza minima di 60 cm. Se destinate ol solo
passaggio dei lavorator, di 1,20 mi, se destinate al fra--
sporfo di materiali. La pendenza non deve essere
maggicre del 50%. Le andatoie e le passerelle devono
essere munite verso il vuoio di normall parapetti e fa-

o vole fermapieds.
' DOTAZIONI DI SICUREZZA

:» Dolare gli addetii dei dispositivi di protezione indivi-
duale (D.P.1.)
Prescrivere 'adozione dei disposifivi di protezione indi-
viduale [casco, scarpe, guanti, otoprotetiorn, ecc.).

» Segnaletica
Prevedere |'adozione di cartelll che informino i passanti -
sulla natura pericolosa dello scavo, sul divieto di avvi-
cinarsi allo scave ed i mezzi d'opera e sul divieto di
tenere fiamme libere in quell'area se alla presenza di

_ gas.

» Scale a mano
Predisporre scale a mane con pioli incastrati, con di--
spositivo anfisdrucciolevole alla base per facilitare la !
discesa negli scavi profondi. -
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Fresore o demollre |l manto s’rrodole con |donee o’r’rrezzcxiure (freso ’rogl[osfcﬂ-
to, martello demolitore)

RISCHISPECIFIC| "+ .+ {» Esposizione a rumore
S Dovuto allutilizzo del martello pneumatico oppure du-

rante 'utilizzo delle macchine operatrici.

> Esposizione a vibrazioni
Dovuto all'utilizzo del martello pneumatico.

» Esposizione ad agenti fisici
Per futta la durata del cantiere in quanto le atfivitd si
svolgono in ambiente esterno.

# Inalazione di polveri
Duranie [ulilizzo del marfello pneumatico e l'aftivitd
della fresa.

> Investimento o urfo tra persone e veicoli o mezzi di tra-
sporfo
Data la vicinanza ol traffico veicolare e l'aftivita di
macchine operatrici adllinterno del cantiere.
Coniatto accidentale del personale con le macchine
operatrici.

Scavare @ mano o con mezzi meccanic per por’rore alla luce il fratto deilo
tubazione difettosa.

NORME CQMP.RTAMENTAL] 1 » Accesso dll'area operativa
Sard vietato l'accesso allarea operativa al personale
non addetto alla specifica lavorazione, tale divieto sa-
r& evidenzioto mediante segnaletica di sicurezza e,
quando possibile, recinzione.

¥ Armatura degli scavi
Nel caso in cui la profonditd dello scavo superi la misu-
ra di 1,50 m & la consistenza del terreno non dia garan-
zia di tenutq, occorrerd provvedere dlla corretta arma-
tura degli scavi. :

> Deposito di materiali :
E vietato costituire deposito di materiale presso il ciglio
degli scavi, e se tall depositi siano necessari per le
condizioni del lavoro, si dovra provvedere dlle necessa-
rie puntellature.
Le armature devono sporgere almeno di 30 cm dal
bordo degli scavi al fine di impedire la caduta di mate-:
riale allinferno degli scavi. ;
i cigli degli scavi dovranno essere tenuti puiifi.

1 Caduta d'oggetti e materiali

- Caduta di materiali o aftrezzature depositate sul bordo
degli scavi.
Smottamento delle pareti dello scavo.

» Caduta di persone dall'alto o in profondita
Caduta accidentale di persone allinterno degli scavi.
Caduta di persone durante 'accesso al fondo degli
scavi.

> Esplosione

Per presenza di gas allinterno degli scavi.

'RISCHI'SPECIFICI
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» Esposizione a rumore
Prodotto dalle macchine operatrici.
Durante l'uiilizzo del martello demolitore.
¥ Esposizione o vibrazioni
' Durante l'ufilizzo del martello demolitore.
¥ Inalazione di polveri
Inalazione di polvere eventualmente scllevata dalle
~_macchine operatrici.
"> Investimento o urto fra persone e veicoli o mezzi di tra-
sporto
Per la presenza di persone nel raggic d'azione delle
macchine operatrici.
> Investimento o uro ira veicoli o mezzi di trasporto
Contatto fra mezzi presenti nell'area di lavoro.
Scarica elethica da contfatto direttc
Contatic con linee eletlriche interrate durante l'esecu-
zione dello scavo.
Contatto accidentale con linee elettriche in tensione.
DOTAZIONI DI SICUREZZA
> Utilizzo degli idonei dispositivi di protezicne individuale -
: (DPI)
Le persone addette all'assistenza a terra devono utiliz-
zare i seguenti DPI:
- EHmetto
- Scarpe o stivali anhnfor‘runlshd .
- Otoprotettori: per lavori da eseguire nei pressi di
macchine rumorose '
- Maschera di protezione respiratoria antipolvere
FFP1: per lavori da eseguirsi in cantieri polverosi.

“7«

MISURE DI PREVENZIONE Eo
PROTEZiO”_,_ "

Gli operatori delle macchine dovranno ulilizare i se-.

guenti DPI: :

- Otoprotettori: nel caso che la macchina da loro ufi- -
lizzata sia rumorosa '

- Scarpe antinfortunistiche _

- Elmetto di protezione: quando abbandonane il loro :
posto di lavoro e se le macchine non sono dotate
di cabina di profezione ;

- Maschera di protezione respiratoria anfipolvere
FFP1: per lavori da eseguirsi in canfier polverosi e
nel caso la cabina non sia chiusa e dotata di filtri
antipolvere.

Le altre persone presenti in cantiere devono utilizzare |
seguenti DPI:

- Hmetto

- Scarpe o stivali anfinforiunistici.

51 SCOIBENTAZIONE DEL TUBO - SRR :
Rimuovere la gudina di PEAD con sega seghe’f’ro ol’remcn‘lvo 0 smengl;o’mce
Rimuovere il poliuretano.
Pulire accuratamente la superficie del tubo d'accicio con spatola od altro
strumento idoneo.

NORME COMPORTAMENTALI > Divieto di sostare nel raggio d'azione dei mezzi d'opera
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Vietare espressamente di sostare o lavorare nel raggio
d'azione del braccic dellescavatore fintanto che il
mezzo € in azione.

» Divieto di scendere nello scavo
Vietare espressamente di scendere nello scavo sine al-
la sua completa messa in sicurezza.
E' espressamente vietato scendere nello scavo utiliz-
zando il braccio meccanico dell'escavatore.

"' DOTAZIONI DI SICUREZZA

'MISURE DI PREVENZIONE E
PROTEZIONE.

“1» Dotare gli addelti dei dispositivi di protezione indivi-

| duale (D.P.L)

! Prescrivere I'adozione dei dispositivi di protezione indi-
viduale (elmetio, scarpe, guanti, occhiali protettivi,
mascherine}.

> Segnalefica
Prevedere 'adozione di carfelli che informino | passanti
sulla natura pericolosa dello scavo, sul divieto di avvi-
cinarsi all'area dei lavori, & di tenere fiamme libere in
quellarea se alla presenza di gas.

» Scale a mano

Predisporre scale a mano con pioli incastrati, con di-

spositive anfisdrucciolevele alla base per facilitare la

discesa negli scavi profondi.

Caduta di persone dall'alto o in profondita

Caduta accidentale di persone dllinferno dello scavo.

» Esposizione a rumore
Esposizione degli addetti a rumore generate dalle va-
rie attivitd cantieristiche.

» Esposizione ad agenti chimici
Per presenza di gas all'inferno degli scavi.

¥ Esposizione ad agenti fisici
Per tutta la durata del cantiere giacché le atlivita si
svolgono in ambiente esterno.

¥ Inalazione di polveri
Durante I'atiivita di scoibentazione. -

» Investimento o urto tra persone e veicoli 0 mezz di tra-
sporto
Investimento di persone alla presenza di traffico veico-
lare e d'automezzi circolanti in cantiere.

¥ Scarica eletfrica da contatto direfto
In caso di caftivo od inidoneo isclamento delle affrez-
zature ulilzzate.

> Taglio o seziohamento

| Alie mani durante ['utilizzo d'atrezzature manuali.

RISCHI SPECIFICI

1 Reti teleriscaldamento
Manvutenzione delle condotte
Sostituzione parte della tubazione

- La scheda si applica per la sostituzione di parte della tubazione
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Schede diri- ' » “Apertfura cantiere
schio Utilizzo d'apparecchiature elettriche trasportabili
Ripristino dell'asfalto stradale
Sollevamenio e movimentazione dei carichi con
“autogru
Demolizioni di manufaiti cementizi
Imbracatura e ricezione del carico
Lavori allinferno o in prossimita di scavi
Movimentazione manuale dei carichi
‘Taglio ossiacetilenico
-Rinterri degli scavi
Saldatura fubazioni d'acciaio
Saldatura tubazioni in polietilene
Lavori su scale
Taglio o fresatura asfalto
Smerigliatura
... Lavori in sede siradale con fraffico veicolare
Capo squadra
Operaio addetto alle muffole
- Operaio addetto agli scavi
Conducente autocarro
Escavatorista

YVYVYVYVYYVYVYYYVYVYY

Composizio-
‘he squadra - -

YVVYY

oo Aftrezzature 'e materiali

Apparecchiature eletfriche tra- o Paletta con fresa/tagliasfalto

O
~ sportabili ‘0 Pompa a scoppio per aggottamento
.o Autocarro acque
‘o Autfocarro promiscuo o Scala a mano
o Autogru ‘0 Seghetto alternativo
o Bruciatore a fiamma libera o Segnaletica stradale (cartelli, birilli, lam-
o Cavi, fini e fasce elastiche ~ peggianti, ecc.)
o Chiavi di manovra per valvole o Smerigliatrice

e saracinesche ‘o Tagliatubi a rotelle
o Fasce elastiche o Tavole e puntelli per armare lo scavo
o Gruppo elettrogeno o Terna
o Lampeggiatori o Trapano eletirico
o Lancia termica o Bicotest
o Martello demolitore elettrico o Amperometro
o Motocompressore

" Dolazione di sicurezza

o Elmetto o Guanti da lavoro
o Scarpe antinforfunistiche o Guanti da saldatfura
o Stivali antinfortunistici o Indumenti ad alta visibilitd
o Mascherina anfipolvere o Otoprotettori (cuffie, tappi)
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o Ofoprotettori (cuffie, tappi) o Cassetta pronfo soccorso
o Maschera da saldatura o Giubbetto/grembiule in crosta

Rischigenerici

» Caduta di persone dall'alto o in profondité
Caduta accidentale di persone allinterno dello scavo.
» Caduta di persone in piano
Caduta di persone in piano o nello scavo a causa di terreno bagnato o alla
presenza di buche e dislivelli, o per cedimento del ferreno circostante lo scavo.
» Errata postura
Per lavor all'interno degli scavi di dimensioni ridotte.
> Esposizione a rumore
Esposizione degli addetti a rumore generato dalle varie attivita cantieristiche.
> Inalazione di polveri
- Inalazione di polvere dovuta alle operazioni di scavo e rinterro o dalle varie at-
fivita di cantiere.
» Inalazione di sostanze tossiche o irritanti
Inalazione di gas, fumi o vapori prodotti durante il fermorestringimento dei pro-
dotti plasfici.
» Esposizione ad agenti chimici
Per la manipolazione dei compoenenti della coibentazione.
> Incidente stradale :

v Durante il tragitto sede - cantiere.
3 > Investimento o urto tra persone e veicoli o mezzi di frasporto
‘ Investimento di persone alla presenza di traffico veicolare e d'automezzi circo-

lanti in cantiere.
> Eiezione di fluido ad alta pressione
Per fuoriuscita di acqua ad alta pressione dalla tubazione.
> Ustioni '
Per contatio con I'acqua bollente fuoriuscita dalla tubazione.

_ Misure di prevenzione e protezione

DOTAZIONI DI SICUREZZA

» Dotazione dei dispositivi di protezione individuale DPI
I personale presenie in cantiere per lo svolgimento della specifica mansione
sara dotato di DPI conformi alla normativa di sicurezza.

¢ 52 CHIUSURA DELLE VALVOLE D'INTERCETTAZIONE | SR .
Perimetrare 'area dintervento e posizionare |' opporfuncn segnolehccx s’rrodoie.
N Rimuovere il chiusino. Chiudere la valvola con gli appaositi attrezzi manuali.
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RISCHI SPECIFIC] =i »  Investimento o urto tra persone e veicoli o mezzi di fra- .
AL NN sporfo
Investimento di persone, da parte di veicoli transitanti
nelle vicinanze della valvola, durante le operazioni di
posa della segnaletica stradale e durante le successi-
ve manovre sulla saracinesca.

53. CONTROLLO DELLA TENUTA DELLE VALVOLE _ L
Abbassare la pressione d'esercizio da sfiafi collocati nelle soﬁocen’rrall e con-
trollare la tenuta delle valvole con appositi manomedri.

> ‘Eiezione di fluido ad alta pressmne
Fiezione d'acqua ad alfa pressione in caso d' cper’ruro
repentina delle valvole di scarico,.

» Eiezione difluido ad alta pressione _
Per imozione di parti accessorie ancora sotfo pressio-
ne {tappi, manometr, valvole). :

» Ustioni
Per contfatto con l'acqua calda fuoriuscita dalla fuba-
zione.

RISCHISPECIFCI . .

54 - SOSTITUZIONE DI PARTE DELLA TUBAZIONE . : L S
Scaricare i tubi dallautocarro con ou’rogru smengllore Ies’rreml’ro delle ver-
ghe, infilare i| manicotto termorestringente, eseguire |a saldatura delle testa-
te, posare la nuova fubazicne nello scavo con autogri o escavatore omolo-
gato servendosi d'idonee fasce.

RISCHI SPECIFICI - - 2-_---_'.37""'”Ab'rd'éi'dh‘é‘é T
""" R Abrasione delle mani per la manipolazione d'oggetti:

: con bave o superficie scabrosa.
‘> Affaticamento fisico :
Affaticamento fisico per la movimentazione manuale
di fratti di condotta. '
» Caduta di persone dall'alto o in profondité :
Caduta accidentale di persone dallinterno dello scavo.
:» Caduta di oggetti o materiati :
: Caduta di tratti di condotta su operatore durante la:
movimentazione con autogry od escavatore omolo-
gato. -
-» FErrata postura
Per lavori all'interno degli scavi di dimensioni ridotte.
» Esposizione a rumore
Durante ['ufilizzo delia smerigliatrice.
> [Esposizione a rumore
Esposizione degli addetti a rumore generato dalle va-
rie attivitd cantieristiche.
¥ Inalazione di sostanze tossiche o inritanti
Inalazione di gas, fumi o vapori prodotti durante il ta-
~ glio ossiacetilenico.
> Inalazione di sostanze tossiche o iritanti
inalazione di gas, fumi o vapcori prodoﬁl durante it fer-
morestringimento dei prodotti plastici.
> Intrappolamento a causa di oggehii
Infrappolamento dell'operatore allinterno dello scavo
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- per caduta di frafto di condotta.
- » Proiezione di frammenti o particelle
Proiezione di frammenti durante la smerigliatura.
Proiezione di parti det disco per la sua improvvisa rottu-
ra.
» Scarica elettrica da inadatto isolamento
Scarica elethrica da contatto con parti in tensione del-
: la smerighatrice.
:» Scarica elettrica da contatto direfto
Per contatto accidentale con cavi elefirici in tensione.
» Schiacciamento
Schiacciomenio del'operatore per caduta del tfratto
di condotta durante la sua movimentazione.
» Urto contro oggetti immobili
Urio coniro la fune di sollevamento/abbassamento di
trati di condotta allinftemo delle scavo.
¢ » Urto contro oggeiti mobili
? Durante i sollevamento o trasporto del materiale per la
; presenza di persone nella zona di manovra.
: Durante le coperazioni di sollevamento e di frasporto
del carico per ondeggiomento dello stesso.
» Scoftature/ustioni agli arti o parti del corpo
Scofttature dovute al contatto accidentale con la par-
| te incandescente della saldatura.
> Ustioni
In caso di contatto tra scintille o particelle di materiale
: incandescente prodotte durante la saldatura e parti
| del corpo.
In caso di contatto fra materiali appena saldati e parti
del corpo.

55 RIPRISTINO DELLA COIBENTAZIONE (MUFFOLA)
Pulire accuratamente la parie da coibentare, scarmificare per 1 2 cm. la coi-
bentazione esisiente, collegare (se presenti}) i cavi del sistema d'allarme, ter-
moresiringere ii manicotto, infrodurre i| materiale coibentante dall'apposita
apertura e sigillare il tutto con fasce termorestringenti.

NORME COMPOR’I‘AMENTAL] > Misure di prevenzione ;

Verificare che i contenitori dei componenti {isociana-

io e poliolo) siano sigillati e stoccati in area profetta e

; segregaiaq.

i Dallarea di segregazione dei componenti prelevare
solo la quantitd necessaria alla lavorazione in atto.
Manipolare i prodoti seguendo le normative presenti
nelle schede di sicurezza degli stessi.

» Schede disicurezza del prodotto
Conservare in cantiere una copia delle schede fossi-
cologiche dei prodotii (isocianato e poliolo).

> Smaltimenio del prodotto
| prodofti non vanno mai versati in fogne o canali di.
scolo perché inguinanti. :
Il residuo dei due componenti, isocianato e policlo,
deve essere sempre miscelato per favorire la reazione
chimica al fine di otienare un prodotio inere (poliure-

. famol.

% Misure anfincendio
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Il polivretano & un prodofto altamente inflammabile. (.
Non usare fiamme libere nelle sue vicinanze. A
| aas sprigionati dalla combustione del polivretano so-

RISCHISPECIFICI: -~ "~ - » Caduta di persone dall'alto o in profondité
' T e Caduta accidentale di persone dllinterno dello sca-
vO.

» Contafto con fiomme

Durante l'ufilizzo della lancia termica.
¥ Ermrata postura

Per lavori allinterno deghi scavi di dimensioni ridotie.
¥ Esposizione a rumore

' Esposizione degli addetti a rumore generato dalle va-
rie aftivita canfieristiche.

¥ Esposizione ad agenti chimici
Per presenza di gas all'interno degli scavi.

¥ Esposizione ad agenti chimici :
Per la manipolazione dei componenti della coibenta-
Zione. :

» Esposizione ad agenti fisici :
Per tutta la durata del cantiere giacche le attivitd si.
svolgono in ambiente esterno.

. ¥ Inalazione di sostanze irritanti o fossiche ,
Inalazione di gas, vapori, fumi e polveri dovuti all'atiivi--
ta di coibentazione. :

.» Inalazione di sostanze fossiche o initanti :

: Inalazione di gas, fumi o vapori prodotti durante il
termaorestringimento dei prodotti plastici. :

¥ Incendio :
Nel caso dinnesco di materiali/sostanze infiammabili :
durante l'attivita di coibentazione.

% Investimento o urto ira persone e veicoli o mezzi di;
frasporto 5
Investimento di persone alla presenza di fraffico veico-
lare e d'automezzi circolanti in cantiere. '

1> Scarica elefirica da contatio diretio
In casc di cattivo od inidoneo isolamento delle attrez-
zature utilizzate.

» Taglio o sezionamento
Alle mani durante I'ilizzo d'attrezzature manudali.
> Ustioni
Per contatfo con le parti incandescenti della lancia
. lermica.

56 APERTURA SARACINESCHE/VALVOLE = = o
Riaprire la saracinesca/valvola con apposita atirezzatura; posizionare il chiu-
sino nella sede originaria, rimuovere la segnaletica stradale.

"RISCHISPECIFICI~ 7. » Investimento o urto tra persone e veicoli o mezzi di tra-
; e el et e e L SpOI‘fO
Investimento di persone, da parte d'autoveicoli fransi-
tanti nelle vicinanze della saracinesca, durante le ope-
razioni di posa della segnaletica stradale o durante le
successive manovre sulla stessa.

57 MESSA IN ESERCIZIO DELLA TUBAZIONE
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Le fasi per la messa in esercizio di una nuova tubazione sono le seguenti:

11. Verificare che tutti gli sfiati e valvole nelle sottocentraii siano chiusi

12. Aprire leggermenie la valvola d'intercettazione del tubo diritorno e riem-
pire la tubazione molto lentamente.

13. Ad avvenuto riempimento del tubo di riforno, si procederd come al punto
{2.) per la tubazione di mandata.

14. Solo dopo che non si sentird pib scorrere acqua dalle valvole d'intercetta-
zione e la fubazione avrd raggiunto la pressione d'esercizio, riscontrabile
dai manometri presenti in sotfocentrale, si provvederd all'apertura com-
pleta delle valvole dintercettazione.

15. Sfiatare la tubazione aprendo gl sfiati ai quali sard stato applicato una
gomma per convogliare in fogna la fuoriuscita d'acqua.

RISCHI'SPECIFICI > Investimento o urto tra persone e veicoli o mezzi di tra-
Investimento di persene, da pare d'autoveicoli transi-
tanti nelle vicinanze della saracinescao, durante le ope-
razioni di posa della segnaletica stradale o duranie le
successive manovre sulla saracinesca.

» Eiezione difluido ad alta pressione
Fiezione d'acqua ad alta pressione allaperiura degli
sficri.

> Ustioni
Per contatfo con l'acqua calda fuoriuscita dalla fuba-
zione.

Interrare la tubazione con un primo strato di materiale inerte fine (sabbia) |

cosfipare con costipatore meccanico, procedere al riempimento dello sca-
vo, a strati successivi costipati, con il materiale inerte prescritto.

1> Caduta di persone dall'alto o in profondité
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59 - ASFALTI

Caduta di persone all'interno delle scavo.

Caduta di persone in piano -
Caduta di persone in piano o nello scavo a causa di:
terreno bagnaio o alla presenza di buche e dislivelli, o
per cedimento del terreno circostante o scavo.
Esposizione a rumore

Esposizione degli addetti a rumore generato dalle va-
rie attivita cantieristiche.

Inalazione di polveri

Inalazione di polvere dovuta dlle atfivité di scavo o rin-
terro del cantiere.

Investimento o urfo ira perscne e veicoli o mezzi di tra-
sporto

Investimento di persone alla presenza di traffico veico-
lare e d'automezzi circolanti in cantiere.

Proiezione di materiale

Proiezione di materiale detritico del pneumatici dai
veicoli passanti nelle vicinanze dello scavo.
Schiacciamento

Schiacciamento delle mani o dej piedi durante la ma-
nipolazione e la movimentazione di materiali ed attrez-
zature varie.

Ribaltamento dei mezzi d'opera _
Ribaltamento dei mezzi d'opera dovuto al cedimento

.. delle pareti di scavo.

Preporore l| cossone‘r’ro dl posc per il mclnTo d osfo!’ro irrorare ch superf|c1e del
cassonetio con emulsicne bituminosa, stendere e costipare I'asfalto a mano
per piccole pezzature o con vibrofinitrice per grandi superfici.

b

60 - CHIUSURA CANTIERE -

Esposizione a rumore

Esposizione degli addetti a rumore generato dalle va-

rie attivitd cantieristiche.

Inalazione di polveri

Inalazione di polvere dovuta alle affivita di scarifica-

zione.

Inalazione di sostanze irritanti o tossiche

Inalazione di gas, fumi e vapori dell'asfalio.

Investimentc o urto tra persone e veicoli o mezzi di iru-

sporto :
Investimento di persone alla presenza di traffico veico-:
lare e d'automexzzi circolanti in cantiere. '
Proiezione di materiale

Proiezione di materiale detritico dei pneumatici dai

veicoli passanti nelle vicinanze dello scavo. '

Rimuovere la segnolehco s’rrodcle e |G penmeiromone dellarea d m’rerven’ro
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