FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indinzzo
Teletono

Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a)

Pagina 1 - Curriculum viltse o
[ COGNOME, gnome |

TIRABASSI LORENZO
VIALE VARSAVIAN 35 42015 CORREGGIO (RE)
331 4107819

Lollo-tira@h otmail.it

ltaliana

02-03-1993

Dal 15-06-2009 al 30-07-2009 stagione estiva presso il
Ristorante La casa degli spiriti Costermano (VR) come Aiuto
Cuoco .

+Dal 06-06-2010 al 30-08-2010 stagione estiva presso il
Ristorante La Casa Degli Spiriti Costermano (VR) come
Aiuto Cuoco

*Dal 11-09-2010 al 10-10-2010 ho lavorato presso il ristorante
Dammi Del Tu come Aiuto Cuoco Carpi (MO)
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* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da - a)

* Name e tipo di istitulo di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilith
prefessionali oggetto dello studio

' Qualifica conseguita

+ Livelio nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Pagma 2 - Cumculm witse o
| COGNOME, grome |

«Dal 17-11-2010 al 19-03-2011 ho lavorato presso Hotel
Medaglioni cucina tipica emiliana . Come Aiuto Cuoco
Correggio (RE)

*Dal 06-04-2011 al 30-09-201 | stagione estiva presso La Casa
Degli Spiriti Costermano (VR ) una stella Michelin - come
Aiuto Cuoco

*Dal 05-10-2011 al 20-02-2012 ho lavorato presso ristorante
IL Cappero Alle Mura Castelvetro (MO) Come Capo partita,

Dal 02-03-12 al 26-06-12 ho lavorato presso ristorante
Stubai Carpi (MO) Come Cuoco .

Dal 15 -07-12 al 24-08-12 ho lavorato presso Hotel Gran
Ancel S. Cassiano alta badia (BZ) come Cuoco

Federico chignola  via Monte Baldo, 28-37010 Castion di Costermano (VR) = Fausto

Torreggiani  via Giordano Bruno, 141012 Carpi (MO)- Marlene Vittur  Strada Pre de Casta,
38030 San Cassiano (BZ)

RISTORANTE - HOTEL
AIUTO CUOCQ- CAPO PARTITA
Capo partita

2007-2008 Liceo ::: 2008-2010 scuola alberghiera :
2012 al 26-07-2013 frequentato ALMA corso
DI CUCINA ITALIANA stage presso ristoran
di PINO CUTTAIA Licata (AG)

Liceo san Tomaso Correggio (RE) - Nazareno ¢
CUCINA ITALIANA

Qualifica professionale presso Nazareno B
CUCINA ITALIANA




CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acqusite nal corsa della vita e della
CAITRATA MA NOn Necessanamenta
niconosciute da certificati e diplomi
ufficial

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUA
TEDESCO - INGLESE
* Capacita di lettura ELEMENTARE
» Capacita di scrittura BUONO
+ Capacita di espressione orale ELEMENTARE

CAPACITA £ COMPETENZE VIVERE E LAVORARE CON ALTRE PERSONE , INTERESSE PER LA CUCINA DEL
RELAZIONAL! TERRITORIO

Vivere e lavorafe con affre parsone, in
ambéente multiculfurale. occupando post
I CU 18 COMumiCazone & importante e in

sriuazion in cui & Bssenziale lavaram in
SqQuadra (ad es Cullura & sport), ecc

CAPACITA E COMPETENZE ORGANIZZARE UN PIANO DI LAVORO
ORGANIZZATIVE

Ad 85 coordingmento & amminiétrazions
a1 parsone, progelti, bilanci sul posto d

lavore. i attivith oi volontarialo (ad es
cultura & sport), & casa, ece

CAPACITA E COMPETENZ UTILIZZO COMPLESSIVO DI TUTTE LE ATTR
TECNICHE

Con computer, aftrezzature specifiche
IMECCMnaN, ece

CAPACITAE COMPETENZE | MISONO DEDICAT
ARTISTICHE
Musics, scriffura, disegno ece

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
Competenie non precedentements

indicate.




