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CURRICULUM VITAE

Mi chiamo Fabiana Bruschi sono nata ad Aosta il 29.07.1955
Abito a Correggio dagli anni ‘80, mi sono sposata ho avuto un figlio, ho divorziato e poi mi 
sono sposata di nuovo con Andrea. Ho un nipotino di tre anni.
Mi sono laureata a Parma in Medicina e Chirurgia  e specializzata a Roma in Medicina 
dello Sport.
Ho lavorato fino a dicembre 2022 presso l’AUSL di Reggio Emilia, ora sono un’apprendista 
pensionata, ma mi sto abituando in fretta. 
Ho praticato sport a livello agonistico per molto tempo e poi ho allenato squadre giovanili  
di pallavolo.
Mi definisco teatrante perché  dedico molto tempo al teatro  non solo come attrice, ma 
anche come regista e scrittrice,  questa passione la condivido con mio marito  e abbiamo 
fondato un’associazione che ha sede in Galleria Politeama a Correggio.
Sono stata consigliera comunale dal 2014 al 2019 per la lista civica SiTuSi e sono iscritta 
a Sinistra Italiana.

Penso che la politica sia “pane di tutti i giorni” per le scelte che si fanno o non si fanno, ad 
iniziare dal carrello della spesa per arrivare all’attività di governo di un Comune o di uno 
Stato.
La mia azione politica si esprime prima di tutto aderendo all’ideologia nonviolenta, perché 
credo che la violenza si possa sconfiggere, non con le sue stessi armi, ma imparando a 
gestire i conflitti e riducendo le diseguaglianze. In quest’ottica ho fatto un paio di viaggi in  
Sarhawi e fino al 2018 sono andata regolarmente in Kivu, regione dell’est del Congo dove 
la guerra non finisce mai. Vorrei che ogni nazione si dotasse di Corpi Civili di Pace per 
agire nelle zone dove esiste un rischio guerra anziché continuare con le spese per le armi 
militari.
Sono fortunata, sono nata in una bella città, vivo in una città altrettanto bella, mangio tutti i  
giorni e ho “un tetto sulla testa” questi non dovrebbero essere privilegi dovuti solo al luogo 
di nascita, ma diritti per tutti e tutte, la diseguaglianza è mancanza di giustizia.

Mi candido perché ritengo che la democrazia sia un bene prezioso e che debba essere 
praticata  in  tutte  le  sue  forme,  una  di  queste  forme è  la  gestione della  propria  città.  
Correggio è una piccola città, ma ha tutte le caratteristiche utili  per poter diventare un 
esempio di gestione veramente democratica mettendo a disposizione dei cittadini e delle 
cittadine gli strumenti per una concreta partecipazione attiva.
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