
  

 

 

 

 

Nome comune: IPERICO  

Nome scientifico: HYPERIcuM 

HIDCOTE 

Descrizione: L’ IPERICO è un 

arbusto che decora tutto 

l’anno I giardini, I balconi E LE 

AIUOLE. di facile coltivazione si 

trova bene praticamente in 

tutti i terreni e, tra le specie e 

varietà si iperico, è quella con i 

fiori più grandi e più 

riconoscibile per i lunghi stami 

dorati, sporgenti al centro di 

ogni corolla. 

Dimensioni: 1,50 m di altezza  

FioriTURA: di colore giallo 

oro e riuniti in infiorescenze a 

corimbo sono caratterizzati 

dalla presenza di numerosi 

puntini neri. 

Epoca di fioritura: DA LUGLIO 

A OTTOBRE 

Foglie: Le sue foglie ovali si 

distinguono per la tonalità verde 

scura, accompagnata da riflessi 

bluastri. 

CURIOSITA’: LA VARIETA’ DI HIPERICO 

perforatum L., notA con il nome di 

"Erba di San Giovanni", VIENE 

IMPIEGATA IN ERBORISTERIA PER LE 

TANTE PROPRIETA’ BENEFICHE. 

 

 



  

 

 

Perché abbiamo messo questo arbusto? 

 Gli alberi immagazzinano carbonio, che aiuta a mitigare gli impatti dei 

cambiamenti climatici nelle aree urbane. 

 Gli alberi migliorano il clima locale, contribuendo a risparmiare energia 

utilizzata per il riscaldamento del 20-50%. 

 Il posizionamento strategico degli alberi nelle aree urbane può raffreddare 

l’aria fino a 8°C, riducendo le esigenze di condizionamento dell’aria del 30%. 

 Gli alberi urbani sono eccellenti filtri dell’aria, rimuovendo gli inquinanti 

nocivi e i particolati fini. 

 Gli alberi riducono l’inquinamento acustico, poiché proteggono le case dalle 

strade e dalle aree industriali vicine. 

 Gli spazi verdi urbani, incoraggiano stili di vita attivi e sani, migliorano la 

salute mentale, prevengono le malattie e forniscono un luogo in cui le 

persone possono socializzare. 

 Le aiuole così come le aree verdi e le foreste urbane aiutano a filtrare e 

regolare l’acqua, contribuendo a fornire acqua dolce di alta qualità per 

centinaia di milioni di persone.  

 gli alberi e le foreste urbane forniscono habitat, cibo e protezione per molte 

piante e animali, contribuendo a mantenere e aumentare la biodiversità. 

 Gli alberi e Le foreste urbane nelle città e nelle aree circostanti generano 

turismo, creano decine di migliaia di posti di lavoro e incoraggiano schemi di 

abbellimento delle città, costruendo economie verdi dinamiche, energiche e 

prospere. 

 

 

Per info: 

 

     IV SETTORE- QUALITA’ URBANA    

          Ufficio Verde e Servizi Ambientali    

               Tel: 0522-630772 
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