
LOMBO AGLI AROMI 

INGREDIENTI 

         U.M  Q.TA’ NETTA  

CARNE SUINA FRESCA/CONG. NAZ. BIO      g                  80,00 

CIPOLLA             g                  11,11 

CAROTE             g                    5,56 

SEDANO             g                    3,11 

ROSMARINO            g                    1,33 

OLIO DI OLIVA EXTRAVERGINE        g                    0,09 

SALE IODURATO FINO          g                    0,04 

BRODO DI VERDURA          g                    0,09 



PETTO DI POLLO AL 

LIMONE 

INGREDIENTI 

         U.M.  Q.TA’ NETTA 

PETTO DI POLLO NAZ. BIO         g                 60,00 

OLIO DI OLIVA EXTRAVERGINE        g                    1,13 

SALE IODURATO FINO          g                    0,04 

SUCCO DI LIMONE           g                    0,08 

SALVIA             g                    0,08 

  



ERBAZZONE 

INGREDIENTI 

         U.M.  Q.TA’ NETTA  

BIETOLE/ERBETTE           g                160,00 

FARINA DI FRUMENTO          g                  19,39 

PARMIGIANO REGGIANO 24 MESI DOP       g                  14,55 

OLIO DI OLIVA EXTRAVERGINE        g                    8,73 

SALE IODURATO FINO          g                    0,04 

PREZZEMOLO            g                    0,10 

AGLIO             g                    0,10 

ACQUA             g                    0,10 

  



FRITTATA AI FORMAGGI 

INGREDIENTI 

         U.M.  Q.TA’ NETTA  

UOVO FRESCO PASTORIZZATO        g                  50,00 

LATTE PARZ. SCREMATO         g                  22,50 

PARMIGIANO REGGIANO 24 MESI DOP       g                  20,00 

FARINA DI FRUMENTO          g                    5,00 

OLIO DI OLIVA EXTRAVERGINE        g                    1,25 

SALE IODURATO FINO          g                    0,04 

  



INSALATONE DI 

LEGUMI 

INGREDIENTI 

         U.M.  Q.TA’NETTA 

CECI, LENTICCHIE, FAGIOLI O PISELLI SECCHI     g                  40,00 

POMODORI MATURI          g                  30,00 

CAROTE             g                  20,00 

INSALATA LATTUGA          g                  10,00 

OLIO DI OLIVA EXTRAVERGINE        g                    6,00 

SALE IODURATO FINO          g                    0,04 

 


