
La newsletter è uno strumento che vuole favorire l’informazione e la 
comunicazione tra servizi educativi 0-6 comunali e  famiglie. Racconta di eventi, 
iniziative e appuntamenti che caratterizzano la vita delle istituzioni educative, offre  
suggestioni culturali su tematiche legate all’educazione prescolare e al sostegno 
alla genitorialità, tiene in rete esperienze e riflessioni che qualificano la cultura per 
e dell’infanzia, promossa attraverso la collaborazione di tutti i soggetti che 
appartengono ad una comunità educante. 
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In questo periodo dell’anno educativo i nidi e le 
scuole comunali hanno ospitato diverse 
delegazioni di insegnanti e professionisti del 
mondo educativo, provenienti da Finlandia e 
Olanda. I bambini hanno accolto i visitatori con 
grafiche e messaggi di benvenuto, 
accompagnandoli nell’esplorazione degli spazi. 
Apprezzamenti postivi sono stati fatti alla 
qualità dei progetti educativi, alle 
documentazioni esposte e alla cura degli spazi 
osservati e riconosciuti durante le visite.  

Mercoledì 20 novembre  
Giornata internazionale dei diritti 
dell’infanzia e dell’adolescenza 2024 

Consigli di gestione - Servizi educativi 
0/6 anni     Rivolti a tutte le famiglie 

Nel corso del mese di novembre si sono svolti i 
consigli di gestione, aperti a tutte le famiglie, 
anche alla presenza dell’assessore 
all’Educazione  e alla Cultura Gabriele Tesauri e 
della pedagogista Cristina Gilioli. Durante i 
consigli si è dialogato insieme sui principali esiti 
della rilevazione sulla qualità dei servizi estivi, 
attivati in luglio 2024, percepita dalle famiglie 
che hanno usufruito di tale servizio.  

21/25 ottobre 2024 
Raccontando Rodari e altre storie 

Delegazioni in visita ai servizi 0/6 

Il 20 novembre 1989 le Nazioni Unite 
approvano la Convenzione Internazionale sui 
Diritti dell’Infanzia e dell’Adolescenza: ogni 
bambino ha il diritto di conoscere i propri diritti; 
gli adulti hanno il dovere di rispettarli e 
adoperarsi per difenderli. Quest’anno il 
Coordinamento Pedagogico Distrettuale e i 
servizi educativi hanno ricordato l’art. 3 della 
Convenzione, che sostiene il benessere psico-
fisico del bambino, la qualità delle relazioni e 
dell’ambiente educativo. Nella giornata del 20 
novembre i nidi e le scuole dell’infanzia hanno 
valorizzato il diritto al Ben-Essere attraverso 
proposte, esperienze, documentazioni. Anche 
alle famiglie è stato richiesto di riflettere  su 
questo tema così importante attraverso la 
raccolta di parole, pensieri e grafiche.  

Si è inoltre riflettuto rispetto 
all’attenzione all’ambiente, alla 
sostenibilità e alle pratiche di cura, 
attivate lo scorso anno, che si 
intendono continuare nel contesto 
cittadino. 
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Mercoledì 23 ottobre 2024 i Nidi e 
le Scuole dell’infanzia del distretto 
di Correggio hanno ricordato e 
festeggiato il compleanno di 
Gianni Rodari. La settimana dal 21 
al 25 ottobre, hanno realizzato 
narrazioni   ed iniziative all’interno 
dei servizi educativi grazie al 
coinvolgimento e alla 
partecipazione delle famiglie: 
filastrocche, poesie, favole e 
romanzi del celebre favolista sono 
state proposte ai bambini e alle 
bambine, suggerendo nuovi 
suggestioni e immaginari. 
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Consigli di lettura:  

Filastrocche in cielo e in 
terra  - Gianni Rodari 
 
Einaudi  
Ragazzi  
 
2011 

Un giardino straordinario 
Sam Boughton 
 
Terre di Mezzo  
 
2018 

Cosa significa per noi benessere ….  

Quando parliamo di benessere, ci riferiamo in senso ampio 
al benessere psicofisico, dove la qualità della vita è favorita 
da un buon stato di salute del corpo e della mente, resi 
possibili anche da una sana e bilanciata alimentazione, da 
un regolare ritmo sonno-veglia e dallo svolgimento di 
attività motoria. Trovare o mantenere un equilibrio in tutti 
questi aspetti può essere a volte difficoltoso, ma 
strettamente importante e necessario per tutta la famiglia. 

Se parliamo di alimentazione equilibrata gioca un ruolo 
essenziale non solo una dieta sana, basata sul consumo di 
cibi freschi, ricchi di vitamine e minerali, in grado di fornire 
al nostro corpo i nutrienti necessari per funzionare bene. 
Per mantenere il corpo in salute, è importante considerare 
motricità e benessere, come elementi che vanno di pari 
passo, poiché migliorano non solo il fisico ma mantengono 
anche un equilibrio emotivo necessario per la gestione 
delle emozioni. 

Infine, è necessario coltivare relazioni significative, pilastro 
fondamentale del benessere sociale. Trascorrere del tempo 
con amici e familiari, condividere esperienze promuovono 
il senso civico e l’ appartenenza alla comunità. 

A volte, pur avendo cura dei ritmi della quotidianità e 
mediando tra flessibilità e bisogno di regolarità, molti di noi 
genitori si sono trovati a rivedere le proprie scelte, le 
priorità e le abitudini, per far fronte alle richieste dei propri 
figli.  

Riflettere su questi temi può diventare occasione e 
opportunità per ricordarci che esiste un tempo buono e 
utile per prendersi cura di sé stessi e del proprio                        
Ben-Essere. 

 

Cento -  Gianni Rodari 
 
Einaudi  
Ragazzi  
 
2019 

Andiamo fuori a giocare 
Mo Willems  
 
Il castoro 
 
2013 

Io sto bene con tutte le mie amiche                              
e quando gli animali stanno bene…                   

Martina 4 anni 

 


